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BCTVII

AHoOTaliss ~ HaBYAJBHOI  JUCHUIUIIHU. HapwanbHa ~ gucruruiiHa
«IIcuxomiarHOCTHKAa Ta CKPUHIHT TICHUXIYHOTO 370pOB’S» CHOpsIMOBaHA Ha
dbopMyBaHHg y 3100yBa4iB CHCTEMHOTO PO3yMIiHHS TIPUHIIMIIB, €TamiB 1
npodeciifHuX BUMOT JIO MCHUXOJIOTIYHOTO OI[IHIOBAHHS Ta CKPUHIHTY MCHUXIYHOTO
3M0pOB’Sl. Y Mexax Kypcy pO3IISJAOThCS MICIE TCUXOJIarHOCTUKU Y
npodeciiiHiii AiSUIBHOCTI MCUX0JI0Ta, 0COOIMBOCTI MOCTAHOBKH J11arHOCTUYHOTO
3aBAaHHS, OOIPYHTOBAHOIO MiAOOPY MCHUXOIarHOCTUYHOTO Ta CKPHUHIHTOBOTO
IHCTPYMEHTApII0, IPOBEICHHS 00CTEXKEHHS, aHAJII3y Ta IHTEpIIpeTalii OTpUMaHUX
pe3yabTariB, GOPMYIIOBaHHS MCUXOJIOTIYHOTO BUCHOBKY M HaJaHHS 3BOPOTHOTO
3B’s3ky. Ili TmTaHHA pO3MIANAIOTECS 3 ypaxyBaHHSIM YMOB BIWHH Ta
PETIOHATLHOTO KOHTEKCTY: OKPEMO aHaJli3yIOThCSI OCOOJWUBOCTI OIIHIOBAHHS
BHYTPIIIHBO MEPEMIIIEHUX 0C10, BINCHKOBOCITYKOOBI[IB, BETEPAHIB 1 UJIEHIB IXHIX
pPOIMH, a TAaKOK 3aCTOCYBaHHS CKPUHIHTY i1 TOTped MCHUXOCOUIANbHOT
HIATPUMKHU TPOMaJIM, 30KpeMa rpoMay, mo npuiimae BI1O.

Oco0OnuBa yBara MPUIIIAETHCS OLIIHIOBAHHIO MPUIATHOCTI
MICUXO/IIaTHOCTUYHUX 1 CKPUHIHTOBUX 1HCTPYMEHTIB NJIsi KOHKPETHOI METHU Ta
IIITbOBOI TPYNMHU 3 ypaxyBaHHSIM I1X HAIMHOCTI, BaJIHOCTI, CTaHAApTHU3AIIii,
HOPMAaTUBHUX JaHUX 1 OOMEXEHb 3aCTOCYBaHHS. PO3TIANalOTHCS TPUHIIAIH
CKPUHIHTY MCUXIYHOTO 37]0pOB'sl, HOr0 MOXKJIUBOCTI Ta OOMEKEHHSI, BIIMIHHOCTI
MDK CKPUHIHTOBUM OLIHIOBAHHSIM 1 TMOIIMOJICHUM TICUXO/1arHOCTUYHUM
00CTEXEHHSIM, a TaKOX PHU3UKH HEOOIPYHTOBAHOI I1HTEpIHpeTalii OTpUMaHUX
noka3HUKiB. [Icuxoyioriune OIiHIOBAHHS PO3IVISAAETHCS HE JIMILIE SIK BUSBICHHS
O3HAK HEOJaromoyiyyus, a ¥ sK BHM3HAUEHHS pECypciB 1 PE3UITHLEHTHOCTI
0COOMCTOCTI Ta TPymH, a WOro mpoleaypa — SK Taka, 10 Ma€ BiAMOBIIATH
3acajaM TpaBMOIH()OPMOBAHOTO T IXOTY.

Kypc nepenbauae poOoTy 3 mNOpUKIAJaMHU TMCUXOJIArHOCTUYHHUX 1
CKPUHIHIOBHX 1HCTPYMEHTIB, aHaii3 nOpodeciiHuX CcHUTyalid, KpUTHUYHE
OLIIHIOBAHHS JIarHOCTUYHUX pilIeHb Ta (JOPMYyBaHHS HABUYOK BIAMOBIJATBHOTO
BUKOPUCTAHHS pE3yJbTaTIB IICUXOJOTIYHOIO OIIHIOBAHHS 3 JOTPUMAaHHSIM
€TUYHUX HOPM, KOH(DIACHINHHOCTI, MPUHIMIIB 1H(QOPMOBAHOI 3rod Ta MEXK
podeCciitHOT KOMIIETEHTHOCTI TICUXOJIOTa.

Metoro HaByanbHOi mucnmmuiian  «llcuxomiarHocTHKa Ta CKPUHIHT
MICUXIYHOTO 370pOB’s» € (opMyBaHHS y 3700yBadiB 31aTHOCTI OOIPYHTOBAHO
IJIaHyBaTH W 3M1MCHIOBaTH MCHUXOJ1arHOCTUYHE Ta CKPUHIHTOBE OIlIHIOBAHHS,



nobupartd ¥ 3aCTOCOBYBaTH BalliTHUM 1 HAIMHUN 1HCTpyMEHTAapii, aHaIi3yBaTH
Ta IHTEPIPETYBATH OTPUMaHI Pe3yJIbTaTH, BU3HAYATH MEXI IICUXOIIarHOCTUIHOTO
BHCHOBKY Ta BIINOBIIaJIbHO BUKOPUCTOBYBATH PE3yJbTaTh OI[IHIOBAHHS Y
npodeciiiHii qiSITBHOCTI TICUXOJIOTA.

3aBIaHHAMA HaBYAIbHOI JUCIIUIUIIHY €:

e chopMyBaTH pO3yMiHHS CYTHOCTI, 3aBIaHb 1 MEX ICHUXOMIarHOCTUKH Ta
CKPHUHIHTY TICUXIYHOTO 3JI0POB’S y MpodeCiiiHii AisUTbHOCTI IICUXO0JI0Ta;

® 3aCBOIiTH JIOTIKy Ta OCHOBHI €Taly MCHXOAIarHOCTHYHOTO MpPOLECy: Bif
YTOUHEHHS 3alUTy ¥ BHU3HAUYEHHS METH OLIHIOBAaHHS [0 IHTepHpeTaiii
pe3yabTariB 1 GOPMYIIOBAHHS BUCHOBKY;

e cdopMmyBaTd BMIHHS OOIPYHTOBAaHO JOOWpATH TICUXOJIarHOCTUYHI Ta
CKPUHIHTOBI ~ 1HCTPYMEHTHM  BIAMOBIIHO 1O METH  OIIHIOBAaHHSI,
XapaKTEPUCTUK TOCIIKYBaHOT 0cOOH a00 rpynH Ta yMOB 3aCTOCYBaHHS;

e cdopmyBaru PO3yMiHHS 3HAUYCHHS HAJIAHOCTI, BaJIIJTHOCTI,
CTaHJapTU3allii, HOPMATUBHUX JAaHUX Ta IHIIMX XapaKTEPUCTHK SKOCTI
TICUXOA1arHOCTHYHOTO 1THCTPYMEHTAPII0;

® HABYUTHU aHAJI3yBaTU MOXKJIUBOCTI Ta OOMEKEHHSI CKPUHIHTOBUX METOJIUK 1
PO3MEKOBYBAaTH CKPHUHIHT, TOMIHOJEHE TICUXOJOTIYHE OIIHIOBaHHS Ta
BCTAHOBJICHHS KJIIHIYHOTO JI1arHO3Y;

e cdopMyBaTu pO3yMiHHS OCOOIMBOCTEH CKPUHIHTY MCUXIYHOTO 370POB’Sl B
yMoBax BiiiHHM, 30KkpeMa mis BIIO, BifichKOBOCTYKOOBIIIB, BETEpaHIiB,
YJICHIB IXHIX POJUH 1 MEIIKAHI[IB TPOMAJI, 110 MPUNMAIOTh TIEPECEIICHIIIB;

e chopMyBaTH HaBUYKM TNPOBEJAEHHS, OOpoONeHHs ¥ 1HTepmperauii
pe3yNbTaTIB IMCUXOA1arHOCTUYHOTO Ta CKPUHIHTOBOTO OI[IHIOBAHHS;

® PpO3BUHYTH 3/aTHICTh IHTErpyBaTH IiHQOpMaIlIO, OTpUMAHy 3 pI3HUX
JDKEpes 1 METOIIB TICUXOJIOTIYHOTO OIIHIOBAHHS,

e chopMyBaTM  HAaBMYKM  OLIHIOBAHHS  IICHUXOJIOTIYHHX  PECYpCIB,
KOIIHI-CTPATerii 1 pe3uIbeHTHOCTI OCOOMCTOCTI Ta IPyIIu;

e chopMmyBaTd BMIHHS BHU3HAYaTH MeEXI1 JIOMyCTUMOI 1HTeprpeTarii
PE3yAbTATIB 1 YHUKAaTH HEOOTPYHTOBAHUX JA1arHOCTUYHUX BUCHOBKIB,;

e chopMyBaTM HaBHYKM TIJITOTOBKM  ICHXOJIOTIYHOTO BHUCHOBKY Ta
npodeciiiHoro nmpeaCTaBICHHS Pe3yJIbTaTiB OI[iHIOBAHHS;

® 3a0e3MCYNTH PO3YMIHHS C€THYHHUX BHMOT 10 IICHXOIiarHOCTHYHOI
TISUTBHOCTI, 30KpeMa MPUHIUMIIB 1HHOPMOBAHOI 3roH, KOH(DIIEHIIIHHOCTI,
3aXMCTy TEPCOHANBHUX JaHUX, HEIOMYIIEHHS CTHTMaTH3amii Ta
JOTPUMAHHS MEX NMPOodeciiiHOT KOMIIETEHTHOCTI;



e chopMmyBaTH BMIHHS MPOBOAMUTH OLIHIOBAHHA 3 JOTPUMAHHSM MPHUHIIUIIIB
TpaBMOIH(OPMOBAHOTO MiIXOAY Ta BUKOPUCTOBYBATH MOTO PE3yIbTATH IS
MapHIpyTH3allii B MiDKIUCIUTUTIHAPHINA CUCTEMI JOTIOMOTH.

e cdopMyBaTu 3MaTHICTh BU3HAYATH CUTYyallli, K1 MOTPEOYIOTh J101aTKOBOTO
OIIIHIOBAHHS, KOHCylbTaIlli iHmoro ¢axieigd abo mnpodeciiHoro
nepeHanpaBiIeHHS.

3100yBaul BUIIOT OCBITH TOBUHHI 3HATH:

® [IpeAMET, 3aBAaHHS, MOXJIMBOCTI Ta OOMEXEHHS IICHUXOJIOT14HOI
JIarHOCTUKH 1 CKPUHIHTY IICUX1YHOTO 3I0POB’S;
OCHOBHI €Tary opraHizallii IICUX0/11arHOCTHYHOTO MPOIIECY;
PUHIIATIH MIOCTAaHOBKH TICUXO/1IarHOCTUIHOTO 3aBJIaHHSI Ta
dbopMyTIOBaHHS METH OLIIHIOBAHHS;

® OCHOBHI BHJIA TCHXOJIarHOCTHYHOTO Ta CKPUHIHTOBOTO 1HCTPYMEHTApIIO
Ta KpuTepii iloro 1o0opy;

® 3HAUCHHs HAJIIMHOCTI, BaJiJHOCTI, CTaHAapTHU3AaIlli, HOPMATUBHUX JAHUX Ta
YMOB 3aCTOCYBaHHSI IICUXOJ{IaTHOCTUYHUX METOIUK;

® TIPUHINIKN BUKOPUCTAHHS TECTOBHUX, OMHUTYBAaJIbHUX, IHTEPB IOBaJbHUX,
CIOCTEPEkKYBAJTbHUX Ta IHIIUX METO/IB NICUXOJOTTYHOTO OI[IHIOBAHHS;

® 0COOJMMBOCTI CKPHMHIHTY TICHUXIYHOTO 370pOB’S, HOT0 MOXJIMBOCTI,
0OMEKEeHHS Ta MICIIC Y CHCTEMI IICUXOJIOTIYHOTO OIlIHFOBAHHS;

® [PUHLMIM aHaJI3y M 1HTeprnpeTauli MCUXOAIarHOCTUYHUX IMOKa3HUKIB Ta
MeX1 BUCHOBKIB, SIKI MOXKYTh OyTH c(hOpMYyIJIbOBaHI Ha iX OCHOBI;

® OCHOBHI BHUMOTH JO TMIJATOTOBKM TICHXOJOTIYHOTO BHCHOBKY Ta
MIOB1IOMJICHHS PE3YJIbTaTiB OOCTEKEHHS;

® cTuyHI Ta mnpodeciiHi BUMOTH JO TPOBEACHHS TMCUXOMIarHOCTUKH 1
CKpUHIHTY, 30KpeMa Ioj0 1HGOPMOBaHOI 3roau, KOH()IACHIIIHHOCTI,
3aXMCTY JIaHUX 1 HEMOMYIIEHHS] CTUTMaTH3allii;

® Mexi TpodeciiHOI KOMIETEHTHOCTI TICMXOJIora TIiJ Yac OIIHIOBAaHHS
NCUXIYHOTO 3/I0pOB’S Ta IMIJACTAaBH JJIs NEpeHanpaBi€HHS A0 1HIIUX
¢axiBIiB.

3100yBavi BUIIOT OCBITH OBUHHI YMITH:

® aHaNI3yBaTH TICUXOJIOTIYHHM 3amuT 1 (QOpMYIIOBaTH METYy Ta 3aBIaHHS
MICUXO/I1arHOCTUYHOTO a00 CKPUHIHTOBOT'O OLIHIOBAHHS;



® OOIpYHTOBaHO JOOWpATH TCUXOMIaTHOCTUYHI Ta CKPUHIHTOBI METOJUKH
BIJIMTOBITHO /10 TIOCTABJICHOTO 3aBIaHHS, XapaKTEPUCTHUK JOCIIIKYBaHOI
ocoOu abo TPy Ta yMOB ITPOBEICHHS;

® OI[IHIOBAaTH  MPUJAATHICTh  MCUXOAIAaTHOCTUYHOTO  IHCTPYMEHTY 3
ypaxyBaHHSM JIaHUX TIPO HOT0 HaIMHICTh, BaliIHICTh, CTAHJAPTHU3AIIIIO Ta
0OMEKEHHS 3aCTOCYBaHHS;

® JIOTPUMYBATHCS  TPOIEAYPH  TMPOBEACHHS  TMCHUXOMIarHOCTHYHHUX 1
CKpUHIHTOBMX METOAMK Ta KOPEKTHO OIpaIbOBYBaTH OTPHUMaHi
pe3yabTary;

® aHaNI3yBaTH ¥ IHTEPIIPETYBATH PE3YJIBTATH MICUXOJIOTIYHOTO OIIHIOBAHHS 3
ypaxyBaHHSIM METH OOCTEXCHHS, XapaKTePUCTHUK IHCTPYMEHTY Ta
KOHTEKCTY J0CIIKYBaHOI CUTYaIlil;

® pPO3MEKOBYBATH PE3YyJIbTaTH CKPUHIHTY, TICUXOI1arHOCTUYHUM BUCHOBOK 1
KIIHIYHUW J1arHO3 Ta BHU3HA4aTH MeEX1 mpodeciiHuX BHUCHOBKIB
TICUXO0JIOTQ;

® IHTErpyBaTu pe3yJibTaTd, OTPUMaHI 3a JOMOMOTOK PI3HUX METOAIB 1
JOKEpeT ICUXO0JIOTTYHOT 1HhopMaItii;

® BUSBIATU CyNEPEYHOCTI, OOMEKEHHS Ta PU3UKHU MTOMIIIKOBOT 1HTEpIpeTaiii
TICUXO/IIaTHOCTUIHUX PE3YJIbTATIB;

e (GOopMyJIOBaTH TICHXOJOTIYHWKA BHCHOBOK 1 HajJaBaTH pPe3y/IbTaTh
OIIHIOBAHHS Y 3p03yMUJIiH, TpodeciiiHil Ta eTUYHO KOPEKTHIN PopMi;

® OTpUMYBATUCA MPHUHIMIIB 1H(OOPMOBAHOI 3road, KOH(IACHIIHHOCTI,
3aXHUCTY JAHUX, TPOQECiitHOT €eTUKU Ta HEMOMYIIIEHHS CTUTMAaTH3aIlli,

® BH3HAYaTH HEOOXIAHICTh MOMIHUOJICHOTO OIlIHIOBaHHS, KOHCYJIbTAIIl],
CyIepBi3ii abo nepeHanpaBiIeHHs 10 1HIIOTO (axiBIIs.

KommnerenTHOCTI Ta mporpaMHi pe3yjbTaTH HAaBYAHHS, ()OPMYBAHHIO
SIKUX CIPHUsi€E BUBYEHHS HaByaabHOi aucuuiuiinu «IlcuxomiarHocTuka Ta
CKPHHIHT ICUXiYHOTO0 310pPOB’1». HIugpu Ta (popMmys1IOBaHHA
KOMIIETEHTHOCTEH i MPOrpaMHMX Pe3y/IbTATIB HABYAHHS HABEAEHO BIINOBIAHO
no OIIIl «IIpakTHYHA TMCHXOJIOTiA» APYroro (MaricTepcbKoOro) piBHsi BHIIOI
ocBiTH, BBelAeHOI B Ail0 y 2025 poui, y peaakuii 2026 poky nuas Berymy 2026
POKY.

[IIudp Ta Ha3Ba KOMIIETEHTHOCTI [udp Ta Ha3Ba MporpaMHUX
pe3yabTaTiB HaBYaHHS




IK. 3naTHicTh BHpINIyBaTH CKJIaJHI
3aBIaHHA 1 NpoOJieMH Yy Mpoueci
HaBYaHHS Ta MpodeciitHOT MIsUTbHOCTI
y Tally3l TICHXOJIOTiI, 1o nepeadavae
NpOBEACHHS  JOCHIIKEeHb  Ta/abo
3I1HACHEHHS IHHOBAIIH 1
XapaKTePU3YEThCS KOMILIEKCHICTIO Ta
HEBU3HAYEHICTIO YMOB 1 BUMOT.

3K1. 3narHicTh 3aCTOCOBYBAaTH 3HAHHS

y MPAKTHYHUX CUTYAaIlisX.

3K2. 3maTHICTh MIPOBEJICHHS
TOCITI/PKEHBb Ha BIIMOBIAHOMY PiBHI.

3K4. VYMiHHS BHUSBIISATH,
BUPINTYBATH MTPOOIEMH.

3K6. 3marHicTh [OIATH HA OCHOBI
€TUYHHUX MIPKYyBaHb (MOTHUBIB).

CTaBHUTH Ta

CKl. 3naTHICTh 3MIIACHIOBATH
TEOPETUYHUH,  METONOJIOTIYHMA  Ta
eMIIpUYHHMA aHami3 aKTyaJIbHUX

npo0JieM MCUXOJIOTIYHOT Hayku Ta / abo
TIPAKTHUKH.

CK2. 3narHicTh caMOCTIHHO TUTAHYBAaTH,
OpraHi30BYBaTH Ta 3IIMCHIOBATH
[ICUXOJIOT1YHE JTOCHIIKEHHS 3
eJIeMEHTaMH HayKOBOi HOBU3HM Ta / abo
MPAKTUYHOI 3HAYYIIOCTI.

CK3. 3natHicTh 00Mparu 1 3aCTOCYBaTH
BaJiIHI Ta HaJIWHI METOIU HAYKOBOTO
JTOCJTIKEHHS Ta/ab0 JT0Ka30B1 METOIUKH
1 TEXHIKY NPAKTUYHOT A1SUTBHOCTI.

CK4. 3maTHICTh 311HCHIOBATH
NPAKTUYHY  JISUIbHICTh  (TPEHIHIOBY,
MICUXOTEPANIEBTUYHY,  KOHCYJIbTallliHY,

HCI/IXO,Z[iaFHOCTI/I‘{Hy Ta lHI_IIy 3aJIC)KHO

[IPH 2. Bwmitu opranizoByBatu T4
MPOBOJIUTU TICUXOJIOTIYHE JIOCIIIKEHHS
13 3aCTOCYBaHHSIM BaJliTHUX Ta HaJIIMHUX
METO/I1B.

[IPH 3. V3aranbHioBaTH eMmipu4Hi J1aHi
Ta (HOPMYITIOBATH TEOPETUYHI BUCHOBKH.

[IPH 7. JloctymHO 1 apryMeHTOBaHO
MPEICTABIATH PE3yJAbTaTh TOCHIKEHb Y
MUCEMHINM Ta YycHIM ¢opmax, Oparyl
y4acTh y (paxOBHUX AUCKYCISX.

[TPH 8. OruiHioBaty CTyMiHb CKIAIHOCTI
3aBAaHb  JISUIBHOCTI Ta  NpUAMAaTH
pIIIEHHS PO 3BEPHEHHS 3a JOIMOMOTOI0
a0o0 ImiABUIIIEHHS KBaJi(ikarrii.

[IPH 9. BupimyBaru eTuuHi AUjieMHU 3

OTIOPOI0 HAa HOPMH 3aKOHY, €THYHI
MPUHITUTTN Ta 3arajJbHOIIOCHKI
[IHHOCTI.

[IPH 11. 3giiicHioBatn ajanramito Ta
MOIM(DIKalll0  ICHYIOUMX  HAyKOBHUX]
MIIXOAIB 1 METOMIB JI0 KOHKPETHHX
cUTyaliid npodeciiHoi AISTBHOCTI.

[IPH 13.
TEXHIKH
[epuol

3acTocoByBaTd METONU i
KpU30BUX IHTEPBEHIIA Ta
NICUXOJIOTIYHOI  JIONOMOTH B
yMOBaxX HaJA3BHYAWHUX 1 KPHU30BUX
CUTYyalllif, IOTPUMYIOYUCH TPUHIUIIIB
mpodeciitHoi eTuKH, KOH(IACHIIIHHOCTI
Ta MeX (haxoBOi KOMIIETEHTHOCTI.

BJI criemiamizaiii) 3 BHUKOPUCTAHHSIM




HAyKOBO BEpU(PIKOBAHMX METOMIB Ta
TEXHIK.

CK8. 3parHicTh OIIHIOBaTH  MEXI
BiIacHOi (haxoBOi KOMIIETEHTHOCTI Ta

1J{BULLYBaTH npodeciiiny
KBaUT1(pIKaLifo.
CK9. 3parnicte noTpuMyBaTucs Yy

(daxoBiil AISIIBHOCTI HOPM MPOdeCcitHOT
€TUKH Ta KepyBaTHUcs
3arajabHOIIOCHKUMU IIIHHOCTSMH.

OIIMC HABUYAJILHOI TUCLIUTUIIHU

Kype 1
Cemectp 1
Kinekicts kpeautis EKTC 3

neHHa popmazaouna gpopma
AynuTopHi HaBYAJIbHI 3aHITTS JeKIi 12 41
IPaKTUYHI 181 4r
CamocriitHa poboTa CamocriitHa poboTa 601 82T
dopmMa 11JICyMKOBOTO Ex3amen

KOHTPOJIIO

CTpyKTypHO-JIOTI9HA CXeMa BUBUYCHHS HABYAJIbHOI JUCIUATLUIIHH:

IIpepexBizuTu

[TocTpekBizuTu

3arajbHl 3HAHHS 3 TICHUXOJIOTII Ta

HABUYKH OTIpaIfOBaHHS
TICUXOJIOTTYHOT 1H(bOopMaIii;
pO3yMiHHS ~ 0a30BUX  €TUYHUX

3acajl B3aEMO/II 3 JTIOIHHOIO.

I'pyroBi metogm poOOTH B ISIIBHOCTI
MPAKTUYHOTO TICHXOJIOTa,

[IponeneBTHKA MICUXIYHUX 3aXBOPIOBAHb,
Hanpsimku cydacHoi ncuxoTeparii




[TPOI'PAMA HABUYAJIBHOI JJUCIATIJIIHA
[lepenik TeM JEKIIHHOTO MaTepiany

3microBuit Mmoayns 1. TEOPETUYHI 3ACAAN IICUXOOIATHOCTUKU
TA CKPUHIHI'Y IICUXTHHOTI'O 30POB’ OCOBUCTOCTI

Tema 1. IlcuxomiarHocTHKa Ta CKPUHIHT y MNpodeciiiHiil TisTbHOCTI
nicuxojora (2 romu.)

[IcuxomiarHocTuka SIK CKJIajgoBa MpodeciiHOi MiSUTBHOCTI TICHXOJIOra.
Meta, 3aBmaHHSA Ta MeEXl IICUXOJOTIYHOTO oOIiHoBaHHs. Ilcuxosoriune
OIIHIOBAHHS, TICUXOMIarHOCTUKA 1 CKPHWHIHT: CITIBBIIHOIICHHS TOHATh Ta
BIIMIHHOCTI y mpodeciiiuux 3aBaaHHsAX. CKPUHIHT SIK TONEPEIHE BUSBIICHHS
O3HAK TICUXOJIOTTYHHUX TPYTHOIIIB 200 MiBUIIEHOTO PU3UKY Ta MOTO BIIMIHHICTb
BiJl MMOIMIMOJIEHOI0 IICUXOAIarHOCTHYHOro oOctexxkeHHs. OcoOHUCTICTh SIK 00’ €KT
IICUXOIIarHOCTUYHOTO 00cTeeHHs. [IcX0oMlarHOCTUYHUI 3aIUT 1 JIarHOCTHYHE
3aBmaHHs.  Buaum  ncuxomiarHocTM4HOi  iHGopMmauii.  OCHOBHI ~ BUAHM
IICUXO/IIaTHOCTUYHOIO  1HCTpyMeHTapito. Mexi npodeciiHuXx  BHCHOBKIB
nicuxoyiora. Bumoru 10 nmpodeciitHuX i 0COOMCTICHUX SKOCTEH NCUXOMiarHOCTa.
Miclie TICUXOMIarHOCTUKH 1 CKPWHIHTY B CHCTEMi IICHXIYHOTO 3JI0pOB'S Ta
TICUXOCOIliaIbHOI MMIATPUMKH: PIBHI OCOOMCTOCTI, Tpynu Ta Tpomanu. Poib
OIIIHIOBAHHS B MapIIpyTU3aIlii Ta MDKIUCIUIUTIHAPHINA B3a€MOII.

Ilumanna ons camocmitino2o eusuenns. Mopeni OCOOMCTICHUX PHC SK
TEOPEeTUYHA OCHOBA TICUXOIaTHOCTUYHOTO omiHoBaHHs: miaxoau P. b. Kerrenna,
I 1O. Aiizenka Tta momens Benukoi m’satipku. MOXIHBOCTI Ta OOMEXEHHS
BukopuctanHss MMPI Ta mnpoeKTUBHMX METOAIB Yy IICUXOIIarHOCTUYHOMY
OLliHIOBaHHI. Jl0Ka30BICTh, CTaHAApTHU3allisl, BaJiJHICTh Ta MPOQECIHHO-ETHUYHI
00OMEXXEeHHS 3aCTOCYBAaHHSI METO/IMK OIlIHIOBaHHS ocoducTtocTi [1; 4; 6; 8].

Tema 2. Opranizaiis CUXo1iarHOCTUYHOTO OIIHIOBaHHS (2 Tox)

ETanu oprasizanii NCMXoA1arHOCTUYHOTO OLIHIOBAHHS: YTOUHEHHS 3aIUTY,
NOCTAHOBKA JIIarHOCTUYHOTO 3aBJIaHHS, IUIAHYBAaHHS MPOUEAYpH, J00ip
MICUXO/11aTrHOCTUYHOTO IHCTPYMEHTapiIo, IPOBEACHHS OLIIHIOBAHHS,
OMpalOBaHHS, aHall3 Ta IHTEpHpeTauis pe3yabTariB, (QOpMYIIOBAHHS
NICUXOJIOTIYHOTO BUCHOBKY Ta iH(OpMyBaHHS 3a pe3yibraTaMH OIIHIOBAHHS.
[TpuHIMnU 1060py 1arHOCTUYHOTO 1HCTpyMeHTapio. OCHOBHI €Tanu CKPUHIHTY
NICUXIYHOTO 3JI0pOB’s. BuMOrm 10 CKpPUHIHTY Yy TPAKTAYHIA iSTIBHOCTI
ncuxosiora. TpaBmoiHpopMoBaHe oOliHIOBaHHA. Oprasizailis OIlIHIOBaHHS B
yMOBax OOMEXEHOro 4acy, YKpUTTS, TuM4acoBoro posmimeHnHs BIIO Ta
TUCTaHIIiHOTO (dopmary. BiAMOBIAHICTE METOJUKM METI OIIIHIOBaHHS Ta



II0BIM Tpymi. KOMIIJIEKCHICTh MCUXO/IIarHOCTUYHOTO OIIHIOBAHHS. 3HAYEHHS
HAJIAHOCTI ¥ BAJTHOCTI 1HCTPYMEHTApi0 JIJIsi OOTpyHTOBAHOCTI MpodeciitHOTo
BHCHOBKY.

Ilumanna ona  camocmivinoeo 6usyenns. (OOMEXEHHS 3aCTOCYBAaHHS
CKpUHIHIOBOI IcuxoaiarHoCcTUKH. IlpodeciiiHi MeXi BUKOPUCTAHHSA IOHSTH
NCUXIYHOI HOPMHU Ta BIIXWJICHHS MiJ Yac ICUXOJIOTTYHOrO oliHoBaHHs. [licTaBu
JUTsl TOTIMOJIEHOTO OIIHIOBAHHS Ta epeHanpanieHus [1; 4; §; 9].

Tema 3. IHTerpaiiist JaHUX y MCUXOJIarHOCTUYHOMY OLIIHIOBaHHI (2 roz.)

[IpyHIIM ~ KOMIUIEKCHOCTI Yy  TICMXOAIarHOCTUYHOMY  OI[IHIOBaHHI.
[ToeqnaHHs CTaHIAPTU30BAHUX METOJIMK, IHTEPB 10, CIIOCTEPEKEHHS, CAMOOITUCY
Ta IHIIMX JPKEPENT TMCUXOJIOTiYHO1 1H(opMalii BIAMOBIIHO 10 J1arHOCTUYHOTO
3aBAaHHSA. MOXIIMBOCTI i1 OOMEXKEHHS OKPEMHUX METOJIIB 1 JPKepell JaHuX.

VY3romxeHIicTh 1 po30DKHOCTI MK pe3yidbTaTaMH, OTPUMAHUMH PI3SHUMHU
METOIaMH Ta BiA pi3HUX JKepen. BrumB mortmBariii, cormianbHOi 0a’kaHOCTI,
cuUTyallii OIlIHIOBaHHS Ta OCOOJIMBOCTEH CaMO3BITY Ha TICUXOIarHOCTHUYHI
pesynbTarh. [HTerpartis ncuxoaiarHoCTHYHO1 iH(opMarii mig yac GopMyITFOBaHHS
podeciiHOTO BUCHOBKY Ta BU3HAYEHHS HEOOX1THOCTI TOIATKOBOTO OI[IHIOBAHHSI.

llumanus ona camocmivinoeo eusuenns. IaTerpais 1aHuX, OTPUMaHUX 3a
JOTIOMOTOI0 PI3HMX METOMIB 1 JDKEepesl ICHXOMIarHOCTHYHOI 1Hdopmarli, Ta
1HTepIpeTalis po30iKHOCTeH MK HUMHM i 4ac (HopMy/TroBaHHS podeciitHoro
BUCHOBKY [1; 4; 6; 8; 9].

3microBuit Moaynb 2. IICUXOAIATHOCTHUYHE OIIHKOBAHHA TA
CKPUHIHI ITICUXTYHOI'O 310POB’s

Tema 4. Ilcuxomerpuuni 3acaau BHOOpPY TCHUXOJIarHOCTUYHOIO Ta
CKPUHIHTOBOTO 1HCTpyMeHTapito (2 rox.)

Kpurepii  npodeciitHoro  BuOOpy  NCHUXOJIArHOCTUYHOI ~ METOJIUKH
BIJIMOBIHO 7O METH OI[IHIOBAHHSI Ta XapaKTEPUCTHUK IIHOBOI rpynu. HanailiHicTh
1 BaJiHICTh SIK TMIJACTAaBU JJIS IHTEpHpeTallii MCUXOAIarHOCTUYHUX PE3YJIbTaTIB.
Cranpaptuzailisi, HOPMAaTHBHI JaHI Ta YMOBU 3aCTOCYBaHHS METOIUKH.
Oco0IUBOCTI BUKOPUCTAHHS MEPEKIIAEHUX 1 aIallTOBAHUX TICUXOA1arHOCTUYHUX
IHCTpyMEHTIB.  BiANMOBIAHICTF METOAWKHM  KOHKPETHOMY  J1arHOCTUYHOMY
3aBaaHHI0. OOMEXEHHSI BHUKOPHUCTAHHS TCUXOIarHOCTUYHOIO 1HCTPYMEHTAPII0
3a BIJICYTHOCTI JOCTaTHIX JaHUX IIOAO HOro IMCHUXOMETPUYHUX XapaKTEPUCTHK
a00 MPUJIATHOCTI JIJIS BIAMOBIAHOT TPYyTIH.



Ilumanua  ona  camocmitinoco  eusuenus. Kpurepli  OIlIHIOBAHHS
IPUIATHOCTI MCUXOIIarHOCTUYHOI METOAUKU JJIsi KOHKPETHOTO J11arHOCTUYHOTO
3aBAaHHS Ta HUIbOBOI rpymH [1; 4; 5; 6].

Tema 5. CKpUHIHT TICHXIYHOTO 370pOB’Sl Ta MCHUXOJOTIYHUX PU3UKIB (2
roJ1.)

CKpUHIHT  TICHMXIYHOTO  370pOB’S K 1HCTPYMEHT IIONEPEIHBOTO
OIIIHIOBAHHS TICUXOJIOTIYHOTO CTaHy, PU3HKIB 1 pecypciB ocobucrocti. MerTa,
MOXKJTUBOCTI Ta OOMEXEHHS CKPUHIHTOBOTO OIliHIOBaHHSA. J[00ip CKPUHIHTOBOTO
IHCTPYMEHTApIO BIAMOBIIHO O METHU, XapaKTEPUCTHK 0COOM ado Ipynu Ta yMOB
foro 3acrocyBaHHs. CKPHUHIHI HacCliJIKIB TpPaBMAaTUYHOTO CTpPECY, TPHUBOTH,
Jenpecii Ta aganTaliiHUX po3JiaJiB B yMOBax BiifHU. OCOOIMBOCTI CKPUHIHTY Y
BIIO, BilicbkkoBOCTYXOO0BIIIB, BETEpaHiB, YICHIB IXHIX POJWH, JITEH 1 MIJUTITKIB.
OuiHIOBaHHS KOMIHT-CTpaTerii 1 pe3WwIbEHTHOCTI. [PynoBUN CKpPUHIHT 1
OIIHIOBAHHS IMOTPEeO Yy MCUXOCOIabHIN MIATPUMIN Ha PiBHI TPOMaH, 30KpeMa
rpoMasy, mo npuitmae BI1O. Excripec-o1iiHIOBaHHS CTaHy Ta PU3HMKIB Y KPU30BIH
CUTyalli K MiJcTaBa I HaJaHHS MEPIIOi MCUXOJIOTIYHOI TOMOMOTH, KPU30BO1
iHTepBeHIli abo mepeHamnpapieHHs. OIIHIOBAaHHS MOKA3HHUKIB IMCHUXOJIOTIYHOTO
HeOJIaronoyq4s, alanTaiiHuX MOKJIMBOCTEH 1 TICHXOJIOTTYHUX PECYPCIB.

[Ipunnunu iHTEpHpeTallii pe3yiasrariB CKpuHIHTY. [loporoBi 3HaveHHS,
YyTIUBICTh 1  Chenu(]ivuHiCTh  CKPUHIHTOBUX  IHCTPYMEHTIB,  PH3UKH
XHUOHOTO3UTUBHUX 1 XMOHOHETAaTMBHMX pE3yJIbTaTiB. Mexi BHCHOBKIB 3a
pe3yapTaraMd CKpPUHIHTY Ta BU3HAYEHHS HEOOXIJHOCTI J0JaTKOBOro abo
NONIUOJIEHOTO TICUXOJIOTTYHOTO OLIIHKOBAHHS.

Ilumanna onsa camocmitinoco 6usuenHs. MOXIUBOCTI Ta OOMEXKEHHS
CKPUHIHIOBOIO OI[IHIOBAHHSI NICUXIYHOTO 3/0POB’Sl Ta IMCUXOJOTYHUX PU3HKIB.
[HCTpyMEHTH  OLIHIOBaHHA  PE3WIbEHTHOCTI  Ta  KOMIHT-CTparerid,  ix
MICUXOMETPUYHI XapaKTepUCTUKHU Ta 3acTocyBaHHs [2; 3; 4; 7; 9].

Tema 6. IuTepmperaunis  pe3yabTaTriB  NCUXOXIATHOCTUYHOIO
OLiHIOBaHHS Ta npo@eciiiHe pimeHHs ncuxoJora (2 rou.)

[Tpuniunu ananizy Ta iHTEpHpeTaIli MCUXOA1arHOCTUYHUX 1 CKPUHIHTOBUX
pe3yabTaTiB 3 ypaxyBaHHSM METH OI[IHIOBAHHS, XapaKTEPUCTHUK METOIMKH,
KOHTEKCTY Ta JOJATKOBOI IMcUXojoridyHoi iH(opmarlii. Po3amexxyBaHHS OTpUMaHUX
MOKA3HMKIB, 1X MCHUXOJOTIYHOI iHTeprpeTallii Ta mpodeciitHoro BUCHOBKY. Mexi
JOMyCTUMO1 ~ 1HTeprpeTarii Ta O0cOOMMBOCTI poOOTH 3  HEMOBHUMH,
CyIIepEewWINBHUMH 200 HEOJHO3HAYHUMH TaHUMU. DOpMYTIOBaHHS ICUXOJIOTIYHOTO
BUCHOBKY BIAMOBIAHO JI0 TMCHUXOAIarHOCTUYHOro 3anuty. IlpencraBieHHs
pe3ysbTariB 1 HagaHHsA NPodeciiftHOro 3BOPOTHOTO 3B’s3KY. ETHYHI BUMOTH 110
BUKOPHUCTAHHS  ICHXOJIarHOCTMYHOI  1HGopMauii, Mexi  npodeciiiHol



KOMIIETEHTHOCTI Ta BH3HAUEHHS HEOOXIJHOCTI JOJATKOBOI'O OI[IHIOBAHHS,
KOHCY/bTaIlli, cyrnepsi3ii abo mnepeHampaBieHHs. BukopucTaHHs pe3ysbTariB
OIIHIOBAHHS JUIS MapIIpyTH3aIlii B perioHajbHIM CHCTEM1 JOMOMOTH Ta IS
IJIaHyBaHHS TICUXOEMyKaIliMHUX 3ax0/iB. [IpeacTaBiaeHHs pe3ynbTariB TpyInoBOTO
CKpPHUHIHTY 0€3 cTUrMaTH3allli y4acHHKIB.

Ilumanna ona  camocmiiinoco euguenus. llpunnunu GHopMyITIOBaHHS
NICUXOJIOTIYHOTO  BUCHOBKY, MEXI1  IHTEpIpeTailii  IMCUXOAIarHOCTUYHUX
pe3yabTariB Ta mpodeciitHoi KoMneTeHTHOCTI icuxonora [1; 4; 6; 8; 9].

Temaruka IMPAaKTUYHUX 3aHATH

HpakTnune 3ansarTa 1. IlcuxomiarHOCTHYHMH 3alMUT Yy KOHTEKCTI
OLIHIOBAHHS MCUXIYHOIO0 310POB’sl (2 roa.)

AHami3z  mpodeciiHuX  3aluTiB, TMOB’SI3aHUX 13  MCUXOJIOTTYHUM
HeOJIaronoay4usiM, 3MiHAMH €MOILIMHOTO CTaHy, aJanTalliiHUMH TPYIHOIAMH,
CTPECOBHMH  pPEaKIisIMU Ta TICUXOJOTIYHUMH pecypcaMd  OCOOHCTOCTI.
BusHaueHHs METH TICHXOJ1arHOCTUYHOTO OIliHIOBaHHSA. Po3MexyBaHHS 3amuTy
KJII€EHTa, CKPHUHIHTOBOTO 3aBJaHHS, IIOIIMOJICHOTO  TICHXOMIarHOCTUYHOTO
obcTexkeHHST Ta TPO(eciHHOro BHCHOBKY. BH3HaueHHS MEX KOMIIETEHTHOCTI
ncuxojora. AHaji3 3aluTiB, MOB’SI3aHUX 13 BIMHOIO: IIEPECEIICHHS, BTpara,
MOBEpHEHHS BIICHKOBOCTYKOO0BISI 3 OO0MOBHMX Aiif, 3amuT Bix Tpomaau adbo
3akiany, mo npuitmae BITO.

3asoanns oOns camocmiunoi pobomu. Ha OCHOBI 3ampoONOHOBAHOIO
npodeciitHoro BUMaaAKy c(HOpMyIrOBaTH NMCUXOAIarHOCTUYHUN 3alUT, BUSHAUUTH
METy Ta 3aBJaHHS OI[IHIOBAHHS, OOIPYHTYBaTH JAOULIBHICTh CKPHUHIHTY a0o
MOTTMOJIEHOTO  TICUXOJIarHOCTUYHOTO  OOCTEeXXKEeHHSA.  Bu3Hauutm  Mexi
npodeciiiHoi  KOMIETEHTHOCTI  IICMXOJIoTa Ta MOXJIMBI  IIJACTaBU  JUIS
nepeHanpaBiIeHHS.

IpakTnude 3anarra 2. Opraxizamis  ncHXOAIATHOCTHYHOIO
OLIHIOBAHHS MCUXIYHOIO0 310POB’ (2 roj.)

[ToOynoBa anropuTMy MCUXOJIATHOCTUYHOIO OI[IHIOBAaHHS BiAMOBITHO /10
3anuTy. BU3HaueHHs MOKa3HMKIB ICUXIYHOTO 3J0POB’ s, ICUXOJIOTTYHUX PU3UKIB 1
pecypciB, ski NOTpeOyIOTh OIiHIOBaHHA. [lnaHyBaHHS  OIIHIOBAaHHA 3
ypaxyBaHHSIM HOPHUHIMMIIB TpaBMoiHdopmoBaHoro miaxoxy. Jo6ip meromiB Ta
THCTPYMEHTApIIO 3 ypaxyBaHHSIM METH, XapaKTEPUCTHK 0cOOU abo Ipynu il yMOB
npoBeaeHHsA. OOrpyHTYBaHHSI TOCIIIOBHOCTI 3aCTOCYBaHHS METOJIB 1 JKEpen
1HpopMarii.



3ae0annsa  ona camocmitnoi  pobomu.  Po3poOUTH  anropuT™Mm
MICUXO/IIaTHOCTUYHOTO OIIIHIOBAaHHS JUISI KOHKPETHOTO BUMAJKY: BU3HAYUTH
MOKa3HUKH, SKI TOTPEOYIOTh OIlIHIOBaHHS, JpKepena iHdopmallii, MEeToau Ta
MOCIIOBHICTh iX 3acTtocyBaHHsA. OOIrpyHTYBaTH KOXKEH €Tam BiJMOBIAHO [0
J1arHOCTUYHOTO 3aBJIAaHHA.

abo

CrnanyBaTy TpYNOBHM CKPUHIHT 1J1s1 TpomMaau, mo npuitmae BITO (mera,
IHCTpYMEHT, TpOIEeaAypa, BUKOPUCTAHHS pPE3ylbTaTiB IS TMCUXOEAyKalliiHUX
3aXO/IIB).

IIpakTuune 3aHsaTTa 3. MeToaAM NCHXOAIATHOCTHYHOIO OWIiHIOBAHHS
CTaHiB, BJIACTHUBOCTEI i pecypciB ocoducrocTi (2 roa.)

[lopiBHsITPHUN ~ aHANi3  CTAaHAAPTU30BAaHUX  METOAMK,  IHTEPB’IO,
CIIOCTEPEKEHHS, CAaMOONKUCY Ta 1HIIMX JpKepen 1H(OopMalii MiJ 4ac OLIHIOBAaHHS
IICUXOJIOTIYHOTO CTaHy, aJlanTalliHUX TPYAHOILIB, OCOOUCTICHUX XapaKTEPUCTUK
1 IICUXOJIOTIYHUX PECYPCIB. AHAJI3 MOXJIMBOCTEN Ta 0OMEXEHb METO/IIB 3aJI€KHO
B1JI IICUXOI1arHOCTUYHOIO 3aBIaHHS.

3asoanms ona camocmitinoi pobomu. J1jisi 00OpaHOTO MCUXOI1arHOCTUYHOTO
3aMuTy MiAIOpaTu HE MEHIE TPhOX MOXKJIMBHUX JKEpea ad0 METOJIB OTPUMaHHS
ncuxoyioriunoi  iHpopMartii. ITlopiBHSITH 11X MOXIMBOCTI, OOMEXKEHHS Ta
JIOIUJIBHICTh 3aCTOCYBaHHS 1 COPMYIIOBATH apTryMEHTOBAHUN BUCHOBOK IIIO/IO
ONTHMAJIBHOTO TIOE€THAHHS METO/IIB.

IIpakTuuyne 3anarTa 4. IHTerpamis maHMX MmiA 4Yac OUIHIOBAHHS
MCUXIYHOTO 310POB’H (2 roj.)

AHami3 TICUXOMIarHOCTUYHOTO BHUMAAKYy 3 BHKOPHUCTAHHSM JIaHHX,
OTPUMAHUX PI3HUMH METOJaMU. 31CTAaBIEHHS Pe3yNbTaTiB MIOAO0 MCUXOJOTTYHOTO
cTaHy, (p)aKTOpiB PU3HMKY Ta PeCcypciB 0COOMCTOCTI. BUSABICHHS y3roIKEHOCTI i
CylepeyHocTe MK JaHUMU. DOpMyITIOBaHHS MCUXOJIarHOCTUYHUX MPUITYIICHb
1 BU3HAYCHHS MTOTPEOU B J0JJaTKOBOMY a00 MOTIMOJIEHOMY OIIHIOBaHHI.

3aeoanns ons camocmitiHoi  pobomu. 3a MmarepiajiaMu
TICUXO/IIaTHOCTUYHOTO BHUIIAJKy CKJIACTH KapTy IHTErpailii JaHuX, OTPUMAaHUX 13
PI3HUX JDKEpell: BU3HAUWTH Y3TOKEHI Ta CYNEpewIMBl pe3yabTaTH, MOXKIUBI
YUHHUKA iX pO30LKHOCTI Ta CTYMiIHb JOCTAaTHOCTI iHQopmarii ams
(dopmymnrOBaHHS BHCHOBKY. 3allpONOHYBaTH IUIaH JOAATKOBOTO OI[IHIOBAHHA Yy
pasi HeOCTATHOCTI a00 HEOJTHO3HAYHOCTI JIAHUX.



IIpakTu4ne 3aHATTHA 5. IIcuxomerpuuHU aHaJi3
NMCUXOAIArHOCTUYHOI0 iHCTPYMeHTAapiio (2 roxa.)

AHaJI3 OnYCcy MCHUXOAIarHOCTUYHOI METOAUKH 3a KPUTEPIAMU HATIHHOCTI,
BaJIHOCTI, CTaHAApTU3aIlii, HOPMAaTUBHUX JaHUX Ta cepu 3acCTOCYBaHHS.
OuiHOBaHHS MPUIATHOCTI METOAUKH IS KOHKPETHOIO J1arHOCTHYHOTO
3aBIaHHS 1 IUIBOBOI TPymnu. AHami3 OOMEXEHb BUKOPUCTAHHS TMEPEKIIAJICHUX,
azganToBaHWX ab0 HETOCTATHHO MEPEBIPEHUX METOIUK.

3asoanns ons camocmitinoi pooomu. [IpoBecTH eKCIEPTHUI aHANI3 OJHIET
0o0paHOi TMCHUXOAIarHOCTMYHOI a00 CKPUHIHIOBOI METOJIMKH 3a BU3HAYEHUMHU
KpUTEpISIMU: MeTa, IIbOBa Tpyla, HaAINHICTh, BaJiAHICTh, CTaHIAapTHU3aLlis,
HOpPMATHBHI JlaHl, ajanTamis Ta OOMEXKEHHS 3aCTOCYBaHHA. 3pOOUTH
ApTYMEHTOBAaHMI BHCHOBOK IIIOJ0 MOXJMBOCTI 1 BHKOPUCTAHHS IS
KOHKPETHOTO IICUXO0/[1arHOCTUYHOTO 3aBIaHHS.

IpakTnune 3aHaTTa 6. [o0ip Ta 3acTOCYyBAaHHSI CKPHHIHIOBOIO
IHCTpyMeHTAapil NCUXiYHOro 310poB’s (2 rox.)

AHali3  CKpPUHIHTOBMX  METOJAMK  OIIHIOBAHHS  ICHUXOJOT14HOIO
HeOJIarononyyys, aIanTaliiiHuX TPYIHOILIB, CTPECY Ta MCUXOJIOTIYHUX PECYPCIB.
J1o01p CKPUHIHTOBOTO IHCTPYMEHTY BIAMOBIAHO O METH, LIJILOBOI IPYNH Ta YMOB
3acToCyBaHHS. AHam3 NOPOUEAYpU TNPOBEAEHHS CKPUHIHTY Ta KpUTEpIiB
1HTepHpeTallii Horo pe3ysbraris.

3ae0anus ona camocmitinoi pobomu. Jisi 0OpaHOI LUIBOBOI T'PyNu Ta
CKpUHIHTOBOTO 3aBJaHHS MiAiOpaTv BIANOBIAHUNA 1HCTPYMEHT OIlIHIOBaHHS
NCUXIYHOTO 3710poB’s. OOrpyHTyBarTH #oro BHOIp Ta BHU3HAYUTH YMOBU
3aCTOCYyBaHHS. 3alpOMOHYBATH aJanTallil0 OpraHi3allii mpolueaypy OIlIHIOBAHHS
70 0COONMBOCTEH MLibOBOI Ipynmu ab0 KOHKpETHOI mpodeciiiHoi cutyarii 6e3
MOPYIICHHS]  CTAaHAAPTU30BAaHMX BUMOT METOAWKH. BH3HAUYUTH TOPSAIOK
OTIPAIlIOBAHHS PE3YJIBTATIB Ta OOMEKEHHSI 1X 1HTepHIpeTallii.

IIpakTnune 3aHATTA 7. IHTepnperanis pe3yabTariB CKPHHIHIOBOIO
ouniHBaHHs (2 roa.)

AHami3 pe3ynbTariB CKPUHIHTY 3 ypaxyBaHHSIM TIOPOTOBHX 3HAYCHb,
YyTIMBOCTI Ta  CcHenu@pIYHOCTI  1HCTpYMEHTy. Po3mi3HaBaHHS  pU3HKIB
XMOHOMO3UTUBHUX 1 XHUOHOHETAaTUBHMX peE3yJbTarTiB. Bu3HaueHHA MexX
CKPUHIHTOBOTO BUCHOBKY. [[pUIHSATTS pillieHHs 111010 HEOOX1THOCTI JOAATKOBOTO
a00 TOMTMOJICHOTO TICHXOJIOTIYHOTO OIliHIOBaHHSA. [IpuiHATTS pimieHHs 3a



pe3ysbTaTaMu CKPUHIHTY IIOJI0 MOTPEeOH B MEpIIiid MCUXOJIOTTYHINA TOMOMO31 4r
KpU30BIH IHTEPBEHIII].

3ae0annua onsn  camocmiunoi pobomu. Ha OCHOBI 3MOJIEIbOBAHHUX
pEe3yAbTaTiB CKPUHIHTY 3MIMCHUTH 1X IHTEPIPETAIlil0, BU3HAYUTH MOXKJIUBI
PU3HKU XUOHOTIO3UTHBHOTO 200 XMOHOHETaTUBHOTO BUCHOBKY Ta C(hOpMYITIOBaTH
pllieHHsT o0 HEOOX1IHOCTI J0AATKOBOro0 ab0 MOMIMOJIIEHOTO MCHXOJOTTYHOTO
OI[IHIOBAHHS.

IIpakTuune 3anarTa 8. Ilcuxo/ioriyuHMii BUCHOBOK 3a pe3yJibTaTamMu
OLIHIOBAHHS TCHXIYHOI0 310pPOB’si Ta mpodeciiinnii 3BOPOTHUI 3B’ 30K (2

roj.)

@opMyIIOBaHHS ~ TICUXOJIOTIYHOTO  BHCHOBKY 32  pe3yJibTaramu
NICUXO/IIaTHOCTUYHOTO ~ Ta  CKPUHIHTOBOTO  OIlIHIOBaHHA.  Po3mexyBaHHS
pe3yabTaTiB  METOAWK, iX TMCHUXOJOTIYHOI I1HTepmperarii Ta mpodeciiiHoro
BUCHOBKY. [IpencraBnenus iHdopmariii mpo BUSBIEHI TPYAHOII, PHU3UKH Ta
pecypcu 0e3 HeOOrpyHTOBaHOI matojorizamii W crurmarmsanii. Hamawus
npodecifHoro 3BOPOTHOTO 3B’SI3KY 3  JOTPUMAHHIM €THUYHUX  BHMOL.
[lcuxoenykaniiHUii KOMIIOHEHT 3BOPOTHOIO 3B'SI3Ky: HOpMaii3alis peakiii,
oropa Ha pecypcH, iIHpopMyBaHHs PO JOCTYIIHI CIY>KOU JOMOMOTH.

3aeoanns ons camocmitHoi  pobomu. 3a MarepiajiaMu
TICUXO/IIarHOCTUYHOTO BUMAJAKY IATOTYBaTH CTPYKTYPOBAHHM ICHXOJOTIYHHMI
BHUCHOBOK, Yy SIKOMY pPO3MEXYyBaTd OTpHUMaHi pe3yibTaTH, IX TCHUXOJOTIYHY
iHTeprpeTaiio Ta npodeciiitni BUCHOBKU. CHopMyinroBaTH OCHOBHI TMOJIOKEHHS
3BOPOTHOTO 3B’SI3Ky MJIsi KJI€HTA 3 JOTPUMAHHSM TPHUHIUIIB KOPEKTHOCTI,
KOH(1ICHIIHHOCTI Ta HEJOMYIIEHHS CTUTMaTH3aIli1.

IpakTnuyde 3aHATTA 9. KOoMIIeKCHMH IICHXOAIarHOCTUYHUM aHAJII3
Keiicy y cepi ncuxiqyHoro 310pos’s (2 roa.)

KommniekcHuii  aHami3  BUINAAKY, [OB’A3aHOTO 3  ICHUXOJOTTYHUM
HeOmaromomyqusiM abo pU3MKaMU JUIS TICUXIYHOTO 370POB’s: YTOYHEHHS 3aIuTY,
MIOCTAHOBKA  JIarHOCTHYHOTO  3aBJaHHS, BH3HAUCHHS IIOKa3HUKIB  JUIS
OI[IHIOBAHHS, OOIPYHTYBaHHS BHOOpPY METOMIB, KPUTHUYHE OI[IHIOBAaHHS
IHCTpyMEHTapilo, aHaji3 Ta I1HTerpamis pe3ynbrariB. DdopmyntoBaHHS
TICUXOJIOTIYHOTO BHUCHOBKY Ta OOIPYHTYyBaHHS MpOdeCiHHOIrO pIlIeHHS II0A0
MOJAJIBIIOTO OIIHIOBAHHS, TCHXOJOTIYHOI JOMOMOTH, CYIEpBi3ii, KOHCYIbTAIIi
abo mepeHamnpaBieHHsa. Po30ip Bumanky y dopmari MDKIACHUTLIIHAPHOL



Kelic-koH(pepeHIi (IMCUXoJIor, collialbHUNA MpAaIliBHUK, JIKap, MeAaror TOIo) 3
BU3HAYCHHSM MapIIpyTy JOIIOMOTH.

3ae0annsa ona camocmilinoi pobomu. BUKOHaTH KOMIUIEKCHHM aHami3
3allPOIIOHOBAHOTO TCUXOJIarHOCTUYHOIO KEHCy: YTOUHUTH 3aluT, BU3HAUUTHU
3aBJIaHHS OIIHIOBAHHS, OOTPYHTYBAaTH BUOIp IHCTPYMEHTApIt0, MPOAHAITI3yBaTH Ta
IHTETpyBaTH pe3yabTaTH, CPOPMYITIOBATH TICUXOJIOTIYHHI BUCHOBOK 1 Ipodeciiine
pimieHHs. OOIpyHTYBaTW MOAAJbIIl Jii ICHUXOJOra 3 YpaxyBaHHSIM MExX
npodeciiiHOT KOMIIETEHTHOCTI.

[Tepenik Tem JEKIiM A1 ayTUTOPHOT POOOTH JJ1sI 3204HOT (POpMU HaBUAHHS

3microBuit Monyias 1. TEOPETUYHI 3ACAIU IICUXOAIATHOCTUKU
TA CKPUHIHI'Y IICUXIHHOT O 3JOPOB’1 OCOBUCTOCTI

Temu 1-2. IlcuxomiarHOCTHKA Ta CKPUHIHT y MpodeciiiHiil MisUTbHOCTI
ncuxojora. OpraHizalis IICUX0I1arHOCTUYHOTO OIIHIOBaHHS (2 To/1.)

[IcuxomiarHocTMKa K CKJIaaoBa MpodeciiiHOl IISUIbHOCTI TICHUXOJIOTA.
Merta, 3aBHaHHI Ta MEXKI IICHXOJOrIYHOro oImiHoBaHHA. CIiBBIIHOIIECHHS
MICUXOJIOTIYHOTO OLIIHIOBAHHS, ICUXOAIarHOCTUKH 1 CKpUHIHTY. CKpPHUHIHT SIK
NOMEepeHE  BUSBICHHS  O3HAK  IMCUXOJOTIYHOrO  HeOmaromomyyds — abo
[T IBUILIEHOTO pU3UKY Ta WOro BIJIMIHHICTb BIJ [IOTTHOJIEHOTO
[ICUXOA1arHOCTUYHOIO OIIHIOBaHHA. [IcUX0oq1arHOCTUYHUI 3alUT 1 JIarHOCTUYHE
3aBaaHHsA. OCHOBHI BUJIU MICUXO/I1IarHOCTUYHOI 1H(POpMAIIil Ta IHCTPYMEHTAPIIO.

OCHOBHI €Tany MCUXOIIarHOCTUYHOTO TPOIECY Ta CKPUHIHTY ICUXIYHOTO
3nopoB’s. [IpuHIMnu 1000py JA1arHOCTUYHOTO 1HCTPYMEHTApPilo BIATIOBITHO 110
METH OIIIHIOBAHHSA, XapaKTePUCTUK ocoOu abo Tpynmu i yMOB MPOBEACHHS.
AHani3, 1HTepIpeTalis Ta MpeJCTaBICHHS pe3yabrariB. Mexi mpodeciiiHOro
BHCHOBKY Ta 1H()OPMYBaHHS 3a Pe3yIbTaTaMH IICUXOJIOTIYHOTO OIlIHIOBaHHSI.

3mictoBuii Momyns 2. [ICUXOHIATHOCTUYHE OLIHIOBAHHSA TA
CKPUHIHI ITICUXTYHOI'O 310POB’s

Temu 4-5. IlcuxomeTpryHi 3acaau BUOOPY 1HCTPYMEHTApPIIO Ta CKPUHIHT
MICUXIYHOTO 310pOB’s (2 roj.)

Kpurepii npodeciitHoro BuOOpy MCUXOA1arHOCTUYHOTO Ta CKPUHIHTOBOTO
iHCTpyMeHTapito. HaniiiHicTh, BadigHICTh, CTaHAAapTU3allisl, HOPMAaTUBHI JaHi Ta
YMOBHU 3aCTOCYBaHHS METOJIWKH SIK TIJCTaBH JJIS 1HTEpHpeTalii pe3y/ibTariB.
Oco0aMBOCTI  BUKOPHCTaHHS  NEPEKIaJCHUX 1  aJalTOBaHUX  METOJUK.
BianoBigHIiCTh 1HCTPYMEHTY METI OI[IHIOBAaHHS Ta XapaKTEPUCTHKAM IILIHOBOI
rpymnu.



CKpUHIHT  TICHUXIYHOTO  3JI0pOB’S K I1HCTPYMEHT IMOMEPEAHHOTO
OILIIHIOBaHHS TICUXOJIOTIYHOTO CTaHy, PHU3HKIB 1 pecypciB ocobucrocti. J[obip
CKPUHIHTOBOTO  iHCTpyMeHTapito. IloporoBi  3HadeHHs, YyTIUBICTH 1
cnenu@ivHICTh CKPUHIHTOBUX 1HCTPYMEHTIB. PU3MKKM XMOHOMO3UTUBHUX 1
XMOHOHETAaTUBHUX PE3yabTaTiB. MeXl CKPUHIHTOBOTO BHCHOBKY Ta BHU3HAUYCHHS
HEOOX1THOCTI JIOJJAaTKOBOTO a00 MOTTTMOJIEHOTO TICMXOJOTIYHOTO OIIHIOBAHHS.
Ocob6nuBocTi ckpuHiHTY B yMoBax BiitHu: BIIO, BilficbKOBOCITY:X00BII1, BETEpaHH,
rpomMaay, M0 TNpPUAMAIOTh  MEPECeNeHIB;  OLIHIOBAHHA  pecypciB 1
PE3UITBEHTHOCTI.

Temu JeKIiM 71 CaMOCTIMHOTO OMpaIfOBaHHS 3700yBayaMu 3a04YHO1
dbopmMu HaBYaAHHS

3microBuii Moaynb 1. TEOPETUYHI 3ACAAN TICUXOAIATHOCTUKHU
TA CKPUHIHI'Y IICUXITYHOI'O 3I0POB’A OCOBUCTOCTI

Tema 3. [HTerparrist JaHUX y MCUXOAIarHOCTUYHOMY OIlIHIOBaHHI1

3microBuit Moaynb 2. IICUXOAIATHOCTHUYHE OIIHIOBAHHA TA
CKPUHIHI ITICUXTYHOI'O 310POB’s

Tema 6. [nTepnpeTalist pe3yJbTaTiB MCUXOIarHOCTUYHOIO OILIIHIOBaHHS Ta
npodeciiine pilieHHs ICUXO0JI0Ta

Temu mpakTHYHHX 3aHSATh, BUHECEHI Ha ayAUTOPHY POOOTy Ajs 3100yBadiB 3a04HOI
(dbopmMH HaBYAHHS

3mictoBuii Moayns 1. TEOPETUYHI 3ACAIN TICUXOAIATHOCTUKHU TA
CKPHUHIHI'Y IICUXITYHOI'O 3/1I0POB’ 1 OCOBUCTOCTI

[Ipaktuune 3aHsaTTs 1. KpuTuuHe OIIHIOBaHHS Ta OOIPYHTYBaHHS BHOOpY
IICUXO/IIaTHOCTUYHOTO 1 CKPUHIHTOBOTO IHCTPYMEHTApil0 Yy cepi MCUXIYHOTO
3110poB’s (2 roj.)

AHani3 MCHUXOAIarHOCTUYHOTO 3alHuTy Ta IOCTAHOBKA J1arHOCTUYHOTO
3aBnanHs.  OOIpyHTyBaHHS  BHOOpPY  METOAIB 1  IMCHUXOAIarHOCTUYHOTO
IHCTPYMEHTApII0 BIAMOBIIHO JO METH OI[IHIOBAHHS, XapaKTEPUCTUK 0coOu abo
Ipynu Ta yMOB 3acTOCyBaHHs. KpuUTHYHE OI[IHIOBaHHS HAAIMHOCTi, BajiJHOCTI,
CTaHJapTU3aIlii, HOPMAaTUBHUX JaHUX Ta chepu 3aCTOCYBaHHS METOJIWK. AHaI3
NPHUIATHOCTI CKPUHIHTOBUX 1HCTPYMEHTIB JJIA OI[IHIOBAHHS TICHXOJOTIYHOTO
HEeOIaronoyyus, afanTaliiHuX TPYAHOIIB, PU3UKIB 1 TICUXOJIOTIYHUX PECYPCIB.
Busnauennsa MOJKJIMBOCTEH ajanrari opranizaiii pOLEayPH
MICUXO/I1arHOCTUYHOr0 a00 CKPUHIHTOBOTO OLIHIOBaHHSA [0 OCOOIMBOCTEH
IIBOBOI Tpynu Ta mpodeciiiHoi cuTyauli 0e3 MOpyHIeHHS CTaHIapTHU30BaHUX
BUMOT 3aCTOCOBAHOTO 1HCTPYMEHTY.



3microBuit Moaynb 2. TICUXOAIATHOCTHUYHE OIIHKOBAHHA TA
CKPUHIHI ITCUXTYHOTI'O 3/10POB’A

[Ipaktrune 3aHsATTs 2. KOMIUIEKCHUH TICHXOJIarHOCTUYHHUMA  aHAI3
BUIAJKy Ta OOIPYHTYyBaHHS MpoQeciHHOro pimeHHs y cdepl MCUXIYHOTO
310poB’s (2 T01.)

KomMmrexkcHuit aHami3 NCUXOJIarHOCTUYHOTO BUMNAJKY: YTOUHEHHS 3aIlUTY,
MOCTaHOBKA J11IarHOCTUYHOTO 3aBJaHHS, OOIPYHTYBaHHS BUOOPY METOIB, aHAIi3
Ta I1HTErpauis pe3yabTariB 13 pI3HUX JpKeped. [HTeprperanis CKpHUHIHTOBUX
pe3yNbTATIB 3 ypaxyBaHHSAM iX OOMEXEHb Ta MOXJIUBHUX XUOHOMO3UTUBHUX 1
XHOHOHETaTUBHUX pe3ynbTaTiB. DOpMysIIOBaHHS TICHXOJOTIYHOTO BHUCHOBKY Ta
npodeciiHOro 3BOpOTHOro 3B’s3Ky. OOIpyHTYBaHHS NMPOQECIMHOrO PIIIECHHS 3
ypaxyBaHHSIM  €THYHHMX BHUMOI, KOHQIJEHUIHHOCTI, MeX mpodeciitHoi
KOMIIETEHTHOCTI Ta HEOOXIIHOCTI mepeHampaBieHHsa. Po3b6ip y dopmari
MDKIACIMIUTIHAPHOT Kec-KoHpepeHIIii.

TemMu mnpakTUYHMX 3aHATH M CAMOCTIMHOTO ONpALIOBaHHS 3100yBadamu
3204HOT (POPMH HaBYAHHS

3mictoBuii Moayns 1. TEOPETUYHI 3ACAIN TICUXOMIATHOCTUKHU TA
CKPHUHIHI'Y IICUXITYHOI'O 3/1I0POB’ 1 OCOBUCTOCTI

Tema 1. IlcuxomiarHOCTHYHUHN 3aIIMT 1 IIOCTAHOBKA J1arHOCTUYHOTIO 3aBIaHHS.
Tema 2. Opranizaiiis cCUXo/{iarHOCTUYHOTO OIIHFOBAHHS.

Tema 3. MeToau ICHUXOHIarHOCTUYHOIO OI[IHIOBAHHS CTaHIB, BJIACTUBOCTEH 1
pecypciB 0COOMCTOCTI.

Tema 4. [nTerpartis JaHUX 111 Yac OI[IHIOBAHHS IICUXIYHOTO 3I0POB’ 5.

3microBuii  Moxynb 2. ITICUXOAIATHOCTHUYHE OILIHIOBAHHA TA
CKPUHIHI ITCUXTYHOI'O 310POB’A

Tema 5. InTepmperartis pe3ynbTaTiB CKPUHIHTOBOTO OI[IHIOBAaHHS TICHXIYHOTO
310pOB’s1.

Tema 6. @opMmyntoBaHHA TICHXOJOTIYHOTO BHUCHOBKY Ta MpodeciiiHoro
3BOPOTHOTO 3B’ SI3KY.

Po3nomin roguH, BUAIICHUX Ha BUBYEHHS JTUCITUTLIIHU



«IlcnxomiarHoCTHKA Ta CKPUHIHT IICUXIYHOTO 30POB’SD»

Po3moain roaun
HaliMmenyBaHHs BUIB poOIT
JIIEHHA 3a04YHa
dbopma dbopma
Camocrtiitna po6oTa, rof, y T.4.: 60 82
OmpairtoBanHs MaTepiaty, BUKJIAIEHOTO Ha JIEKITIsIX 16 10
[TinroroBKa 0 MPaKTHYHHUX 3aHATH Ta 91 g
KOHTPOJIbHHX 3aXO0/IiB
[TinroToBKa A0 MOTOYHOTO KOHTPOITIO 6 10
OrnpalifoBaHHsI MaTepiary, BAHECEHOTO Ha 17 54
CaMOCTIMHE BUBYECHHS

MATEPIAJIBHO-TEXHIYHI TA IH@OPMAHIfIHI PECYPCHU
J11s1 BUBYCHHS JUCLHMILIIHA HEOOX1/THI:

HaBYAJIbHA ayIUTOPIS 3 MOKIIUBICTIO OpraHi3ailii poOOTH B mapax i Majaux rpymnax;
KOMIT I0Tep Ta MYJbBTUME/IMHE O0IaIHAHHS;

JOCTYT 10 MepexXi [HTepHeT 1 cucTeMu JUCTaHIitHOTO HaBYaHHs Moodle;
HaBYaJIbHI KEHCH;

JUAAKTUYHI ~MaTepiayii g POJIBOBOTO 1 CUMYJSLIAHOIO —BIAIpPALOBAHHS
MPAKTUIHUX HaBUYOK;

® JIOCTYN JI0 PEKOMEHIOBAaHUX HOPMAaTUBHUX, HAYKOBUX 1 METOJUYHHUX €JICKTPOHHUX

pecypciB.

[TOJITHUKA KYPCY

1) wooo cucmemu NOMOYHO20 i NIOCYMKOBO2O KOHMPOJIIO

Opeanizayis nomoyHo2o ma nioCyMKOBO20 CeMecmpo8o20 KOHMPOIIO
3HAHb CMYOeHmi8, NPOBEOeHHs NPaKmuKk ma amecmayii, nepeseoeHHs
noxkaszHukie axademiunoi ycniwnocmi 3a 100-6anvHor0 wikanow 6 cucmemy
OYIHOK 3A HAYIOHANBbHOI WKANOH 30IUCHIOEMbCA 3210HO0 3 “Tlonodcenuam npo
cucmemy HOMOYHO20 | NIOCYMKOB020 KOHMPONIO, OYIHIOBAHHA 3HAHL Md
BU3HAYEHHS pelmuHey 3000y8auie oceimu”. O3HAUOMUMUCL 3 OOKYMEHMOM
MOJNCHA 34 NOKJIUKAHHSM.



https://ukd.edu.ua/sites/default/files/2026-09/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8F%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%20%D1%81%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BC%D1%83%20%D0%BE%D1%86%D1%96%D0%BD%D1%8E%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8F_2026.pdf

2) w000 ocKapcenHs pe3yibmamie KOHMpOIbHUX 3aX00i8

3000ysaui euwoi oceimu mawome npago HA OCKAPHCEHHS OYIHKL
oucyuniinu — ompumanoi ni0 4ac KOHMPOAbHUX 3ax00i6. Anensi
30IUCHIOEMbCAL 8I0N0BIOHO 00 «Ilon0diceHHs npo NONTMUKY ma 8pe2ynio6ah
KoHguikmuux —cumyayiiy. O3HauoMumuco 3 OOKYMEHMOM MOJCHA
NOKJAUKAHHAM.

3) w000 8ionpayroeanHs NPONYUWeHUx 3aHamb

3eiono  “llonooicenns npo opeauizayito oc8imub020 npoyecy’ 3000V8ay
00NYCKAEMbCS 00 CemMecmpo8o20 KOHMPONIO 3 KOHKPEMHOI HA8UANbHOI
OUCYUNTTHU (CeMecmpOB8o20 eK3AMeHY, OughepeHyitioanoco 3aiKy), AKujo
8IH GUKOHAB YCI 8UOU poDIm, nepedbayeHi Ha cemecmp HABYATbHUM NIAHOM
ma cunabycom/pobouor npospamor0 HAGYANLHOI OUCYUNTIHU, NIOMEepOuUs
ONAHYB8AHHS HA MIHIMAILHOMY DIGHI pe3yibmamie HaguanHs (ompumas >35
banu), eionpayreas usHaueHi IHOUBIOVANIbHUM HABUANbHUM NIAHOM 6CI
JIeKYIUHI, NPAKMuyHi, CeMIHaApCvLKi ma 1aOOpamopHi 3aHaAmms, HA AKUX 6iH 0)Y8 GIOCYMHIlL.
OsHnatioMumucs 3 00KYMEHMOM MONCHA 34 NOKIUKAHHIM.

4) w000 oompumanus akademiuHoi 0oopouecnocmi

“Ilonooicennss npo cucmemy 3abe3nevenHs aKademiyHoi 0obpouecHocmi’”
3AKPINIIOE MOPAIbHI NPUHYUNU, HOPMU MdA NPABUNd emUYHOI NO8eOiHKU,
NO3UMUBHO20, CAPUAMIUBO20, 00OPOUECHO20 OCBIMHLO2O [ HAYKOBO2O
cepedosuwa, npogeciunoi OisnbHOCmi ma npogecilinoeo CRiIKY8aHHS
cnitbHomu  Yuieepcumemy, GUKIAOAHHA MA NPOBAONCEHHS HAYKOBOI
(meopuoi) OdisnbHocmi 3 Memoio 3abe3nedenus 008ipu 00 pe3yIbmamis
HasuanHs. O3HAUOMUMUCH 3 OOKYMEHMOM MONCHA 30 NOKIUKAHHAM.

5) w000 eukopucmanns wmyuHno2o inmenekmy

u
“Ilonimuxa 6UKOPUCMAHHA WMYYHO20 IHMeLeKmy’ 8U3HAYA€e NONIMUKY U000 E E
BUKOPUCTAHHS MEXHIYHUX 3aco0i8 HA OCHOBI WMYYHO2O IHMENeKmy 6
ocgimHbomy — npoyeci.  O3HauoMumucb 3  OOKYMEHMOM  MOJCHA  3d
noxauxannam.”  “Ilonoxcenns npo cucmemy 3abe3nedeHHs axKademiuHoi =
0obpouecnocmi” micmums peKomMeHOayii w000 BUKOPUCTNAHHSL 8 AKAOEMIUHUX E
meKkcmax 2enepamopie Ha OCHOGI wimyunoco inmenexmy. O3HalioMumucs 3 " I'ﬂ
OOKYMEHMOM MONCHA 34 NOKIUKAHHIM.

6) w000 BUKOPUCTNAHHS MEXHIYHUX 3AC00i8 8 ayOumopii ma npasuia KOMyHikayii

Buxopucmanus mobinbHux menegonis, nianwiemie ma iHWUX 2aodxcemie nio yac JeKYitiHux ma
NPAKMUYHUX 3AHAMb O00360IAEMbCA GUKIIOUHO Y HAGUANLHUX YINAX (07

E . E
! BusHauaeTbcs mnomiTuka BukopuctanHs LIl B HapyanbHiM IUCUMILIIHI - J03BONIEHE/3af E

BUKOPHUCTAaHHA 1

[m] ok

=


https://bit.ly/3CnfUgk
https://docs.google.com/document/d/e/2PACX-1vQyt0z40Wwlid4LIBHKyKI-gGnxWeg-TU-AKUwnjFQEqbBPFxTK6yADPHbrF-_-N6p22zJykEtEM-Y-/pub
https://docs.google.com/document/d/e/2PACX-1vQEz2QeEjBQJ1is4M39diSoYzAtnUVHa-_tMrJu9RHaLDM5dPFJYN1dK9vRd2cyhfmvXdvraGf6EIk8/pub#ftnt1
https://docs.google.com/document/u/1/d/e/2PACX-1vTj1w6QvtcVbZbXh9v3gqTBwe4JGhB-cwtzzt7PTNYFrFke--yXcC7VJOuCvG9nAL35Rf_NnfTqgVZA/pub
https://docs.google.com/document/d/e/2PACX-1vQEz2QeEjBQJ1is4M39diSoYzAtnUVHa-_tMrJu9RHaLDM5dPFJYN1dK9vRd2cyhfmvXdvraGf6EIk8/pub#ftnt1

VMOUHEHHST NeBHUX OAHUX, NepesipKu NPAaeonucy, OmpumManHs 008i0Kko6oi ingopmayii mowo). Ha
2a0acemax nosuHen 6ymu aKmueo8anull pexcum «6e3 36yKy» 0o noyamky 3auamms. 11io yac 3aname
3a400pPOHEHO  HAOCUNAHHS — MEKCMOBUX  NOBIOOMIIEHb,  NPOCIYXO8YBAHHS  MY3UKU, NepesipKa
eNIeKMPOHHOI  nowimu, coyianvhux mepexc mowo. Ili0 uyac 6uxkoHamHa 3axo00i6 KOHMPOIIO
BUKOPUCTMAHHA  2A0NCemi8 3A00POHEeHO (3a GUHAMKOM, KOAU ye nepeddavyeHo ymoeamu Uoco
npoeedents). Y pasi nopywenms yiei 3a00poHU  pe3ynbmam — aMyIbO8YEMbCA Oe3 npasa
nepecxknadarts. O3HAUOMUMUCH 3 BIONOBIOHUM OOKYMEHMOM MONCHA 3A NOCULAHHSM.

Komynixayis 6i006ysacmuvcs uepes enekmpoHHy nowmy i cmopinky oucyuniinu ¢ Moodle.

7) w000 BU3HAHHA pe3VIbMAMié HAGYAHHSA, 3000VMUX ULIAXOM
Heghopmanvroi ma/abo ingopmanvHoi oceimu

Ilpoyedypu  6usnamHa  pe3yibmamisé  HABYAHHA,  3000YMUX  UWIAXOM
Hehopmanvroi ma/abo inghopmanvroi oceimu susnauwaromocs «llonoscenuam
npo  NOPAOOK BU3HAHHA Pe3YIbMmamie HABYAHHA, 3000yMUX UIAXOM

Hepopmanvnoi ma / abo ingopmanvnoi ocgimuy. O3HavomMumucs, 3
aOKyMeHn’ZOM MONHCHA 34 NOKJIUKAHHAM.
METOJI HABYAHH
[Tin yac BUBYEHHS  JUCUUIUIIHM  3aCTOCOBYIOTHCS  MPOOJIEMHO-TIOLIYKOBI,
IHTEpPAKTUBHI Ta TMPAKTUKOOPIEHTOBAHI METOJM HaBYaHHS, CHPSAMOBAaHI Ha aHami3

MICUXO/IIaTHOCTUYHUX 3aIUTIB 1 Mpo(deciiHuX cuTyamii, o0rpyHTOBaHUM A001p Ta KPUTHYHE
OIIIHIOBAHHS TICUXOMIarHOCTUYHOTO 1 CKPHHIHTOBOIO 1HCTPYMEHTAaplil0, aHali3 Ta
IHTErpallil0 Pe3yJbTaTiB MCUXOJOTIYHOTO OI[IHIOBaHHS, (DOPMYITIOBAHHSA ICHUXOJIOTTYHOTO
BHUCHOBKY 1 MpOQeciiHOro pIleHHs 3 ypaxyBaHHSM E€THYHMX BUMOT Ta MeX (HhaxoBoi
KOMITETEHTHOCTI.

[Iporpamuuii pe3yabrar MeTtonu HaBYaHHS MeTtoau OIIHIOBAaHHS

HaB4YaHHA
[1PH 2. BMmiTu opraHi3oByBaT# | KeHC-METO/;  MOJENIIOBaHHS | MPAKTUYHUNA KOHTPOJIb; MHCbMOBHM
Ta MPOBOAMTU ICUXOJIOTIYHE | HCUXOAIarHOCTHYHUX KOHTPOJIb; TECTOBUI KOHTPOJIIb
OCHIJDKEHHS 13 | cuTyarii;

3aCTOCYBAaHHSM BaJliTHUX Ta
HaIIMHAX METO/IB.

MPOOIEMHO-TIONITYKOBHIA
MeTox

I1IPH 3. V3aranpHIOBaTH
eMIIiprYHi naHi Ta
hopmynroBaTi TEOPETHYHI
BUCHOBKH.

Kerc-MeTox; npoOIeMHU
METOJI; JAUCKYCIMHUN METOI;
METOJ MOJICITFOBAHHS
npodeciitanx CUTYaIlili;
pednexcuBHUI MeTO

YCHUH  KOHTpOJIb,  IPAKTUYHUI
KOHTPOJb;, IIMCbMOBUH KOHTPOJIb;
TE€CTOBUU KOHTPOJIb



https://ukd.edu.ua/sites/default/files/2025-06/%D0%9D%D0%B0%D0%BA%D0%B0%D0%B7_21_%D0%BE%D0%B4_%D0%B2%D0%B8%D1%85%D0%BE%D0%B4%D0%B8%20%D0%B7%20%D0%B0%D1%83%D0%B4%D0%B8%D1%82%D0%BE%D1%80%D1%96%D0%B9_%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D1%84%D0%BE%D0%BD%D0%B8.pdf
https://ukd.edu.ua/sites/default/files/2022-12/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8F_%D0%BF%D1%80%D0%BE_%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%8F%D0%B4%D0%BE%D0%BA_%D0%B2%D0%B8%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B7%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B0%D1%82%D1%96%D0%B2_%D0%BD%D0%B0%D0%B2%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8F_%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%82%D0%B8%D1%85_%D1%88%D0%BB%D1%8F%D1%85%D0%BE%D0%BC.pdf

[TPH 7. JoctynHo 1 | mpoGreMHO-TIONTYKOBHI UCbMOBHI KOHTpOJIb; yCHUH
apryMEHTOBAHO TPEACTABISATH | METOJ; METOJ MOPIBHSUIBHOTO | KOHTPOJIb,  TECTOBUH  KOHTPOIIb,
pe3yapTaTd  JIOCHIDKeHb Y | aHami3y; JUCKYCis MeETOon CaMOOLIIHIOBAHHS i
MUCeMHIA Ta ycHIA (opMmax, B3a€EMOOIIIHIOBAaHHS

Opatn y4acth y (axoBHuX

JTUCKYCisIX.

I[TPH 8. OmiHroBatu CTyMmiHb | Kelic-MeTOS; npoOJeMHUN | yCHUH ~ KOHTPOJIb,  TPAKTUYHHUI
CKJIaTHOCTI 3aBllaHb | METOI; MOJICTIOBAaHHS | KOHTPOJNb; THUCHMOBUN KOHTPOJIb;
TISTBHOCTI  Ta  mpuiMaru | mpodeciiHux CUTYyaIlii; | TeCTOBUH KOHTPOJIb, METO]T
pilleHHs Tpo 3BEpHEHHS 3a | pedeKCUBHHIA METON CaMOOIIIHIOBAaHHS, METOJ
JIOIIOMOI'0X0 a00 MIIBUIIEHHS B3a€EMOOILIHIOBaHHS

KBaJTi(iKkarii.

I[TPH 9. BupimyBatu eTWYHi | KeHc-METON;  MUCKYCIMHHMM | yCHUH KOHTPOJIb; MTACbMOBHI
JTWIEMH 3 OMOpPOI0 HAa HOPMH | METOA; MPOOJIeMHUU METOI; | KOHTPOJIb; B3a€MOKOHTPOJIb;

3aKOHY, €THYHI NPHHIHUIN Ta
3arajJibHOJIFOACHKI IIHHOCTI.

MOJIeNIIOBaHHS TIpodeciiHux
CUTyalin

TE€CTOBUN KOHTPOJIb

[TPH 11. 3n1icHIOBaTH | MPOOJIEMHO-TIONTYKOBHI MIPAKTUYHUN KOHTPOJIb; NMUCBMOBHU
ajanTamilo Ta MoAM(IKaLio | METON; KeWC-METoH; METO[| | KOHTPOJIb; yCHUHI KOHTPOJIb;
ICHYIOYMX HAyKOBHX MIJXOJIB 1 | MOPIBHSAIBHOIO aHaJli3y; | TECTOBUI KOHTPOJIb

METONIB /10  KOHKPETHHMX | MOJENIOBAaHHS MpodeciiiHuX

CUTYyaLii npodeciifHoi | cutyaiit

JUSIIBHOCTI.

[NPH  13. 3acrocoByBaTu | K€HC-METON; MOJEIIOBAHHS | MPAaKTUYHUM  KOHTPOJIb,  yCHHUMH
METOIM 1 TEXHIKM KPHU30BHX | MpodeciitHux CUTyalil; | KOHTPOJIb; TECTOBHI KOHTPOJIb
IHTepBEHLIN Ta nepuoi | MDKAUCHUITIIHAPHA

MICUXOJIOTIYHOI ~ JIOMOMOTH B | Keiic-KoH(pepeHIis

yMOBax  HaJ3BUYAMHUX 1

KPU30BHX CHUTYallii,

JOTPUMYIOYNCh  TPHHIHUIIB

npodeciitHoi €THKH,

KOH(1ACHLIHHOCTI  Ta
(haxoBOT KOMIIETEHTHOCTI.

MEXK

OLIHIOBAHHA PE3VJIBTATIB HABUAHHA

Bun 3MicT % BIX ban
3arajibHO1 _
OLIHKH min max
) AynutopHa poOora

Horouni nglli aKI’)[I/I‘{}FI)I/IX

KOHTDOJIbHI P 60 35 60
3aHITTAX,

3axoau
BUKOHAHHSA




CaMOCTIMHOT
pobotu
[TincymkoBi
KOHTPOJIbHI Ex3amen 40 25 40
3axoau
Bcroro: - 100 60 100

[Ipouenypa mpoBeneHHSI KOHTPOJIBHUX 3aXOAIB, & caMe€ MOTOYHOTO KOHTPOJIIO
3HaHb MPOTATOM CEMECTPY Ta MiJCYMKOBOTO CEMECTPOBOIO KOHTPOJIO, PETYIHOETHCS
«IlonoxeHHsIM TPO CHCTEMY TMOTOYHOTO Ta MiJACYMKOBOTO KOHTPOJIIO OIlIHIOBaHHS
3HaHb Ta BU3HAYEHHS PEUTHHTY CTYIACHTIBY», SIKE PO3MIILIEHO Ha CalTi YHIBEPCUTETY B

poszauni «Ilyoniuna indopmarisi»: https://ukd.edu.ua/node/1149

pe3yabTaTiB HaBYaHHS.

IMoTouHMii KOHTPOJIb IPOBOIUTHCS BHKJIAauaMU IIiJl YaC MPAKTUYHUX 3aHATH,
a TaKkoXX MPU BUKOHAHHI CaMOCTIIHOT po6oTH. OCHOBHA MeTa MOTOYHOTO KOHTPOJIO —
3a0€e3Me4YeHHs 3BOPOTHOTO 3B’SI3Ky MDK BHKJIaJauaMy Ta CTyJEHTaMH B HpOLEC]
HaBYAHHS, 3a0€3ME€UYECHHs YIPABIIHHSI HABYAJbHOK MOTHBALE€I0 CTYJIEHTIB. OCHOBHE
3aBIaHHS TOTOYHOTO KOHTPOJIO — TepeBipKa piBHSA TMIATOTOBKH CTYIEHTIB O
BUKOHAHHSI KOHKPETHOI poO0oTH. POpMU OLIHIOBAHHS [TOTOYHOI HABYAJIBHOI A1SUIBHOCTI
CTaHJapPTH30BaHI Ta BKIIOYAIOTh KOHTPOJb TEOPETUYHOI Ta MPAKTUYHOI IIATOTOBKH.
[loTrouHu#l KOHTPOAb NPOBOAUTUCS y (HOPMI YCHOTO OIUTYBAHHS, BHUKOHAHHS
NUCBMOBHUX 3aBJlaHb, BUCTYMIB 3100yBayiB, ydacTi iX Yy JAMCKYCISIX, NMPEACTaBICHHS
Npe3eHTalli Ha TPaKTUYHUX 3aHATTSIX, a TAKOK BUKOHAHHS CaMOCTIHHHUX pPOOIT
npoTsiroM cemecTpy. Dikcallisi MOTOUHOTO KOHTPOIIO 31HCHIOEThCS B «EneKTpoHHOMY
KypHajl OOJiKy YCHIIIHOCTI akajemiyHoi rpynmw» (nami — JKypHan) Ha miacTaBl
YOTUPUOAITBHOI MKAMH — «2»; «3»; «4»; «S5». Y pasil BIACYTHOCTI 3/100yBaua Ha
NPaKTUYHOMY 3aHATTI BHCTaBISIOTH «H». 3a Pe3yJbTaTaMH TMOTOYHOTO KOHTPOIIO Y
XKypnani aBToMaTHYHO OOYUCIIIOIOTH MiJICYMKOBY OIIIHKY Ta 31HMCHIOIOTH MiIPaxyHOK

MPOIYIICHUX 3aHATh. « YCEpPEIHEHY» OLIIHKY nepeBoasTh y 100-0anbHy 1mKay.


https://ukd.edu.ua/node/1149

VYci mpomyiieHi 3aHATTSA, a TAaKoK HETaTWBHI OLIIHKMA 37100yBadl 3000B’s3aHi
BIJINPAIIOBATH BIIPOJIOBXK TPHOX HACTYMHUX TUXHIB. BiJpanboBaHe JEKIIIHE 3aHITTS
B CJIEKTPOHHOMY >KypHAaJll IO3HAYAEThCS JITEPOIO «B». Y pa3l HENOTPUMAHHS IIi€l
HOPMH, 3aMICTh «H» Yy >XypHail B rpadi NpakTUYHUX 3aHATH Oyae BUCTaBIEHO «0»
(Hynb OaniB) 6€3 mpaBa MepecKiIaIaHHs.

3m00yBadi feHHOi (OpMH HaBYaHHS TOBUHHI MaTd OIIHKH 3 He MeHie 50%
ayIUTOPHUX 3aHATh. JJis 3100yBayiB 1EHHOT Ta 3204HO1 (POPMU HaBUaHHS Nepe0aueHa
000B’s13KOBa CaMOCTiifHa po00Ta, sIka BPaXOBY€ETHCA B IOTOYHOMY KOHTPOJII.

JIo miICyMKOBOTO KOHTPOJIO JOMYCKalTh 3700yBayiB, sIKI 3a pe3yibraTaMu
MOTOYHOTO KOHTPOJIIO oTpuMaiu 35 GamiB 1 Ounbine. 3100yBadi, o orpumanu 34 6anu
W MeHIIe, HE CKJIQJarTh MiACYMKOBOIO KOHTpoiw. Ha miacraBi  ykiamgaHHS
JOJJATKOBOTO JIOTOBOPY BOHM MOBTOPHO BHMBYAIOThH JUCIHILIIHY BIPOJOBXK HACTYITHOTO

CEMECTDY.

[lin 4yac oiiHIOBaHHS BIJANOBIJI Ta BUKOHAHHS 3aBlAaHb Ha MPAKTHYHOMY

3aHSTT1 BPAXOBYIOTHCS:

® TPABWIBHICTh PO3YMIHHS TPUHIUIIB TICUXOMIaTHOCTHUKKA Ta CKPUHIHTY
MICUXIYHOTO 3/I0POB’ 5, KOPEKTHICTh BUKOPUCTAHHSA MPOQECIHHOT TEPMIHOIOTTI].

® 3JaTHICTh BHU3HAYATH TICUXOJIarHOCTUYHHUM 3allUT, 3aBAaHHS OIIIHIOBAHHA,
peJeBaHTHI JKkepena iHdopMallii, MOXKJINBI PU3UKUA Ta OOMEKEHHS.

® JIOUIBHICTh BUOOPY MCUXOA1arHOCTUYHOTO 200 CKPUHIHTOBOI'O 1HCTPYMEHTApIIO,
criocoOy HOT0 3aCTOCYBAaHHS Ta MOAAIBIINAX MPOdECIitHUX PIIICHb.

® 3JaTHICTh Yy3arajbHIOBAaTH ¥ IHTETPyBaTH peE3yJbTaTH, BpPAaXOBYBaTH iX
CYNEePEeYHOCTI Ta 0OMEeKeHHs, POpMYIIFOBATH JIOT1YHI i apryMEHTOBaH1 BUCHOBKH.

® CaMOCTINHICTh BUKOHAHHS 3aBAaHHS, JOTPUMaHHS MPUHIMIIB KOH(DIACHIIIHHOCTI,
1H(QOPMOBAaHOI 3r0JIM, HEAOMYUIEHHS CTUrMaTu3auii Ta MexX mnpodeciiiHol

KOMIIETEHTHOCTI.

JeraJjizoBaHi KpuTepii ONiHIOBAHHS BiANOBiAi 3100yBa4iB HA MPAKTHYHOMY
3AHATTI:



Kinbkicts | Xapakrepucruka
oaJiiB

5 6amniB 3n00yBau(ka) AEMOHCTPYE I'PYHTOBHE PO3YyMIHHSI TEOPETUYHHX 1 METOAMYHUX

3acaji TCUXOAIarHOCTUKM Ta CKPHHIHTY, KOPEKTHO aHailidye mnpodeciiny
CHUTYalIlil0, 0OIpPYHTOBaHO AOOMpae IHCTpyMEHTapil 1 mpodeciiiHi Aii, MpaBUIbHO
IHTEepIpeTye Ta y3aralbHIOE pe3yJbTaTH, (HOpMYIIO€ JOTiUHI i apryMeHTOBaHi
BHCHOBKH. 3aBnaHHs BUKOHY€ CaMOCTIHHO, 3 JOTPUMaHHIM
npodeciifHO-eTHYHUX BUMOT 1 M€K KOMIIETEHTHOCTI.

4 Ganu 3n00yBau(ka) MpPaBHIBHO pPO3YMi€ OCHOBHI TEOPETHYHI M  METOAWYHI

MTOJIOKEHHSI, 3arajloM KOPEKTHO aHajizye nmpodeciiiHy cuTyallito Ta 00TpyHTOBY€E
BUOIp IHCTpyMeHTapilo 1 mnpodeciiiaux miid. I[HTepmperamis pe3ynabraTiB i
BHUCHOBKM TEpPEBaXHO NPaBWIbHI, OJHAK MICTATH OKpeMi HETOYHOCTI abo
HEIOCTaTHBO TIOBHE OOrpyHTyBaHHsS. lIpodeciiiHo-eTHUHI BHUMOTH 3arajom
JIOTPUMAHO.

3 6amu 3n00yBau(ka) eMOHCTpye ©a30Be pO3yMiHHA HaBYAJILHOIO MaTepiaiy, aje

aHaii3 mnpodeciiiHol cuTyalii € HenmoBHMM. BuOip iHCTpymeHTapito abo
npodeciiiHux Aiii 00rpyHTOBAHO YaCTKOBO, B IHTEpIIpETaLlil pe3y/bTariB HasBHI
HETOYHOCTI, BHUCHOBKM HEIOCTaTHbO AapryMEHTOBaHi. 3aBAAaHHS BHUKOHAHO
YacTKOBO CaMOCTIHHO, OKpeMmi MpodeciiHO-eTMYHI AacleKTH BpPaxOBaHO
HEIOCTATHBO.

2 6amu 3no0yBau(ka) AEMOHCTpye (GparMeHTapHe PO3yMiHHS HABYAIBHOTO Marepiay,

JIOITyCKa€e ICTOTHI MOMIJIKM TijJ dYac aHamizy mnpodeciitHoi curtyariii, 1o0opy
IHCTpYMEHTapiro, IHTepIpeTalii pe3ynbrariB ad0 (GopMyItOBaHHS BHCHOBKIB.
[Mpodeciitai  pimmeHHss HEAOCTaTHRO OOTPYHTOBAHI, 3aBIaHHS BHKOHAHO
YaCTKOBO, MEXi NMpodeciiiHOI KOMMIETEHTHOCTI Ta €TWYHI BUMOTH BpPaXOBAaHO
HEIOCTATHBO.

Kpumepii oyinosanns camocmivinoi pooomu.:

[Tix yac oriHIOBaHHS CaMOCTIMHOI pOOOTH BPaXOBYHOThCS:

MOBHOTA Ta MPaBWJIbHICTh BUKOHAHHS 3aBJIaHHS,

PO3YMIHHSI TEOPETUYHOrO MaTepially 3 TMCUXOJIarHOCTUKUA Ta CKPUHIHTY
IICUXIYHOTO 3/I0POB’s1 0COOUCTOCTI,

3MIaTHICTh aHaJi3yBaTH, y3arajbHIOBAaTH Ta 3aCTOCOBYBAaTH TECOPETUYHI 3HAHHS
710 IPAKTUYHUX 3aB/IaHb,

OOIPYHTOBaHICTh BHUKOPUCTAHUX METOJIB, BHCHOBKIB 1 3alpONOHOBAHUX
pllIEHb,

CaMOCTINHICTh, JIOTIYHICTh, CTPYKTYPOBaHICTh Ta JOTPUMaHHS BUMOT JI0
odopmIIeHHS POOOTH.



JeranizoBaHi KpuTepii OMiHIOBAHHS CaAMOCTIiHOI po00TH 3100yBaviB:

KinbkicTs Onuc kpurepiro
0aJiB
5 OaiiB 3aBIaHHg BUKOHAHO ITOBHICTIO, CAMOCTIHHO Ta BiAIIOBIAHO O ITOCTaBJIEHOT

MeTH. 3100yBad(ka) JEMOHCTPYE IPYHTOBHE PO3YMIHHS Marepiaiy, 3AaTHICTb
aHajizyBaTH mpodeciiiHy cuTyarlito, OOTpyHTOBaHO JOOWpaTH Ta OIlIHIOBATH
MICUXOMIaTHOCTUYHU  a00  CKPUHIHTOBUU  IHCTpyMEHTapili, = KOPEKTHO
IHTEpIpEeTyBaTH ¥ y3arajipbHIOBAaTH pe3yJbTaTH, (OpPMYJIIOBAaTH JIOTIYHI Ta
apryMEHTOBaHI BUCHOBKM 1 mpodeciiiHi pillleHHS 3 ypaxyBaHHSAM OOMEKEHb
METOliB, ETHYHHX BUMOT Ta MeX mpodeciitHoi komneTeHTHOCTI. PobGoTa norigHo
CTPYKTYypOBAaHa Ta BiJNIOBIJJa€ BCTAHOBJICHUM BUMOTaM.

4 Ganu 3aBIaHHA BUKOHAHO MEPEBa)XHO IMOBHICTIO Ta caMmocCTiiiHO. 3100yBau(ka)
JEMOHCTPYE JOCTaTHE PO3YMIHHS Marepiaily, 3arajioM KOpPEKTHO aHaJli3ye
npodeciiiHy cutyarito, oOIpyHTOByEe BHOIp METOMIB Ta IHTEPHPETYE PE3yJIbTaTH.
BucHoBKH 1 mpodeciiiHi pillleHHs 3arajJoM apryMEeHTOBaHi1, OIHaK OKPeMI1 acleKTH
PO3KPUTO HENOCTaTHHO MOBHO a00 JOMYyIIEHO He3HayHi HETOYHOCTi. EThuHi
BHMOTH Ta ME€X1 KOMIIETEHTHOCTI BPaxOBaHO.

3 Gammn 3aBnaHHS BUKOHAHO YaCTKOBO a00 3 OKPEMHUMH CYTTEBUMH HEIOJIIKAMHU.
3mo0yBau(ka) JeMOHCTpye 0a30Be pO3yMiHHS Marepiaidy, OJHAK aHali3
npodeciiHOi  CUTyallii € HeIOCTaTHhO TIMHOOKMM, BHOIp MeEToAiB  abo
IHCTpyMEHTapil0 OOIpyHTOBaHO 4YacTKOBO, B IHTEpIIpeTalii pe3yibTariB 1
BHCHOBKax HasBHI HeToyHOCTi. IIpodeciiiHi pimieHHS apryMeHTOBAaHO
HEJOCTAaTHhO, OKpeMi OOMEXEHHS METONIB, €THYHI BHMOTH abo Mexi
KOMIIETEHTHOCTI BPaxOBaHO HE MOBHICTIO.

2 Oanu 3aBmaHHS BUKOHAHO (parMeHTapHO ab0 HE TMOBHICTIO BiJIMOBiIA€E
MOCTAaBJICHUM BUMoram. 3100yBau(ka) JIEMOHCTPYE TIIOBEPXOBE pPO3YMiHHS
Marepiany, JOMyCKae iCTOTHI MOMMJIKH I 4ac aHajizy mpodeciiHoi cuTyarii,
BUOOpY 1HCTpyMeHTapito, iHTeprperanii pe3ynpratiB abo (opMyltoBaHHS
BHCHOBKIB. IlpodeciitHi pillleHHS HEIOCTaTHbO OOTPYHTOBaHi, OOMEKECHHS
METONIB, €TWYHI BUMOTH Ta MeXi MNpoQeciiiHOi KOMIIETEHTHOCTI BPaxoBaHO
HEJIOCTATHBO.

0 OaxiB 3aBmaHHS HE BHUKOHaHO ab0 mogaHa poOoTa HE Ja€ MOXKIHMBOCTI
BCTAHOBUTH JIOCSTHEHHS MEPeI0aYCHIX Pe3yJIbTaTiB HABYaHHSI.

[TincymKoBHiI KOHTPOJNb 3HaHb y (opMi €K3aMEHYy MPOBOAUTHCA Y BHUIISAIL
KOMIT IOTEPHOTO TecTyBaHHS. TecToB1 3aBAaHHA € TPUPIBHEBUMHU 3a CKIAIHICTIO Ta
COpsIMOBaHI Ha NEPEBIPKY 3HAHHS 1 PO3YMIHHA TEOPETUYHUX Ta METOAUYHHUX 3aca

MICUXOMIaTHOCTUKH 1 CKPUHIHTY TICUXIYHOTO 3JI0pPOB’s, TPUHIMINB OpraHizarii



HCI/IXO,Z[iaFHOCTI/I‘IHOFO Imponcecy, MMCUXOMCTPUIHUX BUMOI' 1O ,Z[iaI‘HO CTHYHOI'O

THCTPYMEHTApII0 Ta MEK HOro 3aCTOCYBAHHSI.

3aBIaHHS CHOPSIMOBaHI Ha MEPEBIPKY 3HAaHHA 1 PO3YMIHHS TEOPETUYHUX Ta
METOJMYHHMX 3acaji MCHUXOJIarHOCTUKH 1 CKPHHIHTY TICUXIYHOTO 3J0pOB’S, MPUHIIUIIIB
oprasizaiii TMCHXOAIarHOCTUYHOTO TMpPOIECY, BHUMOI JI0 SIKOCTI Ta MPUIATHOCTI
JTIarHOCTUYHOTO 1HCTPYMEHTApil0, a TaKOoX 3JaTHOCTI OOTPYHTOBAHO JOOHMpaTH
MICUXOJIarHOCTUYHI ¥ CKPHUHIHTOBI METOJWKH, aHai3yBaTU Ta I1HTEPIpPETYBaTH
pe3yNbTaTh 3 ypaxyBaHHSIM iX OOMeEXeHb, BHU3HAYaTH MexXi MpoQeciiiHOrO BHUCHOBKY,
HEOOX1HICTh JIOJJATKOBOTO  OINIHIOBaHHS Ta MpUiiMarun mpoQeciiiHi pIilIeHHsS 3

AOTPpUMAaHHAM €TUYHUX BUMOI' 1 M€K KOMIIETEHTHOCTI IICUX0JIOTA.

3a pesymbTaraMu  MiJACYMKOBOTO KOHTPOJIO 37100yBady MOXE OTpUMATH
MakcumanabHOo 40 OanmiB. MiHiMalbHA KUTBKICTH OajliB 3a MIJCYMKOBHUN KOHTPOJb, IIO
3apaxoBY€TbCs, CTAHOBUTH 25 OaniB. 3100yBaul, sKi oTpuMainu 24 Oanau 1 MEHIIE,
BBKAIOTHCS TAKUMH, IO HE CKJIAIM €K3aMEeH, Ta MalTh MPAaBO Ha NEPECKIaTaHHS

BIJIMOBITHO /10 BCTAHOBJICHOTO B YHIBEPCHUTETI MOPSI/IKY.

3arajibHa CEMeCTPOBa OIlIHKA 3 IUCIUIUIIHY, SIKa BUCTABISIETHCS B €K3aMEHAIIMHUX
BIJIOMOCTSIX OIIHIOEThCS B Oanax (3rimHo 3 Illkamoro orinroBanHs 3HaHB 32 €KTC) 1 €
CYMOIO 0ajiB OTPMMaHHUX MiJ] 4ac MOTOYHOIO Ta MiJCYMKOBOTO KOHTPOJIIO.

[IIkama ominroBauug 3HaHb 3a CKTC:

OnuiHka 3a HAIllOHAJIBHOIO IIKAJIOK0 PiBeHb nocaruens, % [xana ECTS

HamionaneHa qudepeHniiiioBana mnkaia

Bigminao 90 - 100 A
1106 83 - &9 B
o0pe
. 75 - 82 C
) 67174 D
3a10BUILHO
60 — 66 E




35-59 FX
0-34 F

HeszanoBisisHO

CryneHTd, K1 HE 3’SIBWIHCS Ha €K3aMEH 0e3 MOBaXHUX MPUYUH, BBAKAIOTHCS
TaKUMH, 1110 OTPUMAIH HE3a/I0BUIbHY OIIIHKY.
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	Питання для самостійного вивчення. Моделі особистісних рис як теоретична основа психодіагностичного оцінювання: підходи Р. Б. Кеттелла, Г. Ю. Айзенка та модель Великої п’ятірки. Можливості та обмеження використання MMPI та проективних методів у психодіагностичному оцінюванні. Доказовість, стандартизація, валідність та професійно-етичні обмеження застосування методик оцінювання особистості [1; 4; 6; 8].  
	Питання для самостійного вивчення. Обмеження застосування скринінгової психодіагностики. Професійні межі використання понять психічної норми та відхилення під час психологічного оцінювання. Підстави для поглибленого оцінювання та перенаправлення [1; 4; 8; 9]. 
	Питання для самостійного вивчення. Інтеграція даних, отриманих за допомогою різних методів і джерел психодіагностичної інформації, та інтерпретація розбіжностей між ними під час формулювання професійного висновку [1; 4; 6; 8; 9]. 
	Тематика практичних занять 
	Практичне заняття 1. Психодіагностичний запит у контексті оцінювання психічного здоров’я (2 год.) 
	Аналіз професійних запитів, пов’язаних із психологічним неблагополуччям, змінами емоційного стану, адаптаційними труднощами, стресовими реакціями та психологічними ресурсами особистості. Визначення мети психодіагностичного оцінювання. Розмежування запиту клієнта, скринінгового завдання, поглибленого психодіагностичного обстеження та професійного висновку. Визначення меж компетентності психолога. Аналіз запитів, пов’язаних із війною: переселення, втрата, повернення військовослужбовця з бойових дій, запит від громади або закладу, що приймає ВПО.
	Практичне заняття 2. Організація психодіагностичного оцінювання психічного здоров’я (2 год.) 
	Побудова алгоритму психодіагностичного оцінювання відповідно до запиту. Визначення показників психічного здоров’я, психологічних ризиків і ресурсів, які потребують оцінювання. Планування оцінювання з урахуванням принципів травмоінформованого підходу. Добір методів та інструментарію з урахуванням мети, характеристик особи або групи й умов проведення. Обґрунтування послідовності застосування методів і джерел інформації. 
	Практичне заняття 3. Методи психодіагностичного оцінювання станів, властивостей і ресурсів особистості (2 год.) 
	Порівняльний аналіз стандартизованих методик, інтерв’ю, спостереження, самоопису та інших джерел інформації під час оцінювання психологічного стану, адаптаційних труднощів, особистісних характеристик і психологічних ресурсів. Аналіз можливостей та обмежень методів залежно від психодіагностичного завдання. 
	Практичне заняття 4. Інтеграція даних під час оцінювання психічного здоров’я (2 год.) 
	Аналіз психодіагностичного випадку з використанням даних, отриманих різними методами. Зіставлення результатів щодо психологічного стану, факторів ризику та ресурсів особистості. Виявлення узгодженості й суперечностей між даними. Формулювання психодіагностичних припущень і визначення потреби в додатковому або поглибленому оцінюванні. 
	 
	Практичне заняття 5. Психометричний аналіз психодіагностичного інструментарію (2 год.) 
	Аналіз опису психодіагностичної методики за критеріями надійності, валідності, стандартизації, нормативних даних та сфери застосування. Оцінювання придатності методики для конкретного діагностичного завдання і цільової групи. Аналіз обмежень використання перекладених, адаптованих або недостатньо перевірених методик. 
	Практичне заняття 6. Добір та застосування скринінгового інструментарію психічного здоров’я (2 год.) 
	Аналіз скринінгових методик оцінювання психологічного неблагополуччя, адаптаційних труднощів, стресу та психологічних ресурсів. Добір скринінгового інструменту відповідно до мети, цільової групи та умов застосування. Аналіз процедури проведення скринінгу та критеріїв інтерпретації його результатів. 
	Практичне заняття 7. Інтерпретація результатів скринінгового оцінювання (2 год.) 
	Аналіз результатів скринінгу з урахуванням порогових значень, чутливості та специфічності інструменту. Розпізнавання ризиків хибнопозитивних і хибнонегативних результатів. Визначення меж скринінгового висновку. Прийняття рішення щодо необхідності додаткового або поглибленого психологічного оцінювання. Прийняття рішення за результатами скринінгу щодо потреби в першій психологічній допомозі чи кризовій інтервенції. 
	 
	Практичне заняття 8. Психологічний висновок за результатами оцінювання психічного здоров’я та професійний зворотний зв’язок (2 год.) 
	Формулювання психологічного висновку за результатами психодіагностичного та скринінгового оцінювання. Розмежування результатів методик, їх психологічної інтерпретації та професійного висновку. Представлення інформації про виявлені труднощі, ризики та ресурси без необґрунтованої патологізації й стигматизації. Надання професійного зворотного зв’язку з дотриманням етичних вимог. Психоедукаційний компонент зворотного зв'язку: нормалізація реакцій, опора на ресурси, інформування про доступні служби допомоги. 
	Практичне заняття 9. Комплексний психодіагностичний аналіз кейсу у сфері психічного здоров’я (2 год.) 
	Комплексний аналіз випадку, пов’язаного з психологічним неблагополуччям або ризиками для психічного здоров’я: уточнення запиту, постановка діагностичного завдання, визначення показників для оцінювання, обґрунтування вибору методів, критичне оцінювання інструментарію, аналіз та інтеграція результатів. Формулювання психологічного висновку та обґрунтування професійного рішення щодо подальшого оцінювання, психологічної допомоги, супервізії, консультації або перенаправлення. Розбір випадку у форматі міждисциплінарної кейс-конференції (психолог,
	Теми лекцій для самостійного опрацювання здобувачами заочної форми навчання 
	Теми практичних занять, винесені на аудиторну роботу для здобувачів заочної форми навчання 
	Теми практичних занять для самостійного опрацювання здобувачами заочної форми навчання 
	МАТЕРІАЛЬНО-ТЕХНІЧНІ ТА ІНФОРМАЦІЙНІ РЕСУРСИ 
	МЕТОДИ НАВЧАННЯ 
	Підсумковий контроль знань у формі екзамену проводиться у вигляді комп’ютерного тестування. Тестові завдання є трирівневими за складністю та спрямовані на перевірку знання і розуміння теоретичних та методичних засад психодіагностики і скринінгу психічного здоров’я, принципів організації психодіагностичного процесу, психометричних вимог до діагностичного інструментарію та меж його застосування. 
	Завдання спрямовані на перевірку знання і розуміння теоретичних та методичних засад психодіагностики і скринінгу психічного здоров’я, принципів організації психодіагностичного процесу, вимог до якості та придатності діагностичного інструментарію, а також здатності обґрунтовано добирати психодіагностичні й скринінгові методики, аналізувати та інтерпретувати результати з урахуванням їх обмежень, визначати межі професійного висновку, необхідність додаткового оцінювання та приймати професійні рішення з дотриманням етичних вимог і меж компетентності

