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ВСТУП 

Навчальна дисципліна “Будівельна механіка” вивчає методи розрахунку 
будівельних конструкцій, будівель та споруд. Вона досліджує поведінку механічних 
систем різної конфігурації (балки, рами, арки, ферми), під різними видами 
навантаження (статичними, динамічними), з різних матеріалів (деревина, сталь, 
залізобетон), тощо. 

Основною складовою дисципліни є розділи, присвячені визначенню параметрів 
напружено-деформованого стану конструкцій. На відміну від теоретичної механіки та 
опору матеріалів, які оперують переважно статично визначеними системами, 
будівельна механіка зосереджує увагу студента на більш загальному і широкому класі 
систем, що деформуються — статично невизначених системах. В цьому сенсі 
будівельна механіка є закономірним продовженням циклу підготовки 
інженера-будівельника: за допомогою дисципліни “опір матеріалів” студенти спочатку 
опановують розрахунок простих (розрізних) балок та ферм, а на будівельній механіці 
вивчають більш складні конструкції — рами, арки, нерозрізні балки та ферми, вантові 
та висячі системи, та ін. Основна увага в будівельній механіці традиційно 
приділяється стержневим конструкціям, але також можуть розглядатися двовимірні 
елементи (пластини, мембрани, оболонки) та тривимірні (масивні тіла). В програмі 
дисципліни переважають статичні методи розрахунку, проте студентам надається 
базова інформація й про динамічну поведінку конструкцій. 

Окрім обчислення внутрішніх зусиль, напружень та деформацій будівельна 
механіка також розглядає питання перевірок конструкцій на міцність, жорсткість, 
стійкість. Ці питання тісно перетинаються та підкріплюють такі дисципліни освітньої 
програми, як “будівельні конструкції”, “архітектурне проєктування”, “основи теорії 
споруд” та інші, адже знайомлять студентів з нормами проєктування та загальним 
алгоритмом розрахунку будівельних конструкцій відповідно до методики граничних 
станів. 

Дисципліна “будівельна механіка” є вкрай важливою для фахівців, що 
займаються проєктними роботами в сфері будівництва та архітектури. Розуміння 
будівельної механіки значно посилює майбутніх українських фахівців не тільки на 
інженерному ринку праці України, а й в загальносвітовому масштабі. 

 
 

Мета дисципліни: 

●​ сформувати у студентів набір компетентностей, які дозволять виконати аналіз 
будівельної конструкції ручними методами або за допомогою комп’ютера; 

●​ набути теоретичних знань в галузі проєктування будівель та споруд; 
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●​ напрацювати практичні навички використання спеціалізованого програмного 
забезпечення для моделювання, аналізу та розрахунку будівельних та інших 
інженерних систем. 

Завдання дисципліни: 

В результаті вивчення дисципліни студент повинен знати: 

●​ як працюють статично визначені та невизначені конструкції; 
●​ чим відрізняються шарнірні та жорсткі опори; 
●​ основні методи розрахунку стержневих або балкових систем; 
●​ можливі види напружено-деформованого стану будівельної конструкції; 
●​ відмінності між першим та другим граничним станом будівлі; 
●​ поняття “статичний розрахунок”, “динамічний розрахунок”; 
●​ базові перевірки конструкцій на міцність, стійкість, жорсткість; 

В результаті вивчення дисципліни студент повинен вміти: 
●​ визначати внутрішні зусилля, напруження, деформації в перерізах стержневих 

та балкових систем; 
●​ орієнтуватися в різноманітті розрахункових схем будівельних конструкцій; 
●​ призначати розрахунковим моделям коректні граничні умови; 
●​ визначати, у якому напружено-деформованому стані перебуває елемент 

конструкції; 
●​ виконувати перевірки конструкцій за першим та другим граничними станами; 
●​ автоматизувати технічні розрахунки та математичні обчислення за допомогою 

відповідного програмного забезпечення; 

 
 

Компетентності та результати навчання (для обов’язкових дисциплін), 
яких набувають здобувачі освіти внаслідок вивчення навчальної 
дисципліни (шифри та зміст компетентностей та програмних результатів 
навчання вказано відповідно до ОПП/ОНП «Назва ОПП/ОНП»). 
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Шифр та назва компетентності Шифр та назва програмних результатів 
навчання 

СК04. Здатність обирати і 
використовувати відповідні обладнання, 
матеріали, інструменти та методи для 
проєктування та реалізації 
технологічних процесів будівельного 
виробництва. 

РН09. Проєктувати будівельні конструкції, 
будівлі, споруди, інженерні мережі та 
технологічні процеси будівельного 
виробництва, з урахуванням 
інженерно-технічних та ресурсозберігаючих 
заходів, правових, соціальних, екологічних, 
техніко-економічних показників, наукових та 
етичних аспектів, і сучасних вимог 
нормативної документації, часових та інших 
обмежень, у сфері архітектури та 
будівництва, охорони довкілля та безпеки 
праці.     

 
ОПИС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ  

 
Курс 3 

Семестр  5 
Кількість кредитів 

ЄКТС 
6 
 

 
Аудиторні навчальні 

заняття 

 денна форма заочна форма 
 лекції 14 

(в годинах) 
6 

(в годинах) 
 семінари,  
практичні 

28 
(в годинах) 

12 
(в годинах) 

Самостійна робота  138 
(в годинах) 

162 
 (в годинах) 

 
Форма підсумкового 

контролю 

екзамен  
1 

(в годинах) 
 

Структурно-логічна схема вивчення навчальної дисципліни: 
Пререквізити Постреквізити 

Теоретична механіка, опір матеріалів Будівельні конструкції, технологія 
будівництва, інженерне обладнання 
будівель. 
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ПРОГРАМА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 
 

Перелік тем лекційного матеріалу 
 

Змістовий модуль (1) 

Тема 1. Вступ до будівельної механіки  (2 год.) 
 

​ ​ Вступ до будівельної механіки охоплює основи аналізу та розрахунку 
будівельних конструкцій під дією різних навантажень.  Базові знання для 
подальшого вивчення будівельної механіки, розрахунку складних конструкцій і 
забезпечення їхньої надійності та безпеки. 

        ​Питання для самостійного вивчення: види навантажень (статичні, динамічні, 
точкові, рівномірно розподілені та ін.) Принципи рівноваги сил та моментів для 
забезпечення стійкості конструкції. Які бувають  типи конструкцій.  (1,2,3,4, 5) 

Тема 2. Алгоритм розрахунку будівельної конструкції   (2 год.) 

​ Збір вихідних даних: визначення конструкцій та її типу, збір інформації про 
геометрію конструкції, вибір матеріалів конструкції. Визначення типу навантажень, 
вибір моделі конструкції - створення математичної моделі, що представляє реальну 
конструкцію. Принцип розрахунку опорних реакцій. Перевірка міцності та стійкості 
конструкцій та аналіз деформацій. 

        ​Питання для самостійного вивчення: типи конструкцій, геометричні 
характеристики конструкції, основні матеріали для будівельних конструкцій та їхні 
механічні характеристики. Типи навантажень. Опорні реакції. Деформації. 
(1,2,3,4,5,9,10) 

Тема 3. Типи розрахункових схем (2 год.) 

​ Опрацювання основних типів розрахункових схем, які використовуються для 
моделювання будівельних конструкцій. Оцінка поведінки елементів конструкцій під 
дією навантажень. Стержневі системи, плоскі системи, просторові системи, пластини 
і оболонки. 

 Питання для самостійного вивчення: основні математичні моделі будівельних 
конструкцій.(1,2,3,4,5) 

Тема 4. Епюри сил та моментів ( 2 год.) 

​ Внутрішні зусилля в перерізах елементів. Поздовжні сили, поперечні сили, 
згинальні моменти.  Епюри сил та моментів. 
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​
 ​ Питання для самостійного вивчення: основні типи епюр. Зміна сил та моментів в 
різних точках елементу. Поперечні сили, згинальні моменти, опорні реакції.(3) 

Тема 5. Ручні розрахунки будівельних конструкцій. (2 год.) 

​ ​ Перевірки конструкцій за нормами проєктування. Розрахунок дерев’яної балки 
на міцність. Розрахунок сталевої балки на міцність. Розрахунок залізобетонної балки 
на міцність. Розрахунок конструкції на перекидання. Розрахунок дерев’яної балки на 
жорсткість. Розрахунок сталевої балки на жорсткість. 

Питання для самостійного вивчення: ознайомлення з основними будівельними 
нормами України. Загальний розрахунок на міцність, перекидання та 
жорсткість.(1,2,3,4,5,9,10,15,16,17,18,19,20) 

Тема 6. Програмні розрахунки будівельних конструкцій методом скінченних 
елементі. (4 год.) 

​ Ідея методу скінченних елементів. Розрахунки розрізних балок. Розрахунки 
нерозрізних балок.  Розрахунки ферм. Розрахунки рам. 

Питання для самостійного вивчення: основи розрахунку будівельних 
конструкцій методом скінченних елементів. (2) 

Зміст практичних занять 
 

Змістовий модуль (1) 
Тема 1. Вступ до будівельної механіки 

Заняття 1. Основи аналізу будівельних конструкцій (2 год.) 
 

​ Визначення поведінки конструкцій під дією різних навантажень, для забезпечити 
їхню надійність, міцність і безпеку. Основи аналізу та ключові принципи і методи, які 
допомагають оцінити стійкість, деформації та напруження в елементах конструкцій. 
 
​ ​ ​ Заняття 2. Основи розрахунку будівельних конструкцій (2 год.) 
​ Безпека експлуатації конструкції, оптимізація витрат матеріалів та будівництво. 
Вибір розрахункової схеми, визначення навантажень, визначення опорних реакцій та 
визначення внутрішніх реакцій. 
 

Питання для самостійного вивчення: види навантажень (статичні, динамічні, 
точкові, рівномірно розподілені та ін.) Принципи рівноваги сил та моментів для 
забезпечення стійкості конструкції. Які бувають  типи конструкцій.  (1,2,3,4, 5) 

 
Тема 2. Вступ до розрахунку будівельних конструкцій 
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Заняття 3. Збір вихідних даних та навантажень, розрахунок внутрішніх зусиль 
(зусиль та моментів) (2 год.) 

 
​ Визначення навантажень, збір навантажень на конструкцію. Створення 
спрощеної математичної моделі, що представляє реальну конструкцію. Визначити 
сили та моменти, що діють у різних частинах елемента під дією зовнішніх 
навантажень. Основними внутрішніми зусиллями, які визначаються, є поперечні сили, 
осьові зусилля, і згинальні моменти. Розглянути метод перерізів. 

Питання для самостійного вивчення: типи конструкцій, геометричні 
характеристики конструкції, основні матеріали для будівельних конструкцій та їхні 
механічні характеристики. Типи навантажень. Опорні реакції. Деформації. 
(1,2,3,4,5,9,10) 

Тема 3.  Розрахункові схеми в будівельній механіці 
Заняття 4. Основні типи розрахункових схем (2 год.) 

​ Опрацювання основних типів розрахункових схем, які використовуються для 
моделювання будівельних конструкцій. Оцінка поведінки елементів конструкцій під 
дією навантажень. Стержневі системи, плоскі системи, просторові системи, пластини 
і оболонки. 

 Питання для самостійного вивчення: основні математичні моделі будівельних 
конструкцій.(1,2,3,4,5) 

Тема 4. Епюри сил та моментів  
Заняття 5. Епюри сил та моментів (2 год.) 

​ Розглянути основні типи епюр: епюра поперечних сил (Q), Епюра згинальних 
моментів (M). 

​ Питання для самостійного вивчення: основні типи епюр. Зміна сил та моментів в 
різних точках елементу. Поперечні сили, згинальні моменти, опорні реакції.(3) 

Тема 5. Ручні розрахунки будівельних конструкцій. ​
Заняття 6. Розгляд норм для проєктування та розрахунку будівельних 

конструкцій, розрахунок балки на міцність  (2 год.) 

​ ​ Опрацювання основних норм для проєктування та розрахунку, загальний 
алгоритм для розрахунку балки. Розрахунок балки. 

Заняття 7. Розрахунок конструкції на перекидання. (2 год.) 

​ ​ Опрацювання можливих варіантів виникнення перекидання конструкцій. 
Визначення сил , що викликають перекидання, визначення протидіючих моментів. 
Розглянути приклади розрахунку. 
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Заняття 8. Розрахунок дерев’яної та сталевої балки на жорсткість (2 год.) 

​ ​ Розглянути здатності протистояти прогину та деформації під дією навантажень. 
Розглянути основні аспекти розрахунку балки жорсткість (модуль пружності, момент 
інерції). 

Питання для самостійного вивчення: ознайомлення з основними будівельними 
нормами України. Загальний розрахунок на міцність, перекидання та 
жорсткість.(1,2,3,4,5,9,10,15,16,17,18,19,20) 

Тема 6. Програмні розрахунки будівельних конструкцій методом скінченних 
елементі.   

Заняття 9,10.  Розрахунки розрізних балок.  (4 год.) 

​ ​ Визначити реакції опор, внутрішніх зусиль (поперечних сил і згинальних 
моментів), деформацій та переміщень у балці під дією навантажень. Забезпечити 
необхідну міцність і жорсткість балки. Вивчити основні етапи розрахунку розрізної 
балки. Основні закони і принципи, на яких базується розрахунок. 

Заняття 11,12.  Розрахунки нерозрізних балок.  (4 год.) 

​ Визначити реакції опор, внутрішніх зусиль (поперечних сил і згинальних 
моментів), деформацій та переміщень у балці під дією навантажень. Забезпечити 
необхідну міцність і жорсткість балки. Вивчити основні етапи розрахунку нерозрізної 
балки. Основні закони і принципи, на яких базується розрахунок. 

Заняття 13.   Розрахунки ферм.  (2 год.) 

​ Основні принципи розрахунку. Основні методи розрахунку ферм. Етапи розрахунку 
ферми. Розрахунок ферми. 

 

Заняття 14.   Розрахунки рам.  (2 год.) 

​ Основні принципи розрахунку. Основні методи розрахунку рам. Етапи розрахунку 
рами. Розрахунок рами. 

Питання для самостійного вивчення: основи розрахунку будівельних 
конструкцій методом скінченних елементів. (2) 
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Зміст самостійної роботи здобувачів 

Розподіл годин, виділених  на вивчення дисципліни: 

Найменування видів робіт 

Розподіл годин за 
формами навчання 

денна  заочна  

Самостійна робота, год, у т.ч.: 138 162 

Опрацювання матеріалу, викладеного на лекціях 30 90 

Підготовка до практичних занять та контрольних заходів 30 - 

Підготовка звітів з практичних  робіт - - 

Підготовка до поточного контролю 36 30 

Опрацювання матеріалу, винесеного на самостійне вивчення  42 42 

 
ПОЛІТИКА КУРСУ 

 
Коротко, з покликанням на відповідну нормативну базу УКД, висвітлити 

питання: 

1) щодо системи поточного і підсумкового контролю 

Організація поточного та підсумкового семестрового контролю 
знань студентів, проведення практик та атестації, переведення 
показників академічної успішності за 100-бальною шкалою в систему 
оцінок за національною шкалою здійснюється згідно з “Положенням 
про систему поточного і підсумкового контролю, оцінювання знань та 
визначення рейтингу здобувачів освіти”. Ознайомитись з документом 
можна за покликанням. 

2) щодо оскарження результатів контрольних заходів 

Здобувачі вищої освіти мають право на оскарження оцінки з 
дисципліни отриманої під час контрольних заходів. Апеляція 
здійснюється відповідно до «Положення про політику та 
врегулювання конфліктних ситуацій». Ознайомитись з документом 
можна за покликанням. 

 

 3) щодо відпрацювання пропущених занять 
 
Згідно “Положення про організацію освітнього процесу” здобувач 
допускається до семестрового контролю з конкретної навчальної 

 

https://ukd.edu.ua/sites/default/files/2026-09/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8F%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%20%D1%81%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BC%D1%83%20%D0%BE%D1%86%D1%96%D0%BD%D1%8E%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8F_2026.pdf
https://bit.ly/3CnfUgk
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 дисципліни (семестрового екзамену, диференційованого заліку), якщо він виконав усі види 
робіт, передбачені на семестр навчальним планом та силабусом/робочою програмою 
навчальної дисципліни, підтвердив опанування на мінімальному рівні  результатів навчання 
(отримав ≥35 бали), відпрацював визначені індивідуальним навчальним планом всі лекційні, 
практичні, семінарські та лабораторні  заняття, на яких він був відсутній. Ознайомитись 
з документом можна за покликанням. 
 
 
 

4) щодо дотримання академічної доброчесності 
 
“Положення про академічну доброчесність” закріплює моральні 
принципи, норми та правила етичної поведінки, позитивного, 
сприятливого, доброчесного освітнього і наукового середовища, 
професійної діяльності та професійного спілкування спільноти 
Університету, викладання та провадження наукової (творчої) 
діяльності з метою забезпечення довіри до результатів навчання. 
Ознайомитись з документом можна за покликанням. Ознайомитись з 
“Політикою академічної доброчесності” - за покликанням. 
 

5) щодо використання штучного інтелекту 
 
“Положення про академічну доброчесність” визначає політику щодо 
використання технічних засобів на основі штучного інтелекту в 
освітньому процесі. Ознайомитись з документом можна за 
покликанням. “Положення про систему запобігання та виявлення 
академічного плагіату, самоплагіату, фабрикації та фальсифікації 
академічних творів” містить рекомендації щодо використання в 
академічних текстах генераторів на основі штучного інтелекту. 
Ознайомитись з документом можна за покликанням. 
 

6) щодо використання технічних засобів в аудиторії та правила комунікації 
 

Використання мобільних телефонів, планшетів та інших гаджетів під 
час лекційних та практичних занять дозволяється виключно у 
навчальних цілях (для уточнення певних даних, перевірки правопису, 
отримання довідкової інформації тощо). На гаджетах повинен бути 
активований режим «без звуку» до початку заняття. Під час занять 
заборонено надсилання текстових повідомлень, прослуховування 
музики, перевірка електронної пошти, соціальних мереж тощо. Під час 
виконання заходів контролю використання гаджетів заборонено (за 
винятком, коли це передбачено умовами його проведення). У разі 
порушення цієї заборони результат анульовується без права 
перескладання.  Ознайомитись з відповідним документом можна за 
посиланням.  
Комунікація відбувається через електронну пошту і сторінку дисципліни в Moodle. 

7) щодо зарахування результатів навчання, здобутих шляхом 
формальної/інформальної освіти 

 

https://docs.google.com/document/d/e/2PACX-1vQyt0z40Wwlid4LIBHKyKI-gGnxWeg-TU-AKUwnjFQEqbBPFxTK6yADPHbrF-_-N6p22zJykEtEM-Y-/pub
https://docs.google.com/document/d/e/2PACX-1vQEz2QeEjBQJ1is4M39diSoYzAtnUVHa-_tMrJu9RHaLDM5dPFJYN1dK9vRd2cyhfmvXdvraGf6EIk8/pub#ftnt1
https://e.surl.li/aikvja
https://docs.google.com/document/d/e/2PACX-1vRyIff2U_xY3RfSdVgIIUbUe3DTc3O-DDwExCbg3NQgDE4SL7jlzwupmNr1Cy5FP9KO5Vb6h-RM9b3U/pub
https://docs.google.com/document/d/e/2PACX-1vQmB8HZWC08qZgFHyeV8U1fQDu_H9R6BiuPviCIWhx2GrHaSjaxiLvZLFS2CRDE5KwV7JUZ7hd3XR7m/pub
https://ukd.edu.ua/sites/default/files/2025-06/%D0%9D%D0%B0%D0%BA%D0%B0%D0%B7_21_%D0%BE%D0%B4_%D0%B2%D0%B8%D1%85%D0%BE%D0%B4%D0%B8%20%D0%B7%20%D0%B0%D1%83%D0%B4%D0%B8%D1%82%D0%BE%D1%80%D1%96%D0%B9_%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D1%84%D0%BE%D0%BD%D0%B8.pdf
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Процедури визнання результатів навчання, здобутих шляхом формальної/інформальної 
освіти визначаються «Положенням про порядок визнання результатів навчання, здобутих 
шляхом неформальної та / або інформальної освіти». Ознайомитись з документом можна за 
покликанням. 
 

МЕТОДИ НАВЧАННЯ 
При вивченні дисципліни застосовується комплекс методів для організації 

навчання студентів з метою розвитку їх логічного та абстрактного мислення, 
творчих здібностей, підвищення мотивації до навчання та формування 
особистості майбутнього фахівця. 
 

Програмний результат 
навчання 

Метод навчання  Метод оцінювання 

СК04. Здатність обирати і 
використовувати 
відповідні обладнання, 
матеріали, інструменти та 
методи для проєктування 
та реалізації 
технологічних процесів 
будівельного 
виробництва. 

Пояснювально 
-проблемний, пошуковий, 

дослідницький та 
інтерактивні методи 

Усний, письмовий та 
дидактичний тест 
(тестовий) методи екзамен 

ОЦІНЮВАННЯ РЕЗУЛЬТАТІВ НАВЧАННЯ 
Контрольні заходи 
(в разі потреби - розділити за семестрами) 
Вид Зміст % від 

загальної 
оцінки 

Бал 

min max 

Поточні 
контрольні 

заходи 
всього 60 35 60 

Підсумкові 
контрольні 

заходи 
 40 25 40 

Всього:  100 60 100 
  
Процедура проведення контрольних заходів, а саме поточного контролю 

знань протягом семестру та підсумкового семестрового контролю, регулюється 
«Положенням про систему поточного та підсумкового контролю оцінювання 
знань та визначення рейтингу студентів». 

 

https://ukd.edu.ua/sites/default/files/2022-12/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8F_%D0%BF%D1%80%D0%BE_%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%8F%D0%B4%D0%BE%D0%BA_%D0%B2%D0%B8%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B7%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B0%D1%82%D1%96%D0%B2_%D0%BD%D0%B0%D0%B2%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8F_%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%82%D0%B8%D1%85_%D1%88%D0%BB%D1%8F%D1%85%D0%BE%D0%BC.pdf
https://docs.google.com/document/d/1bOyhYW37RNke1yq3ePeEY8Bi-VVP7x31/edit
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Фіксація поточного контролю здійснюється в “Електронному журналі 
обліку успішності академічної групи” на підставі чотирибальної шкали - “2”; 
“3”; “4”; “5”. У разі відсутності студента на занятті виставляється “н”. За 
результатами поточного контролю у Журналі, автоматично визначається 
підсумкова оцінка, здійснюється підрахунок пропущених занять. 

Усі пропущені заняття, а також негативні оцінки студенти зобов'язані 
відпрацювати впродовж трьох наступних тижнів. У випадку недотримання цієї 
норми, замість “н” в журналі буде виставлено “0” (нуль балів), без права 
перездачі. Відпрацьоване лекційне заняття в електронному журналі 
позначається літерою «в». 

Критерії оцінювання (за необхідності, поточного та/або підсумкового 
контролю) 

До підсумкового контролю допускаються студенти які за результатами 
поточного контролю отримали не менше 35 балів. Усі студенти, що отримали 34 
балів і менше, не допускаються до складання підсумкового контролю і на 
підставі укладання додаткового договору, здійснюють повторне вивчення 
дисципліни впродовж наступного навчального семестру. За результатами 
підсумкового контролю (диференційований залік/екзамен) студент може 
отримати 40 балів. Студенти, які під час підсумкового контролю отримали 24 
бали і менше, вважаються такими, що не здали екзамен/диференційований залік 
і повинні йти на перездачу.  

Загальна семестрова оцінка з дисципліни, яка виставляється в 
екзаменаційних відомостях оцінюється в балах (згідно з Шкалою оцінювання 
знань за ЄКТС) і є сумою балів отриманих під час поточного та підсумкового 
контролю. 

 
Шкала оцінювання знань за ЄКТС: 

Оцінка за національною 
шкалою 

Рівень досягнень, %  Шкала ECTS 

Національна диференційована шкала 

Відмінно 90 – 100 A 

Добре 
83 – 89 B 
75 – 82 C 

Задовільно 
67 – 74 D 
60 – 66 E 

Незадовільно 
35 – 59 FХ 
0 – 34 F 

Національна недиференційована шкала 
Зараховано 60 – 100 - 
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Не зараховано 0 – 59 - 
 

Студенти, які не з'явилися на заліки/екзамени без поважних причин, 
вважаються такими, що одержали незадовільну оцінку. 

 
Критерії оцінювання (аудиторні заняття): 

Рівень  Критерії  

90–100 балів  Здобувач правильно визначає розрахункову схему та вихідні 
дані, обґрунтовано застосовує відповідний метод розрахунку, 
виконує розрахунки без суттєвих помилок, правильно визначає 
та аналізує результати, використовує нормативну й технічну 
термінологію, може пояснити послідовність і результати 
виконаної роботи.  

83–89 балів  Здобувач правильно виконує основну частину завдання, 
застосовує відповідний метод розрахунку, допускає незначні 
неточності, які не впливають істотно на кінцевий результат; 
може пояснити основні етапи розрахунку та отримані 
результати. 

75–82 бал  Завдання виконано переважно правильно, проте наявні окремі 
помилки або недостатнє обґрунтування прийнятих рішень; 
здобувач розуміє основний алгоритм розрахунку, але потребує 
незначної допомоги під час пояснення окремих етапів. 

67–74 бали  Здобувач виконує основні етапи завдання, однак допускає 
помилки у визначенні розрахункової схеми, застосуванні 
методики або виконанні розрахунків; розуміння матеріалу є 
частковим. 

60–66 бали  Завдання виконано частково; здобувач демонструє мінімальне 
розуміння основних принципів розрахунку, допускає суттєві 
помилки, але може виконати окремі базові операції за 
допомогою викладача. 

35–59 бали  Завдання не виконано або виконано фрагментарно; здобувач не 
демонструє достатнього розуміння методики розрахунку, 
допускає принципові помилки та не може пояснити отримані 
результати. 

0–34 бали  Робота не виконана або результат не подано. 
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Матеріально-технічні ресурси  
 

Для забезпечення освітнього процесу з дисципліни «Будівельна механіка» 
використовуються матеріально-технічні ресурси, цифрові інструменти та 
програмне забезпечення, що забезпечують проведення лекційних і практичних 
занять, виконання розрахункових завдань, візуалізацію роботи будівельних 
конструкцій та набуття здобувачами практичних навичок розрахунку 
конструктивних систем.  

Інноваційні технічні засоби: навчальні аудиторії обладнані 
мультимедійними засобами для демонстрації презентацій, схем, графіків, 
розрахункових моделей та відеоматеріалів. Для виконання практичних завдань 
використовуються персональні комп’ютери та ноутбуки з доступом до мережі 
Інтернет.  

Лабораторне та спеціалізоване обладнання: під час практичних занять 
використовуються навчальні демонстраційні матеріали, графічні схеми та 
моделі будівельних конструкцій, необхідні для вивчення принципів роботи 
конструктивних систем, визначення внутрішніх зусиль і переміщень та аналізу 
їх напружено-деформованого стану.  

Цифрові активи: для виконання розрахункових і практичних завдань 
можуть використовуватися спеціалізовані програмні засоби для аналізу 
будівельних конструкцій та систем, зокрема Autodesk Robot Structural Analysis 
Professional, TechEditor, ЛІРА САПР, а також офісне та графічне програмне 
забезпечення. Навчальні матеріали, завдання, методичні рекомендації та 
результати виконання робіт можуть розміщуватися в цифровому середовищі 
закладу освіти та системах управління навчанням.  

Засоби дистанційної взаємодії: для організації дистанційного та 
змішаного навчання використовуються програмно-апаратні засоби 
відеоконференцзв’язку, що забезпечують проведення лекційних і практичних 
занять у режимі реального часу, демонстрацію навчальних матеріалів, 
обговорення розрахункових завдань та оперативний зворотний зв’язок зі 
здобувачами освіти. Зазначені матеріально-технічні та цифрові ресурси 
забезпечують можливість поєднання теоретичного вивчення дисципліни з 
практичним виконанням інженерних розрахунків, аналізом роботи конструкцій 
та використанням сучасних цифрових інструментів, що сприяє досягненню 
програмних результатів навчання. 

 
РЕКОМЕНДОВАНІ ДЖЕРЕЛА ІНФОРМАЦІЇ 

Основна література 

1. Артьомов В. Є., Білоус І. І., Фірсов П. М. Дослідження міцності та жорсткості 
блоків незнімної опалубки шириною від 300 до 400 мм для малоповерхового 
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