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BCTVII

AHortarris HAaBYAJIIBHOI  JIMCLMILUIIHU. HapyanbHa ~ gucruruiiHa
«IIcuxomiarHOCTHKAa Ta CKPHUHIHT TICUXIYHOTO 370pOB’S» CHOpsIMOBaHa Ha
dbopMyBaHHs y 3100yBa4iB CHCTEMHOTO PO3yMIHHS TIPUHIIMIIB, €TamiB 1
podeciiHUX BUMOT JIO TICUXOJIOTIYHOTO OI[IHIOBAHHS Ta CKPUHIHTY MCUXIYHOTO
3M0pOB’sl. Y Mexax Kypcy pO3IISJAIOThCS MICIE TCUXOJIarHOCTUKU Y
npodeciiiHiii AiSIBbHOCTI MCUX0J0Ta, 0COOIMBOCTI MOCTAHOBKH J11arHOCTUYHOTO
3aBIaHHS, OOIPYHTOBAHOIO IMiJ0OpPY MCHUXOAIarHOCTUYHOTO Ta CKPUHIHTOBOTO
IHCTPYMEHTAPII0, MPOBEICHHS 00CTEXKEHHS, aHAJII3y Ta IHTEpIIpeTallii OTpUMaHUX
pe3yabTariB, GOPMYITIOBaHHS MCUXOJIOTIYHOTO BUCHOBKY M HaJaHHS 3BOPOTHOTO
3B’ SI3KY.

OcobnuBa yBara IPUIUTIETHCS OITIHIOBAHHIO MPUIATHOCTI
MICUXO/1arHOCTUYHUX 1 CKPUHIHTOBUX IHCTPYMEHTIB JJI1 KOHKPETHOI METH Ta
[ITLOBOI TPYINH, YpaxyBaHHIO iX HaAIMHOCTI, BaJliIHOCTI, CTaHJapTHU3aIlli,
HOPMAaTUBHUX JIaHUX 1 OOMEXKEHb 3aCTOCYBaHHSA. PO3MIANAlOTHCS TPHHIIAITH
CKPUHIHTY TCUXIYHOTO 37I0pOB’sl, HOTO MOXKJIUBOCTI Ta OOMEXKEHHS, BIIMIHHOCTI
MDK CKPUHIHTOBUM OIIHIOBAaHHSM 1 TIOIIMOJICHMM  TICHXOJI1arHOCTHYHUM
OOCTEKEHHSIM, a TaKOX PHU3UKH HEOOIPYHTOBAHOI I1HTEpHpeTalii OTPUMaHUX
MTOKa3HHUKIB.

Kypc nepenbauae poOoTy 3 mNOpUKIAJaMHd TMCUXOJIArHOCTUYHHUX 1
CKPUHIHIOBHX 1HCTPYMEHTIB, aHaii3 nOpodeciiHuX CcHUTyalid, KpUTUYHE
OLIIHIOBAHHSI JIarHOCTUYHUX PilIeHb Ta (JOPMYyBaHHS HABUYOK BIAMOBIJATBHOTO
BUKOPUCTAHHS PE3yJbTaTIB IICUXOJOTIYHOIO OILIHIOBAaHHS 3 JOTPUMAaHHSIM
€TUYHUX HOPM, KOH(DIJACHINHHOCTI, NMPUHIMMIB 1HQOPMOBAHOI 3ol Ta MEXK
npodeCciitHOT KOMITETEHTHOCTI TICUXOJIOTa.

Metoro HaByanbpHOi auctmmuiinn  «llcuxomiarHOCTHKAa Ta CKPUHIHT
MICUXIYHOTO 370pOB’s» € (opMyBaHHS Yy 3700yBadiB 31aTHOCTI OOIPYHTOBAHO
MJIaHyBaTU W 3M1MCHIOBaTH ICUXOJIarHOCTUYHE Ta CKPUHIHTOBE OIlIHIOBAHHS,
noOuparv W 3aCTOCOBYBATH BaJIAHUI 1 HAJIWHUN IHCTpYMEHTapii, aHai3yBaTH
Ta IHTEPNPETYBATU OTPUMAaH1 Pe3yIbTaTh, BU3HAYATH MEXI1 MCUXOA1arHOCTUYHOTO
BHCHOBKY Ta BIINOBIIaIbHO BUKOPUCTOBYBATH PE3yJbTaTd OI[IHIOBAHHS Y
npodeciiiHii JiSITBHOCTI ICUXO0JIOTA.

3aBIaHHAMA HaBYAIbHOI JUCIIUIUIIHY €:



chopMmyBaT PO3yMIHHS CYTHOCTI, 3aBIaHb 1 MEX ICHXOJIarHOCTUKHU Ta
CKPHUHIHTY TICUXIYHOTO 3I0pPOB’ s y IpodeciitHiil AISITBHOCTI IICUXOJIOTA;
3aCBOITH JIOTIKYy Ta OCHOBHI €Talu TCHUXOJIarHOCTUYHOTO MPOIIECY: Bij
YTOUHEHHS 3alUTy ¥ BHU3HAUYEHHS METH OILIHIOBAaHHS /O 1HTEpHpeTari
pe3yNbTaTiB 1 GOPMYITIOBaHHS BUCHOBKY;

chopMmyBaTi BMIHHS OOIPYHTOBAaHO JOOWMpaTH TICHXOIIarHOCTHYHI Ta
CKPUHIHIOBl ~ IHCTPYMEHTHM  BIANOBIAHO 0 METH  OILIIHIOBAHHS,
XapaKTePUCTUK JTOCTIKYBaHOT 0COOM a00 IpyIy Ta YMOB 3aCTOCYBaHHS;
chopmyBaTu PO3yMIHHS 3HAYECHHS HaAJIHHOCTI, BaJIiJTHOCTI,
CTaHJapTH3aIlii, HOPMAaTUBHUX JaHUX Ta IHIIMX XapaKTEPUCTHK SKOCTI
MICUXOI1arHOCTUYHOTO 1HCTPYMEHTAPIIO;

HABYUTH aHAI13yBaTH MOXJIMBOCTI Ta OOMEXKEHHSI CKPUHIHTOBUX METOMMK 1
PO3MEKOBYBaTH CKPHUHIHT, TMOIMOJIEHE TIICUXOJOTIYHE OI[IHIOBaHHS Ta
BCTAHOBJICHHS KJIIHIYHOTO JI1arHO3Y;

chopMyBaTM HaBUYKM TNPOBEIAEHHS, OOpoONeHHs ¥ 1HTeprnperanii
pe3yJIbTaTIB MICUXOA1arHOCTUYHOTO Ta CKPUHIHTOBOTO OI[IHIOBAHHS;
PO3BUHYTH 3JaTHICTh IHTErpyBatu 1HGOpMAIliI0, OTPUMaHy 3 PI3HUX
JHKEpes 1 METOIIB TICUXOJIOTTYHOTO OIIHIOBAHHS,

chopMmyBaTd BMiHHS BU3HAYaTH MeEX1 JIOIMYCTUMOI 1HTeprpeTanii
PEe3YJIBTATIB 1 YHUKATH HEOOIPYHTOBAHUX J1arHOCTUYHUX BUCHOBKIB;
copMyBaTH HABUYKH IIJTOTOBKH  IICHXOJIOTTYHOTO BHCHOBKY Ta
npodeCiiiHOTO MPeACTaBICHHS PE3Y/IbTATIB OL[IHIOBAHHS,

3a0€3MEUNTH  PO3YMIHHSA CTHYHMX BHMOT JIO TICUXOJIarHOCTHYHOI
TISIIBHOCTI, 30KpeMa IMPUHIUITB 1HPOPMOBaHOT 3rofu, KOH(IACHIIIHHOCTI,
3aXMCTy TMEpPCOHANBHUX JaHUX, HEIOMYIIEHHS CTUTrMaTu3amii Ta
JTOTPUMaHHS MEXK MpodeciitHOT KOMITIETEeHTHOCTI;

chopMyBaTu 3aTHICTh BU3HAYATH CUTYyalli, Kl MNOTPEOYIOTh J101aTKOBOTO
OIIIHIOBAHHS, KOHCy/lbTaIlli i1Hmoro ¢axieigd abo mnpodeciiiHoro
nepeHanpaBiIeHHS.

3m00yBayi BUIIOT OCBITH TTOBUHHI 3HATH:

NpeAMeT, 3aBAaHHSA, MOXJIMBOCTI Ta OOMEXEHHS ICHUXOJOT14HOI
JIarHOCTHKH 1 CKPUHIHTY IICUXIYHOTO 310pPOB’;

OCHOBHI €Tanu opraHizallii IICUXo/11arHOCTUYHOTO MPOIIECY;

MPUHITUTTN MMOCTAaHOBKH MCUXO1arHOCTUYHOTO 3aBHAaHHS Ta
dbopMyTIOBaHHS METH OLIIHIOBAHHS;



OCHOBHI BHJIM TICHXOAIarHOCTUYHOTO Ta CKPHUHIHTOBOTO 1HCTPYMEHTapilo
Ta KpuTepii iioro 1o60py;

3HAYEHHS HAIIMHOCTI, BaJlITHOCTI, CTAaHAapTU3allli, HOPMATUBHUX JaHUX Ta
YMOB 3aCTOCYBaHHSI ICUXOJIarHOCTUYHUX METOIUK;

NPUHIIMIN BUKOPUCTAHHSA TECTOBHUX, OMHUTYBAJbHUX, 1HTEPB IOBaJbHUX,
CIOCTEPEKYBAJTbHUX Ta IHIIUX METO/IB IICUXOJIOTTYHOIO OI[IHIOBAHHS;
0COOJTMBOCTI CKPUHIHTY TICUXIYHOTO 370pOB’s, MOT0 MOXJIMBOCTI,
0OMEKEHHS Ta MICIIE Y CUCTEMI IICUXOJIOTTYHOTO OLIHIOBAHHS;

NPUHILIWIK aHaji3y ¥ iHTeprnpeTanii NCUXOAIarHOCTUYHUX IMOKa3HUKIB Ta
MeX1 BUCHOBKIB, SIKI MOXKYTh OyTH c(hOpMYIJIbOBaHI Ha iX OCHOBI;

OCHOBHI BHMMOTH JO TMIATOTOBKM TIICHUXOJOTIYHOTO BHCHOBKY Ta
MOB1JIOMJICHHS PE3YIbTaTIB OOCTEKECHHS;

eTuyHl Ta npodeciiiHi BUMOTH JIO0 MPOBEICHHS TICUXOJIaTHOCTUKU 1
CKPUHIHTY, 30KpemMa uIof0 1H(OPMOBAHOI 3roAu, KOH(IAEHIIHHOCTI,
3aXMCTY JIaHUX 1 HEOMYIIEHHS] CTUTMaTH3allii;

MeXi TpodeciifHOl KOMIETEHTHOCTI IICHXOJIoTa IIiJT Yac OIlIHFOBaHHS
IICUXIYHOTO 3J0pOB’S Ta IMIJCTaBU JUIS [EPEHANpPABICHHS [0 IHIIUX
(axiBIIiB.

3100yBayl BUILOT OCBITH NOBUHHI YMITH:

aHaTI3yBaTH TICUXOJIOTIYHHM 3amuT 1 (QOpMYJIIOBaTH METYy Ta 3aBIaHHS
MICUXO/11aTHOCTUYHOTO 200 CKPUHIHTOBOTO OIIHIOBAHHS;

OOTpyHTOBaHO JOOMpPATH TICUXOJIArHOCTUYHI Ta CKPUHIHTOBI METOAMKHU
BIJIMOBITHO JI0 TIOCTABJIEHOIO 3aBJAaHHS, XapaKTEPUCTHUK AOCIIIKYBAHOI
ocoOu abo rpymnu Ta yMOB [IPOBE/ICHHS;

OIIHIOBAaTH  MPHUJATHICTH  ICHUXOMIATHOCTUYHOTO  1HCTPYMEHTYy 3
ypaxyBaHHSIM JIaHUX PO HOTo HAIIMHICTh, BaJIIHICTh, CTAHJAPTU3ALIIIO0 Ta
0OMEKEHHS 3aCTOCYBaHHS;

JOTPUMYBATUCS ~ TPOLIEAYpPU  TPOBENEHHS  ICUXOMIaTrHOCTUYHHUX 1
CKpUHIHTOBHX METOAMK Ta KOPEKTHO OMNpalbOBYBaTU OTPUMAaHI
pe3yabTary;

aHaTi3yBaTH W IHTEPIPETYBATH PE3YIbTATH MICUXOJIOTIYHOTO OI[iIHIOBAHHS 3
ypaxyBaHHSIM METH OOCTEXEHHS, XapaKTepUCTHUK IHCTPYMEHTY Ta
KOHTEKCTY JOCIIKYBaHOI CUTYaIIiT;

PO3MEKOBYBATH pPE3ylIbTaTH CKPUHIHTY, MCUXOJ1arHOCTUYHUM BUCHOBOK 1
KJIIHIYHUM  JlarHO3 Ta BHU3HAYaThU MeX1 nOpodeciiHuX BHUCHOBKIB
MICUXOJIOTa;



® IHTErpyBaTH pe3ylbTaTd, OTPUMAaHI 3a JOMOMOTOI PI3HUX METONIB 1
JOKepe TICUXOJIOT1vHOT iHhopMaIii;

® BUSBIIATU CYNEPEYHOCTI, OOMEKEHHS Ta pU3MKU MOMUIKOBOT 1HTEpIpeTarii
IICUXOA1arHOCTUYHHUX PE3yJIbTaTIB;

e (dopmyaroBaTH  IICHXOJOTIYHMM BHCHOBOK 1 HaJgaBaTH pPe3yJbTaTH
OLIIHIOBaHHS Yy 3p03yMuTiH, mpodeciitHiil Ta eTHYHO KOPEKTHIN popmi;

® JIOTpUMYBAaTHUCS NPUHLIMIIB 1HGOPMOBAHOT 3roid, KOH(IAEHIIHHOCTI,
3aXUCTY JAAHUX, MPOPECITHOI €TUKU Ta HEJOMYIIEHHs CTUIMaTH3allli;

® BU3HAYATH HEOOXITHICTh MOTMHOJICHOTO OIIHIOBAHHS, KOHCYJIBTAIII],
CyIepBi3ii a00 nepeHanpaBIeHHs 10 1HIIOTO (haxiBLIs.

KomnereHTHOCTI Ta mnporpaMHi pe3yjbTaTd HAaBYaHHS, (OPMYBaAHHIO
SIKAUX CIPHUSi€ BHUBYEHHSI HAaBYAJbHOI aucuumiiinu «IlcuxomiarHocTuka Ta
CKPHHIHT MCUXIYHOTO 30POB’ S1». Hiugpu Ta (opmysTrOBaHHA
KOMIIETEHTHOCTE i MpOorpaMHuX pe3y/bTATiB HABYAHHA HABEJEHO BiNOBiIHO
po OIII «IIpakTHYHA NCHXOJOTis» APYroro (MarictepcbKoro) piBHsfi BHIOI
ocsiTH, BBeAeHOI B Ai0 y 2025 poui, y peaakuii 2026 poky aias Beryny 2026
POKY.

[Iudp Ta Ha3Ba KOMIIETEHTHOCTI [udp Ta HA3Ba MporpaMHUX
pe3yabpTaTiB HaBYaHHSI

IK. 3parHicTh BUpIlIyBaTH CKJIaJHI
3aBIaHHs 1 mnpobiemu y mpoueci [[[P2.  Bwmitu  oprani3oByBatn  Ta
HaBYaHHA Ta NpodeciiiHoi MISIBHOCTI |[IPOBOAUTH IICUXOJIOTIUHE JOCIIiIKEHHS
y Tally3i TICHXOJIOTiI, o Tepeadavae |13 3aCTOCYBaHHSAM BaIIIHUX Ta HAIAIHHUX
NpOBEJEHHA  JIOCHi/KeHb  Ta/abo [METOMIB.

301HCHEHHS 1IHHOBAIIH 1
XapaKTEPU3YETHCS KOMIUICKCHICTIO Ta
HEBU3HAYEHICTIO YMOB 1 BUMOT.

[1P3. Y3aranbHroBaTH €MITIpUYHI JaH1 T4
(dhopMyITIOBaTH TEOPETUYHI BUCHOBKH.

3K1. 3narnicTh 3acTOCOBYBaTH 3HaHHA [[IP7. JIOCTymnHO 1 AapryMEHTOBAaHO

Y IIPAKTUYHHX CUTYaIlsAX. MPEACTABISATUA PE3YJAbTATH JTOCTIIKEHD Y
MUCEMHIM Ta YycHIM ¢opmax, Oparyl
3K2. 3narHicTh MPOBENCHHSA|yqacTh Y (PAXOBUX JAUCKYCisIX.

OCIIPKEHb Ha BIAMOBITHOMY PiBHI.
[1P8. OrmiHoBaTH CTyMHiHb CKJIQJIHOCTI
3aBAaHb  JIISUIBHOCTI Ta  MpUUMATH
PIIIICHHS PO 3BEPHEHHS 3a JIOITOMOTOO
a0o0 ImABUIIIEHHS KBaJi(ikarrii.

3K4. VYMiHHSA BHSBISITH, CTaBUTH Ta
BUPIIITYBaTH MIPOOIEMHU.




3K6. 3pmarHicTh [iATH Ha OCHOBI
EeTUYHHUX MIPKyBaHb (MOTHUBIB).

CKl. 3maTHICTh 311HCHIOBATH
TEOPETUYHUN,  METOJOJIOTIYHUN  Ta
eMII pUYHUN aHai3 aKTyaJlbHUX

mpo0sIeM MCUXOJIOTTYHOT HAyKu Ta / abo
TIPAKTHKH.

CK2. 3ngarHicTh CaMOCTIMHO IJIAaHYBaTH,
OpraHi3OByBaTH Ta 3MIIACHIOBATH
TICUXOJIOT14HE JIOCJT1 JIPKEHHS 3
eIeMEHTaMHU HayKOBO1 HOBU3HU Ta / abo
NPAKTUYHOI 3HAYYIIOCTI.

CK3. 3patHicTh 00uparu 1 3aCTOCYBaTH
BaJIIJTHI Ta HaJIiHI METOIU HAyKOBOTO
TOCHIIKEHHS Ta/a00 JOKa30B1 METOIUKHA
1 TEXHIKUA MPAKTUIHOI 1SUTHHOCTI.

CK4. 31aTHICTD 311HCHIOBATH
NPAKTUYHY  JISUIbHICTh  (TPEHIHTOBY,
MICUXOTEPANIEBTUYHY,  KOHCYJIbTaIlliHY,

MICUXOAIaTHOCTUYHY Ta 1HIIY 3aJIeKHO
Bl cremiamizamii) 3 BHKOPUCTAaHHIM
HAayKOBO BepH(]PIKOBAaHUX METOMIB Ta
TEXHIK.

CK8. 3par”HicTs OLIHIOBATH  MEXI
BJIAaCHOI ()axoBOi KOMIIETEHTHOCTI Ta
1{BULIYBaTH npodeciiiny
KBaTi(hiKaIlifo.

CK9. 3parnicte noTpuUMyBaTucsi Yy

daxoBiii AISIIBHOCTI HOPM MPOdeCciiHOT
CTUKU Ta KepyBaTHUCs
3arajJbHONIOICHKUMHE IIIHHOCTSMH.

[1P9. BupimyBatu eTW4YHI AWIEMH 3

OTIOPOI0 HAa HOPMH 3aKOHY, €THYHI
IPUHITAITH Ta 3araJbHOJIIOACHKI
[IHHOCTI.

[IP11. 3mificHIOBaTM aganTaiio Taj
MOIM(DIKaLIl0  ICHYIOUMX  HAyKOBHUX]
MIIXOAIB 1 METOMIB JI0 KOHKPETHHX

cuTyarlii mpodeciitHoi AisIbHOCTI.




OIVC HABYAJILHOT JUCIUTIITHA

Kypc 1
Cemectp 1
Kinbkicts kpeautie EKTC 3
neHHa opmalzaouna Gpopma
AynuTOpHI HaBYaNIbHI 3aHATTA JIeKIi 121 4r
PaKTUYHI 181 4r
CamocrTiiiHa poboTa CamocrTiiiHa poboTa 60r 82r
dopmMa 111JICyMKOBOTO Ex3amen

KOHTPOJIIO

CTpyKTypHO-JIOT1YHA CXE€Ma BUBUYCHHSI HABYAIbHO1 JUCIUILUIIHHU:

[IpepexBizuTu ITocTpekBi3uTH

I'pynoBi meromu poOOTH B MAiSUIBHOCTI
MPAKTUYHOTO TICHXOJIOTa,

[IponeneBTHKA MICUXIYHUX 3aXBOPIOBAHb,
Hamnpsamku cydacHoi ncuxorepanii

3arajbHl 3HAaHHS 3 IICHUXOJIOril Ta
HaBUYKH OTIPAITFOBAHHS
NICUXOJIOTTYHOI 1H(pOopMaIii;
pO3yMiHHSI ~ 0a30BUX  E€THYHHX
3acaj B3a€MOJII1 3 JTIOIUHOIO.

[TPOI'PAMA HABUAJIBHOI JJUCITATIJIIHA
[Tepenik TeM JEKIIKHOTO MaTepiany

3microBuit Mmoayns 1. TEOPETUYHI 3ACAAN IICUXOAIATHOCTUKU
TA CKPUHIHI'Y I[ICUXTHHOI'O 30POB’S OCOBUCTOCTI

Tema 1. IlcuxomiarHOCTHKa Ta CKPHUHIHT Yy MpodeciiHii TIsIIBHOCTI
nicuxojora (2 romu.)

[IcuxomiarHocTuka SK CKJIagoBa MpodeciiHoi MisUTbHOCTI TICHXOJIOra.
Meta, 3aBmaHHSA Ta MeEXl IICUXOJOTIYHOTrO oIiHoBaHHs. IlIcuxosoriune
OIIHIOBAHHS, TICUXOJIarHOCTUKA 1 CKPHWHIHT: CITIBBIHOIICHHS TIOHATh Ta
BIIMIHHOCTI y mpodeciiiuux 3aBaaHHsAX. CKPUHIHT SK TONEPEIHE BUSBICHHS
O3HAK TICUXOJIOTTYHHUX TPYTHOIIIB 200 MiBUIIEHOTO PU3UKY Ta MOTO BiIMIHHICTb
BiJ MOMIMOJIEHOr0 MCHUXOMIarHOCTUYHOro 00cTeKeHHsS. OCOOUCTICTh SIK 00’ €KT




[ICUXOAIarHOCTUYHOro o0cTexeHHs. [lcuxoaiarHoOCTHYHUN 3aIUT 1 JIaTHOCTUYHE
3aBIaHHS. Bumu ncuxomiarHoctuyHoi  iHGopmaiii.  OCHOBHI  BUIU
NICUXOIarHOCTUYHOTO  1HCTpyMeHTapito. Mexi mnpodeciiHuX BHCHOBKIB
ncuxosiora. Bumoru s0 npodeciiHux 1 0COOMCTICHUX SIKOCTEH MCUXO01arHOCTA.

[lumanna onsa camocmiunozo eueyenns. Mopeil OCOOUCTICHUX pPHC SK
TEOpPETUYHA OCHOBA MCHUXO/I1IarHOCTUYHOTO OlliHIoBaHHs: miaxoau P. b. Kerrenna,
I 1O. Aiizenka Ta momens Benukoi m’satipku. MOXIHMBOCTI Ta OOMEXKEHHS
BukopuctanHss MMPI Ta mnpoeKTUBHMX METOAIB Yy IICUXOJIarHOCTUYHOMY
olliHIOBaHHI. Jl0Ka30BiCTh, CTaHAApTHU3allisA, BaJiJHICTh Ta MPOQECIHHO-ETUYHI
00OMEXEeHHS 3aCTOCYBaHHSI METOIMK OIlIHIOBaHHS ocoducTtocTi [1; 4; 6; 8].

Tema 2. Opranizariis CUXo/1larHOCTUYHOTO OIIHIOBaHHS (2 rox)

ETanu opranizaiii ncuxoiarHOCTUYHOTO OLIHIOBAaHHS: YTOUHEHHS 3aIuTy,
NOCTAHOBKA JIIarHOCTUYHOTO 3aBJIaHHS, IUIAHYBAaHHS MPOUEAYpH, J100ip
MICUXO1arHOCTUYHOTO IHCTpYMEHTapIIO, MIPOBEACHHS OIlIHIOBaHHSI,
OTpAIlfOBaHHS, aHaJI3 Ta IHTEpHpeTallis pe3ysbrariB, (OPMYITIOBAHHS
MICUXOJIOTIYHOTO BHCHOBKY Ta 1H(GOpPMYBaHHS 3a pe3yJabTaraMH OI[IHIOBaHHS.
[Ipuniunu 1o60py AIarHOCTUYHOTO 1IHCTpYMEHTapito. OCHOBHI €Tanu CKPUHIHTY
NCUXIYHOTO 37I0poB’s. Bumorm 1m0 CKpUHIHTY Yy TPaKTUYHIA JiSUTBHOCTI
ncuxoyiora. BiAMOBiAHICTP METONMKH METI OIlIHIOBAaHHS Ta IIJILOBIA TpyIi.
KoMIiekCcHICTh MHCHXOMIarHOCTUYHOTO OI[IHIOBAHHA. 3HAYEHHS HAMIWHOCTI #
BaJIIIHOCTI IHCTPYMEHTapiI0 AJisi 00T PyHTOBAHOCTI MPOGECIHHOTO BUCHOBKY.

Ilumannsa onsn  camocmitinoco 6usuennss. (OOMEKECHHS 3aCTOCYBaHHS
CKpUHIHTOBOI TcuxojiarHOoCTHKU. [IpodeciiiHi Mexi BHUKOPUCTAHHS TOHSTH
TICUX1YHOT HOPMHM Ta BIIXUJICHHS IT1]1 Yac MCUXOJIOTTYHOTO OlliHIOBaHHS. [TimcTaBu
JUTSL TOTIIMOJIEHOTO OIIHIOBAaHHS Ta miepeHanpasieHus [1; 4; 8; 9].

Tema 3. [HTerparlist JaHUX y MCUXOIaTHOCTUYHOMY OIlIHIOBaHHI (2 roj.)

[IpuHIIMTT  KOMIUJIEKCHOCTI Y  TICMXOMIarHOCTUYHOMY  OIIIHIOBAaHHI.
[ToenHanHs CTaHAAPTU30BAHUX METOAMK, IHTEPB 10, CIIOCTEPEIKEHHS, CAMOOITUCY
Ta 1HIIUX JDKEped IMCHUXOJIOTIuHOI 1H(opMalii BIAMOBITHO IO M1arHOCTUYHOTO
3aBAaHHsA. MOXIIMBOCTI i1 OOMEKEHHSI OKPEMHUX METO/IIB 1 JPKEpell JaHUX.

VY3romkeHicTh 1 po301KHOCTI MIXK pe3ylbraTaMy, OTPUMaHUMH PI3HUMHU
METOlaMH Ta BiA pI3HUX JKepen. BmimB moTuBalii, comiaibHOi 0Oa’kaHOCTI,
CUTyalli OIIHIOBaHHS Ta OCOOJIMBOCTEH CaMO3BITY Ha IICHUXOJIarHOCTHUYHI
pe3yabTary. [HTerpais ncuxoaiarHoCTUYHOI 1H(opMarlii mijg yac GopMynroBaHHS
npodeciiiHOr0 BUCHOBKY Ta BU3HAUCHHS HEOOX1THOCTI JI0IaTKOBOTO OI[IHIOBAHHSI.

Ilumanns ona camocmitino2o eusuenns. IHTETpallisl 1aHUX, OTPUMAHUX 32
JIOTIOMOTOI0 PI3HUX METOMIB 1 JKEepel TCHUXOMIarHOCTUYHOI iHdopMmarii, Ta



IHTepIIpeTalliss po301KHOCTEH MK HUMHM i 9ac (HopMysTroBaHHS podeciitHoro
BUCHOBKY [1; 4; 6; §; 9].

3microBuit Moaynb 2. IICUXOAIATHOCTHUYHE OIIHKOBAHHA TA
CKPUHIHI ITCUXTYHOI'O 310POB’A

Tema 4. IlcuxomeTpuuHi 3acagud BHOOpPY IICHXOJIarHOCTHYHOTO Ta
CKPUHIHTOBOTO 1HCTPYMEHTApIito (2 TO1I.)

Kpurepii  mpodeciitHoro  BuOOpYy  NCHUXOMIaTHOCTUYHOI  METOIUKH
BiJITTOBITHO 70 METH OIIHIOBAHHS Ta XapaKTEPUCTHUK MUIbOBO1 Tpynu. HamiliHicTh
1 BIIIHICTh SK HIACTaBW JJIs 1HTEPHpPETalil MCUXOAIarHOCTUYHUX PE3YyJIbTAaTIB.
Cranpaprusanis, HOpPMAaruBHI JaHl Ta YMOBHM 3aCTOCYBAHHS METOJMKH.
Oco0aMBOCTI BUKOPUCTAHHS MEPEKIIAJEHUX 1 aIallTOBAHUX MCUXOI1arHOCTUYHUX
IHCTpYMEHTIB.  BIiJIMOBIIHICTE METOJMKH KOHKPETHOMY  JI1arHOCTUYHOMY
3aBnaHHi0. OOMEXEHHS BHKOPUCTAHHS TMCUXOA1arHOCTUYHOTO IHCTPYMEHTapiro
3a BIACYTHOCTI JIOCTaTHIX JaHUX ILIOJ0 MOro NCHXOMETPUYHHUX XaPAKTEPUCTHUK
a00 MPUJIATHOCTI JIJIs1 BIAMOBIAHOT TPYyTIH.

Ilumanna  ona  camocmiiinoco  eusuenus.  Kpurepli  OIlIHIOBaHHS
IPUAATHOCTI TICUXOAIarHOCTUYHOT METOIUKHU JIJII KOHKPETHOTO J1arHOCTUYHOTO
3aBAaHHS Ta MUIbOBOI rpymH [1; 4; 5; 6].

Tema 5. CKpUHIHT TICUXIYHOTO 370pOB’S Ta MCHUXOJOTIYHUX PU3UKIB (2
roJI.)

CKpUHIHT  TMCHUXIYHOTO  3I0pOB’S K I1HCTPYMEHT MOMNEPEAHHOTO
OI[IHIOBAHHS TCHUXOJIOTTYHOTO CTaHy, PU3UKIB 1 pecypciB ocobucTtocTi. Mera,
MOKJIMBOCTI Ta OOMEXEHHSI CKPUHIHIOBOIO OLIHIOBaHHSA. J(00ip CKpUHIHTOBOTO
IHCTPYMEHTApIIO BIJIMOBITHO O METHU, XapaKTEPUCTUK 0COOM abo Ipynu Ta yMOB
foro 3actocyBaHHs. OLIHIOBaHHS MOKAa3HUKIB MCUXOJOTTYHOTO HEOIAromnomyyys,
afanTalifHuX MOXKJIMBOCTEH 1 ICUXOJIOTIYHUX PECYPCIB.

[TpuHnmMnu 1HTEpHpeTaiii pe3ynbrariB CKpuHiHTY. [loporoBi 3HadyeHHS,
YyTAUBICTE 1  CHEHU(IYHICTE  CKPUHIHTOBUX  IHCTPYMEHTIB,  PU3UKH
XUOHOTIO3UTUBHUX 1 XWOHOHETaTUBHMX pe3yibTariB. MeXi BHCHOBKIB 3a
pe3ylbTaTaMu CKPHHIHTY Ta BH3HAYEHHS HEOOXIJHOCTI J0JaTKOBOro abo
MOTJIMOJICHOTO TICUXOJIOTTYHOTO OI[IHIOBAHHS.

Iumanns ons camocmiiinoco 6ueuenns. MOXIABOCTI Ta OOMEKECHHS
CKPUHIHTOBOTO OIIHIOBAHHS TICUXIYHOTO 3/I0POB’S Ta TICUXOJIOTTYHHUX PU3UKIB [2;
3;4;7;9].

Tema 6. [nTepnpeTaltist pe3ysbTaTiB MICUXO1arHOCTUYHOIO OILIIHIOBaHHS Ta
npodeciiine pimeHHs ncuxosuora (2 roa.)



[TpuHMnmM a”ami3zy Ta iHTEpHpeTalli MCUXo1arHOCTUYHUX 1 CKPUHIHTOBUX
pe3yabTaTiB 3 ypaxyBaHHSIM METH OI[IHIOBAHHS, XapaKTEPUCTHUK METOAMKH,
KOHTEKCTY Ta JOJATKOBOI IMCUXOJI0T14HOI 1H(opmarlii. Po3amexxyBaHHS OTpUMaHUX
MOKA3HUKIB, iX MICUXOJIOTIYHOI 1IHTEpIIpeTallli Ta NpoQeciiHOro BUCHOBKY. Mexi
JTOMYCTUMO1  1HTepmpeTalii Ta  OCOOJMBOCTI poOOTH 3  HEIMOBHUMHU,
CynepewnBUMH a00 HEOJHO3HAYHUMHU JaHUMU. DOPMYITIOBaHHSI IICHXOJIOTTYHOTO
BHCHOBKY BIAMOBIAHO JI0 TICUXOMIarHOCTUYHOTO 3amuTy. [lpencraBiieHHS
pe3ynbTaTiB 1 HagaHHS MpodeciifHOro 3BOPOTHOTrO 3B’sI3Ky. ETWuHi BUMOTH 10
BUKOPDHCTAHHS  IICHUXOJIarHOCTMYHOI  1HQopMauii, Mexl  mnpodeciiiHol
KOMIICTCHTHOCTI Ta BH3HAYCHHS HEOOXIJHOCTI JOJATKOBOTO OI[IHIOBAHHS,
KOHCYJIbTAllli, CyNepBi3ii a00 nepeHanpaBiIeHHS.

llumanna ona camocmiiinoco euguenus. llpunuunu (HopmynnrOBaHHS
NICUXOJIOTIYHOTO ~ BHUCHOBKY, MEXI1  IHTEpIpeTamii I[CUXOAIarHOCTUYHUX
pe3ysbTaTiB Ta MpodeciiiHol KOMIIETEHTHOCTI ricuxofiora [1; 4; 6; §; 9].

Temaruka IMPAKTUIHHX 3aHATb

[Ipaktuune 3anarrs 1. I[lcuxomiarHOCTUYHUN 3amUT y KOHTEKCTI
OIIHIOBAHHS IICUXIYHOTO 310pOB’s (2 rojI.)

AHamiz  mpodeciiHMX  3amuTIB, TOB’S3aHUX 13  TICHUXOJIOTTYHUM
HEONaronosyq4usiM, 3MiHAMHU EMOIIHHOTO CTaHy, aJanTaliiHAMH TPYIHOIIAMH,
CTPECOBUMH  pEaKIisIMH Ta TICHUXOJOTIYHUMHU pPECypcamMH  OCOOHCTOCTI.
Bu3HaueHHsT METH TMCHXOJIarHOCTHYHOTO OIlIHIOBaHHS. Po3MeXyBaHHS 3allUTy
KJIIEHTa, CKPUHIHTOBOTO 3aBJIaHHS, TMOIIMOJIEHOTO TMICUXOA1arHOCTUYHOTO
oOcTexkeHHST Ta TpodeciiHOroO BHUCHOBKY. BH3HaueHHST MEX KOMIETEHTHOCTI
TICUXOJIOTA.

3ae0anns Ons camocmiunoi pobomu. Ha OCHOBI 3alpONOHOBAHOTO
npodecifinoro Bunaaky chopMyJIrOBaTH MCUXOIIarHOCTUYHHUNA 3aIUT, BU3HAYUTH
METy Ta 3aBJaHHs OI[IHIOBaHHS, OOTPYHTYBaTH JOIIIBHICTh CKPHUHIHTY a0o
IIONJIMOJIEHOIO  IICUXOJIarHOCTUYHOrO  OOCTeKeHHS.  Bu3Hauntn  Mexi
mpodeciiiHoi  KOMIICTEHTHOCTI  IICHMXOJIOTa Ta MOXJIMBI  IIJACTaBH IS
TepeHanpaBIeHHS.

[Ipaktuune 3auarts 2. OpraHizailis NCUXOAIarHOCTUYHOTO OIIHIOBaHHS
MICUXIYHOTO 3710pOB’s (2 TO/1.)

[ToGymoBa anropuTMy MCHUXOAIArHOCTUYHOIO OI[IHIOBAHHS BiAMOBITHO J10
3anuTy. BU3HaueHHs MOKa3HUKIB MCUXIYHOTO 3710POB’ s, ICUXOJOTTYHUX PU3HUKIB 1
pecypciB, sKi MOTPeOYIOTh OIliHIOBaHHs. JloOip METOIB Ta 1HCTPYMEHTapito 3



ypaxyBaHHSIM METH, XapaKTePUCTUK OCOOM abo TPymd i YMOB MPOBEICHHS.
OOGrpyHTYyBaHHS TTOCIJOBHOCTI 3aCTOCYBaHHS METO/IB 1 JKEpen iHhopmMariii.

3ae0annsa  ona  camocmiunoi  pobomu.  Po3poOuTH  anroputm
ICUXOJIarHOCTUYHOTO OIIHIOBAHHS JUIsI KOHKPETHOTO BHIIAQJKy: BU3HAUUTH
MOKa3HUKH, SKI TOTPEOYIOTh OIIHIOBaHHS, JpKepena iHdopmaliii, MeToau Ta
MOCHIIOBHICTh iX 3acTocyBaHHS. OOIpyHTYBaTH KOXKEH €Tall BIAMNOBIAHO 0
J1arHOCTUYHOTO 3aB/IaHHS.

[Ipaktuune 3aHATTa 3. MeToIU MCUXO0/1arHOCTUYHOTO OI[IHIOBAHHSI CTaHIB,
BJIACTUBOCTEH 1 pecypciB 0coOUCTOCTI (2 Toj1.)

[lopiBHSITBHUN ~ aHANi3  CTAaHAAPTU30BAaHMX  METOJAWK,  IHTEPB’IO,
CIIOCTEPEKEHHS, CAMOOTIHUCY Ta IHIIUX JKEpes 1HGopMaIllii i yac OIliHIOBaHHS
IICUXOJIOTIYHOTO CTaHy, aJanTaliiHuX TPYIHOIIB, OCOOMCTICHUX XapaKTEPUCTUK
1 IICUXOJIOTIYHUX PECYPCIB. AHAII3 MOXJIMBOCTEHN Ta 0OMEXEHb METO/IIB 3aJICKHO
B1JI ICUXOMIarHOCTUYHOIO 3aBIaHHS.

3asoanns ons camocmitinoi pobomu. JIJis 00paHOTO IICHXOI1arHOCTHYHOTO
3aMuTy MiAI0paTH HE MEHIIE TPhOX MOXKJIMBHUX JKepea ado METONIB OTPUMAaHHS
ncuxonoriyHoi  iHgopmamii. IlopiBHATH iX MOXIMBOCTI, OOMEXEHHS Ta
JOLIJIBHICTh 3aCTOCYBaHHS 1 C(OPMYJIIOBaTH apryMEHTOBAHWWA BUCHOBOK IIO/IO
ONITUMAJILHOTO TIOE€THAHHS METO/IIB.

[TpakTrune 3aHsaTTa 4. [HTErpaIiis 1aHuX MijJ 9ac OLiHIOBAHHS MCUXIYHOTO
310poB’s (2 roj.)

AHamni3 TICUXOMIarHOCTUYHOTO BHUMAJAKYy 3 BUKOPUCTAHHSM JIaHHUX,
OTPUMAaHUX PI3HUMH METOJaMU. 31CTaBIEHHS PE3y/IbTaTiB MIOA0 MCUXOJOTIYHOTO
cTaHy, (haKTOpiB PU3UKY Ta PECypciB 0COOMCTOCTI. BusBIEHHS y3ro/pKeHOCTI i
CyNEepeYHOCTeH MK AaHUMU. DOpMYITIOBaHHS IMICUXOAIarHOCTHYHUX MPHUITYIICHD
1 BU3HAYEHHS MOTPeOH B JOJATKOBOMY a00 MOTITHOICHOMY OIliHIOBaHHI.

3aeoanns ons camocmituHoi  pobomu. 3a MarepiajiaMu
NICUXO/IIaTHOCTUYHOIO BHUIIAJKy CKJIACTH KapTy IHTErpaiii JaHuX, OTPUMAHHUX 13
PI3HHMX JIKEpesl: BU3HAYUTU Y3TOJKEHI Ta CyNepewIMBl pe3ylbTaTd, MOXKIUBI
YUHHUKKA iX PO30DKHOCTI Ta CTYMiHb JOCTAaTHOCTI iHQopMamii s
dbopMystOBaHHS BUCHOBKY. 3alpONOHYBaTH IUIAH JIOJAaTKOBOTO OI[IHIOBaHHS Y
pasi HeJOCTATHOCTI a00 HEOTHO3HAYHOCTI JIAHHX.



[Ipaktuune 3ausarta 5. [IcuxomeTpuyHUN aHaII3 TCUXOI1ArHOCTUYHOIO
1HCTpyMeHTapito (2 ro.)

AHaJI3 ONUCcy MCUXOIarHOCTUYHOT METOAUKH 3a KPUTEPISAMU HATIHHOCTI,
BaJIAHOCTI, CTaHAApTU3aIlli, HOPMAaTUBHUX JaHUX Ta cepu 3aCTOCYBaHHS.
OuiHrOBaHHSA TMPUIATHOCTI METOAWUKH IS KOHKPETHOTO J1arHOCTHYHOTO
3aBIaHHS 1 IUJIbOBOI Tpymnu. AHali3 OOMEXEHb BUKOPUCTAHHS TMEPEKIIaJICHUX,
aJanToBaHUX 200 HEIOCTATHHO MEPEBIPEHUX METOJIUK.

3ae0anns ons camocmitinoi pobomu. IIpoBecTH eKCIEPTHUN aHATI3 OHIET
0o0paHOi TMCHUXOAIarHOCTHYHOI a00 CKPUHIHTOBOI METOJIMKH 3a BH3HAYEHHMHU
KpUTEpISIMU: MeTa, IIbOBa Tpyla, HaAINHICTb, BaJiAHICTh, CTaHAapTHU3aLlis,
HOPMATHUBHI JlaHl, ajanTaiis Ta OOMEXKEHHS 3aCTOCYBaHHA. 3pOOUTH
AprYMEHTOBAaHMH BHCHOBOK IIIOJ0 MOXJIMBOCTI 11 BHKOPUCTAHHS IS
KOHKPETHOT'O IICUXO0/[1arHOCTUYHOTO 3aBAaHHS.

[Ipaktuune 3amsatrs 6. JloOip Ta 3acTOCYBaHHS CKPHUHIHTOBOTO
THCTPYMEHTApIt0 MCUXIYHOTO 310POB’s (2 To/I.)

AHami3  CKpUHIHTOBHX  METOIWK  OI[IHIOBaHHS  IICHXOJIOTIYHOTO
HeOJ1arononyyys, aJanTaliiiHuX TPYAHOILIB, CTPECY Ta MCUXOJIOTIYHUX PECYPCIB.
J1o01p CKpUHIHTOBOIO THCTPYMEHTY BIAMOBIAHO O METH, LIJILOBOI IPYIH Ta YMOB
3acToCyBaHHS. AHam3 NOpOUEAYypU NPOBEIEHHS CKPUHIHTY Ta KpUTEpIiB
1HTepHpeTallii Horo pe3ysbraris.

3asoanns ona camocmitinoi pobomu. J{ns oOpaHOi IUILOBOI Tpynu Ta
CKpUHIHTOBOTO 3aBJaHHS MiaiOparv BIANOBIIHUM IHCTPYMEHT OIlIHIOBaHHS
NCUXIYHOTO 3710poB’s. OOrpyHTyBaru #oro BHOIp Ta BHU3HAYUTH YMOBU
3aCTOCYyBaHHS. 3allpOTOHYBATH aJanTallil0 OpraHi3allii mpoueaypy OIIHIOBAHHS
70 0COONMMBOCTEH IITLOBOI Tpynmu ab0 KOHKPETHOI mpodeciiiHoi cutyarii 6e3
MOPYIICHHS CTAaHAApPTU30BAHMX BHUMOT METOAWKH. BW3HAUUTH TOPSIOK
OTIPAIlIOBAHHS PE3YJIBTATIB Ta OOMEKEHHS IX 1HTepHIpeTallii.

[Ipaktuune 3anarta 7. IdTepmperaiiss pe3yabTaTiB  CKPUHIHTOBOTO
OIliHIOBaHHS (2 TO/1.)

AHami3 pe3ynbTaTiB CKPUHIHTY 3 ypaxyBaHHSIM TIOPOTOBHX 3HAYCHb,
YyTAUBOCTI Ta  CcHeU@IYHOCTI  IHCTpyMEeHTy. Po3mi3HaBaHHS  PHU3HUKIB
XUOHOMO3UTUBHUX 1 XMOHOHETaTUBHHMX pe3yNbTaTiB. Bu3HaueHHS Mex
CKPUHIHTOBOTO BUCHOBKY. [IpUIHSATTS pillieHHs 111010 HEOOX1THOCTI JOAATKOBOTO
a00 MOTMMOICHOTO TICUXOJIOTTYHOTO OI[IHIOBAHHSI.



3ae0anua oOnsn  camocmiunoi pobomu. Ha OCHOBI 3MOAEIbOBAHHUX
pe3yNIbTATIB CKPUHIHTY 3MIMCHUTH iX IHTEpIpEeTaIilo, BU3HAYUTH MOXKIIUBI
PU3HUKU XUOHOIO3UTHUBHOTO 200 XMOHOHEraTUBHOTO BUCHOBKY Ta C(POPMYITIOBATH
pileHHsT o0 HeoOX1THOCTI JTOAAaTKOBOTO ab0 MOTIMOICHOTO MCHXOJOTIYHOTO
OI[IHIOBAHHS.

[Ipaktuune 3anarts 8. IlcuxonoriyHuid BHUCHOBOK 3a pe3yibTaTaMu
OLIIHIOBAHHSI IICUXIYHOTO 3/10POB’sl Ta MpodeCciiiHuil 3BOPOTHUH 3B’ 130K (2 r07.)

DopMyITIOBaHHS TICXOJIOT1YHOTO BHCHOBKY 3a pe3ynbTaTamMu
NICUXO/IIaTHOCTUYHOTO ~ Ta  CKPUHIHTOBOIO  OIIHIOBaHHA.  Po3MmexyBaHHS
pe3yNIbTaTIB  METOAMK, 1X TICHUXOJIOTIYHOI 1HTepmpeTalii Ta mpodeciiiHoro
BUCHOBKY. IIpencraBnenHs iHdopmarllii mpo BHSABIAEHI TPYAHOII, PU3MKU Ta
pecypcu 0e3 HeoOrpyHTOBaHOi matojorizamii ¥ crurmarusamii. Hamanus
podeciitHOro 3BOPOTHOTO 3B’ SA3KY 3 JOTPUMAHHSIM €TUYHUX BHMOT,

3as0anns ons camocmitiHoi  pobomu. 3a MaTepiaiaMu
NICUXO/IIaTHOCTUYHOTO BUMAJAKY MIATOTYBaTH CTPYKTYPOBAHHM TCHUXOJIOTTYHHIMA
BUCHOBOK, Yy SIKOMY pPO3MEXKYBarud OTPUMAaHI pe3yabTaTH, iX ICHUXOJOTIUYHY
1HTepIpeTanio Ta npodeciiiHi BUCHOBKU. CPopMylroBaTH OCHOBHI MOJIOKEHHS
3BOPOTHOTO 3B’S3KYy HJisi KJI€HTAa 3 JOTPUMAHHSAM NPHUHIUIIB KOPEKTHOCTI,
KOH(1JICHIIIHHOCTI Ta HEJIOMYIIIEHHS CTUTMaTH3aIli.

[Tpaktuune 3auATTa 9. KoMIIeKCHUIM MCUXOM1arHOCTUYHUHN aHaJi3 KeHcy y
chepi ncuxigHOTO 370pOB’°s (2 TO7.)

KommiekcHmit aHasi3 BUIMAJKY, OB’ I3aHOTO 3 TICUXOJIOTTYHUM HEOIAromoayqdsim
a00 pu3MKaMu 7S TICUXIYHOTO 37I0POB’Sl: YTOYHEHHS 3allUTy, MOCTAaHOBKA
MIarHOCTUYHOIO  3aBOAaHHs, BHU3HAYEHHS MOKA3HHUKIB [UIS  OL[IHIOBAHHS,
OOrpyHTYBaHHSI BUOOPY METO/IIB, KPUTUYHE OI[IHIOBAaHHS 1HCTPYMEHTapiio, aHai3
Ta I1HTErpamis pe3yabrariB. @OpMYJIIOBAHHS IICUXOJOTIYHOIO BHCHOBKY Ta
oOrpyHTYBaHHA MNpO(ECiHHOro PpIIIEHHS MO0 MOAAJBIIOr0 OLIHIOBAHHS,
MICUXOJIOT1YHOI JOIOMOTH, CyNepBI3ii, KOHCYNbTAIlli 200 mepeHanpaBiIeHHS.

3asoanns onsa camocmiiunoi pobomu. BukoHATH KOMIUIEKCHUH aHami3
3alPOIIOHOBAHOTO TICHUXOMIarHOCTUYHOTO KEHCY: YTOUYHWUTH 3allUT, BU3HAYUTH
3aBAaHHS OIIHIOBaHHS, OOIPYHTYBaTH BUOIp IHCTPYMEHTApPII0, TPOAHAII3yBaTH Ta
IHTErpyBaTH pe3yJbTaTH, CPOPMYITIOBATH TICUXOJIOTTYHUIM BUCHOBOK 1 podeciitHe
pimenHs. OOTpyHTyBaTH TMOAANBINl Jii TCHUXOJOra 3 YpaxyBaHHSIM MEX
npoeciitHol KOMIETEHTHOCTI.

[lepenik Tem JeKUIN AJ11 ayAUTOPHOI pOOOTH JIJIsl 3204HOI (DOPMH HABYAHHS



3microBuii Moaynb 1. TEOPETUYHI 3ACAAN TICUXOAIATHOCTUKHU
TA CKPUHIHI'Y IICUXIYHOI'O 310POB’AA OCOBUCTOCTI

Temu 1-2. IlcuxomiarHOCTHKAa Ta CKPUHIHT Yy NpodeciiiHii MisSIbHOCTI
ncuxojora. OpraHizalis ICUX011arHOCTUYHOTO OIIHIOBaHHS (2 To/1.)

[lcuxomiarHocTka SIK CKJIazoBa TpodeciiiHoi ISIIBHOCTI TICHUXOJIOra.
Meta, 3aBmaHHS Ta MEXI IICUXOJOTIYHOro OIliHIOBaHHA. CIIBBIIHOMIEHHS
TICUXOJIOTIYHOTO OIlIHIOBAHHS, TICUXOMIaTHOCTUKH 1 CKpuHIHTY. CKPUHIHT SIK
MOTIEpEeTHE  BUSBJICHHS  O3HAaK  TICHXOJIOTIYHOTO  HeOmaromomy4ydss — abo
M1IBUILIEHOTO PU3UKY Ta HOro BIZIMIHHICTb B/ MONINOJIEHOTO
IICUXOA1arHOCTUYHOIO OIIHIOBaHHA. [IcMX0oq1arHOCTUYHNI 3alUT 1 J1arHOCTUYHE
3aBAaHHsA. OCHOBHI BUJIU MICUXO/I1aTHOCTUYHOI 1HPOpMAIIil Ta IHCTPYMEHTAPIIO.

OCHOBHI €eTany MCUXOAIarHOCTUYHOTO MPOLECY Ta CKPUHIHTY MCUXIYHOTO
3n0poB’s. [lpuHuunu n060py A1arHOCTUYHOTO 1HCTPYMEHTApPIIO BIJAMOBIIHO 10
METH OI[IHIOBAaHHS, XapaKTepUCTHK 0coOM abo rpynu i yMOB IPOBEICHHS.
AHaJti3, IHTepIpeTalis Ta NpeAcTaBiIeHHS pe3ynbrariB. Mexi mnpodeciiiHoro
BUCHOBKY Ta 1H()OpMyBaHHsI 3a pe3yJbTaTaMu IICUXOJIOTTYHOIO OLIHIOBAHHS.

3microBuit Moaynb 2. IICUXOAIATHOCTHUYHE OIIHKOBAHHA TA
CKPUHIHI ITCUXTYHOI'O 310POB’A

Temu 4-5. TlcuxomerpuyHi 3acaayu BUOOPY THCTPYMEHTApPIIO Ta CKPUHIHT
IICUXIYHOTO 370pOB’s (2 TO/1.)

KpuTepii npodeciitnoro BuOopy MCUXOAIarHOCTHYHOTO Ta CKPUHIHTOBOTO
1HCTpyMeHTapito. HaniiiHicTh, BadigHICTh, CTaHAAapTH3alllsl, HOPMAaTUBHI JaHl Ta
YMOBHM 3aCTOCYBaHHS METOAMKM SIK MIJACTaBU JUIsl 1HTEpIpeTalli pe3yJbTariB.
OcoOaMBOCTI ~ BUKOPHCTaHHS  NEPEKIaJCHUX 1 aJalTOBaHUX  METOJUK.
BiAnoBinHICTh 1HCTPYMEHTY METI OIIHIOBAHHS Ta XapaKTEPUCTHKAM IIbOBOI

TPYIIH.

CKpUHIHT  TICHUXIYHOTO 3I0pOB’S K I1HCTPYMEHT MOTEPEAHHOTO
OIIHIOBAHHS TICUXOJIOTTYHOTO CTaHy, PU3UKIB 1 pecypciB ocobuctocTti. J[o6ip
CKpUHIHTOBOTO  1HCTpyMeHTapito. IloporoBi  3Ha4yeHHs, UYyTIMBICTh 1
cnenu@iuHICTh CKPUHIHTOBUX 1HCTPYMEHTIB. PuU3MKKM XMOHOMO3UTUBHUX 1
XMOHOHETAaTUBHUX PE3yabTaTiB. MeXl CKPUHIHTOBOTO BHCHOBKY Ta BHU3HAYCHHS
HEOOX1THOCTI JOJATKOBOTO 200 MOTIHOICHOTO MICUXOJIOTTYHOTO OI[IHIOBAHHSI.

Temu nexkui Juisi CaMOCTIMHOTO OMpaloBaHHSA 3700yBayaMu 3a04HOI
dbopmu HaBYaHHS

3microBuii Moaynb 1. TEOPETUYHI 3ACAAUN TICUXOAIATHOCTUKHU
TA CKPUHIHI'Y IICUXTYHOI'O 3I0POB’A OCOBUCTOCTI



Tewma 3. [nTerpartis 1aHUX y TICUXOAIarHOCTUYHOMY OIlIHFOBaHHI1

3microBuit Moaynb 2. TICUXOAIATHOCTHUYHE OIIHKOBAHHA TA
CKPUHIHI ITCUXTYHOTI'O 3/10POB’A

Tema 6. InTepnperairisi pe3yabTaTiB MCUXOAIarHOCTUYHOTO OI[IHIOBAHHS Ta
npodeciitHe pileHHs ICUXoJIora

TeMu TpakTHYHUX 3aHITh, BUHECCHI Ha ayJIUTOPHY poOOTY s 3700yBadiB 3a04HOL
dhopmu HaBYaHHS

3microBuit Mmoayns 1. TEOPETUYHI 3ACAIN [ICUXOLIATHOCTUKU TA
CKPUHIHTY ITCUXIHYHOI'O 310POB’ OCOBUCTOCTI

[Ipaktrune 3ansatrs 1. KpuTuuHe OIiHIOBaHHS Ta OOIPYyHTYBaHHS BHOOpY
MICUXOIarHOCTUYHOTO 1 CKPHHIHTOBOTO IHCTPYMEHTapilo y cdepi MCUXIYHOTO
310poB’s (2 roj.)

AHani3 NCHUXOAIarHOCTUYHOIO 3alHuTy Ta IOCTAHOBKA A1arHOCTUYHOTO
3aBAaHHsA. OOrpyHTyBaHHST  BUOOpPY METOAIB 1  ICHUXOJIarHOCTUYHOTO
IHCTPYMEHTApII0 BIJAMOBIIHO JO METH OLIIHIOBAHHS, XapaKTEPUCTUK 0coOu abo
rpynu Ta YMOB 3acToCyBaHHs. KpuUTHYHE OI[IHIOBaHHS HAAIMHOCTIi, BajiJHOCTI,
CTaHJapTU3allii, HOPMAaTUBHUX JaHUX Ta chepu 3aCTOCYBAHHS METOIUK. AHAI3
NPUAATHOCTI CKPUHIHTOBUX 1HCTPYMEHTIB ISl OI[IHIOBAHHS IICHXOJIOT'1YHOTO
HeOJIaronoayqusi, aanTaiiHuX TPYAHOIIIB, PU3HMKIB 1 TICHXOJOTIYHUX PECYPCIB.
BuznaueHns MOXJIMBOCTEN ajanraiii oprasizaiii npolenypu
MICUXOIarHOCTUYHOTO a00 CKPHHIHTOBOTO OIIHIOBAaHHA JO OCOOJIMBOCTEH
IbOBOI Tpymu Ta mpodeciiinoi cutyarii 6e3 MOpyIIeHHS CTaHIAPTU30BAHUX
BUMOT 3aCTOCOBAHOTO 1HCTPYMEHTY.

3mictoBuii Monyne 2. IICUXOHLIAT'HOCTMYHE OHIHIOBAHHA TA
CKPHUHIHI' IICUXIHYHOI' O 3JOPOB’ A

[Ipaktnyne 3aHsaTTss 2. KOMIUIEKCHHMH TICMXOMIarHOCTUYHMI — aHami3
BUIAJKy Ta OOIPYHTYyBaHHS MpodeciiHOro pimeHHs y cdepl MNCUXIYHOTO
3110poB’s (2 roj.)

KoMrekcHui aHami3 MCUXOJIarHOCTUYHOTO BUTIAAKY: YTOUHEHHS 3aIluTy,
MOCTAHOBKA J[IarHOCTUYHOTO 3aBJaHHs, OOTPYHTYBaHHSI BUOOPY METOJIIB, aHAJI3
Ta IHTErpallis pe3ylbTaTiB 13 PI3HUX JDKepen. [HTepmperarlis CKPUHIHTOBUX
pPEe3YNIBTATIB 3 ypaxyBaHHSAM iX OOMEXEHb Ta MOXKJIMBHX XHOHOMO3UTHBHUX 1
XMOHOHETAaTUBHUX pe3ysbTaTiB. DOpMyITIOBaHHS ICUXOJIOTIYHOTO BHUCHOBKY Ta
npodeciitHoro 3BOpOTHOTO 3B’s13Ky. OOrpyHTyBaHHS MPOQECIMHOTO PIIIEHHS 3



ypaxyBaHHSIM  €TUYHUX BHMOT, KOHOIJCHIIIHHOCTI, MeX mpodeciiiHol
KOMIIETEHTHOCTI Ta HEOOX1JHOCTI TIepeHaIpaBIeHHS.

TemMn mnpakTUYHMX 3aHATH M CAMOCTIMHOTO OMNpALIOBaHHS 3100yBadamu
3204HOT (POPMH HaBYAHHS

3mictoBuii Moayns 1. TEOPETUYHI 3ACAIN TICUXOMIATHOCTUKHU TA
CKPHUHIHI'Y IICUXITYHOI'O 3/1I0POB’ 1 OCOBUCTOCTI

Tema 1. IlcnxomiarHOCTUYHUHN 3aIIMT 1 IIOCTAHOBKA J1arHOCTUYHOTIO 3aBIaHHA.
Tema 2. Opranizaiis ncuxo/{iarHOCTUYHOTO OIIHFOBAHHS.

Tema 3. MeToau ICHUXOMIarHOCTUYHOIO OI[IHIOBAHHS CTaHIB, BJIACTUBOCTEH 1
pecypciB 0COOMCTOCTI.

Tema 4. [nTerpartis JaHUX 111 Yac OI[IHIOBAHHS IICUXIYHOTO 3I0POB’ 1.

3microBuii  Momynb 2. ITICUXOAIATHOCTHUMYHE OILIIHIOBAHHA TA
CKPUHIHI ITCUXTYHOI'O 310POB’A

Tema 5. InTepmperartis pe3ylnbTaTiB CKPUHIHTOBOTO OI[IHIOBAHHS TICHXIYHOTO
310pOB’s1.

Tema 6. @opmymOBaHHS TIICHXOJOTIYHOTO BHCHOBKY Ta TpodeciiiHoro
3BOPOTHOTO 3B’ SI3KY.

Po3nomin roguH, BUAIICHUX Ha BUBYEHHS JTUCIIUILIIHU

«IIcuxomiarHoCTHKA Ta CKPUHIHT IICUXIYHOTO 37I0POB’5I»

Po3smoaut roqun

HaliMmenyBaHHS BUIIB pOOIT
JICHHA 3a09Ha
dopma dopma
CamocriitHa po6oTa, rof, y T.4.: 60 82
OmnpairtoBanHs Marepiaty, BUKIIAEHOTO Ha JIEKIIIsIX 16 10
[linroToBKa A0 MPaKTUYHUX 3aHATH Ta 91 g
KOHTPOJIbHHUX 3aXO0/IiB
[TixroToBKa A0 MOTOYHOTO KOHTPOIIIO 6 10




OmnpailtoBaHHs Marepiaity, BAHECEHOIO Ha

.y 17 54
CaMOCTIMHC BUBYCHHSI

MATEPIAJIBHO-TEXHIYHI TA IH@OPMAHIPIHI PECYPCHU
JI71s1 BUBYCHHS JUCIUTLTIHA HEOOX1H1:

HaBYaJbHA ayJUTOPIS 3 MOXKIIMBICTIO OpTaHi3ailii poOOTH B Mapax 1 Majaux rpymnax;
KOMIT IOTEp Ta MYJIbTUMEIHE 001aTHAHHS;

JIOCTYT 10 Mepexi [HTepHeT 1 cucTeMu JUCTaHIliitHOTo HaB4aHHs Moodle;
HaBYaJIbHI KEHCH;

TUAaKTUYHI MaTepiajgd s PpOJbOBOTO 1 CHMYJSIIHHOTO BIAIPALIOBAHHS
NPAaKTUYHUX HABUYOK;

® JIOCTYII 10 PEKOMEHIOBAaHMX HOPMATUBHUX, HAYKOBUX 1 METOIUYHHUX €IEKTPOHHUX

pecypciB.

[TOJIITUKA KYPCY

1) wooo cucmemu nomoyHo20 i NIOCYMKOBO20 KOHMPOIIO

Opeanizayis nomoyHo20 ma nioCyMKOB020 CeMecmpo8o20 KOHMPOIIO
3HAHbL CMYOEeHmiB, NPOBeOeHHs NpAKMuK ma amecmayii, nepeseoeHHs
nokasHukie axademiynoi ycniwmocmi 3a 100-0anbHO0 wiKanow 8 cucmemy
OYIHOK 3A HAYIOHANbHOIO WKAN0H 30IUCHIOEMbCA 3210H0 3 “Tlonoscenuam npo
cucmemy NOMOYHO20 | NIOCYMKOB020 KOHMPOINIO, OYIHIOBAHHA 3HAHL MdA
BU3HAYEHHS pelimuHey 3000y6auie ocgimu’”. O3HAUOMUMUCL 3 OOKYMEHMOM
MOJMCHA 34 NOKJIUKAHHSM.

2) w000 ocKkapceHHs pe3yIbmamie KOHMPOIbHUX 3AX00i6

3006ysaui euwjoi ocimu maiomev NPaso HA OCKAPIHCEHHS OYIHKL
OUCYUNIiHU ~ OMPUMAHOi Mi0 4ac KOHMPOAbHUX  3ax00i8. Anens
30iticHI0EMbCA 8I0N0GIOHO 00 «llon0dMcents npo norimuKy ma epecynro6an
KOHGnikmuux cumyayiny. O3HauoMumucs 3 OOKYMEHMOM MONCHA
NOKIUKAHHAM.

3) wooo 8ionpayto8aHHs NPONYULeHUX 3aHAMb

3eiono  “llonoscenns npo opeawizayito oceimuvozco npoyecy” 3000y8au
O00NYCKAEMbCsL 00 CemMecmpo8o20 KOHMPONIO 3 KOHKPEMHOI HA8YaNbHOI
oucyuniiiHu (cemecmpogozo eKk3ameHy, OupepeHyitiosano2o 3aniky), AKuo
8iH BUKOHAB YCIi UOU pOOImM, nepeddoaueni Ha cemecmp HABYALIbLHUM NIIAHOM
ma cunabdycom/pobo4o npocpamor0 HABYANLHOI OUCYUNTIHU, NIOMEepOuUs
ONAaHYB8AHHS HA MIHIMAILHOMY DI6HI pe3yibmamie Has4anHs (ompumas >35



https://ukd.edu.ua/sites/default/files/2026-09/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8F%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%20%D1%81%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BC%D1%83%20%D0%BE%D1%86%D1%96%D0%BD%D1%8E%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8F_2026.pdf
https://bit.ly/3CnfUgk

banu), eionpayreas GusHaueHi IHOUBIOVANIbHUM HABUANbHUM NAAHOM 6CI JNeKYiUHi, NPaAKmuyHi,
CeMiHApCbKi ma 1abopamopHi  3auamms, HA AKUX 6iH  Oys eidcymuit. O3natioMumuct 3
OOKYMEHMOM MONCHA 30 NOKIUKAHHSIM.

4) w000 dompumanus akademiyHoi 00opouecHocmi

NPUHYUNU, HOpMU MA HNPABULAd eMmUYHOI NOBEOIHKU, NO3UMUBHOZ0,
CNPUAMAUBO20, 00OPOYECHO20 OCBIMHLO2O I HAVKOBO2O Cepedosuyd,
npoghecitinoi  disnbHocmi  ma  npogecilinoco  CRIIKYBAHHA — CNITbHOMU
Vuisepcumemy, 6uxnadamHs ma NPoBAONCEHHs HAYKOBOI  (meopuoi)
OisnbHocmi 3 Memow 3abe3neyeHHss 008ipu 00 pe3yIbmamié HAGUAHHSL.
O3Hatiomumuce 3 0OKYMEHMOM MONCHA 304 NOKIUKAHHSIM.

5) wooo suxkopucmanms wmyuno2o inmenexmy

“Ilonooicennss npo axademiyny 006poyecHicmv” GU3HAYAE NONIMUKY U000
BUKOPUCMAHHA MEXHIYHUX 3aco0i8 HA OCHOBI WMYYHO20 IHMELeKm)y 8
oceimubomy  npoyeci. Osnatiomumucv 3 OOKYMEHMOM  MOMCHA 34
nokaukaunam. “‘llonosicennss npo cucmemy 3anoOicaHHsi ma GUsEIEeHHs
akademiunoeo naaziamy, camonnaziamy, @abpukayii ma anvcughikayii
aKaoemiyHux meopie”’ micmumos pexomMeHOayii wooo UKOPUCMAHHS 8
aKAO0eMiyHuUx meKCmax 2eHepamopié Ha OCHOBL WMYYHO2O IHMeNeKmy.
O3Hnationumuce 3 00OKYMEHMOM MONCHA 34 NOKIUKAHHIM.

6) w000 BUKOPUCMAHHS MEXHIYHUX 3AC00I8 8 ayOUmopii ma npasuia KOMyHiKayii

Bukopucmanus mobinonux menegonis, nianuiemie ma IHWUX 2aA0xcemié nid yac AeKYiuHux ma
NPAKMUYHUX 3AHAMb O00360NAEMbC GUKIIOYHO Y HAGUANLHUX YIAAX (0714

VMOYHEHHs NeBHUX OAHUX, NepesipKu Npaeonucy, OMpPUMAHHA O008IOKOBOI . .
inghopmayii mowo). Ha eadocemax nosunen 6ymu axmuBOBaAHULL PelCUM Eﬂ E
«be3 38yKy» 00 nouamky 3auamms. Ili0 uac 3anams 3a00poHeHO 1
HAOCUNLAHHA MEKCOBUX NOBIOOMIEHb, NPOCTYX08YBAHHI MY3UKU, NepesipKa

eIeKMPOHHOI nowimu, coyianvHux mepedxc mowjo. 1lio uac euxonanHs 1
3ax00i8 KOHMPONIO BUKOPUCMAHHA 2A0XHCemié 3a00pPOHEHO (34 BUHAMKOM,

KOU Ye nepeddoaueHo ymoeamu tioco nposedenHs). Y pasi nopyuenns yiei E
3a00poHU  pe3ynbmam — aHYIbLOGYEMbCA  0e3  npasa  NepecKkIAOaHHs.
O3naiomMumucs 3 6i0N0GIOHUM OOKYMEHMOM MONCHA 30 NOCULAHHSM.

Komynixayis 6i00ysaemuvcs uepes enekmpoHHy nowimy i cmopinky oucyuniinu ¢ Moodle.

et

7) w000 BU3HAHHA pe3VIbMAMi6é HAGYAHHSA, 3000VMUX ULIAXOM
Heghopmanvhoi ma/abo ingopmansHoi oceimu

Ilpoyedypu  6usnamHa  pe3yibmamie  HABYAHHA,  3000YMUX  UIAXOM
Heghopmanvroi ma/abo ingopmanvroi oceimu susHauaromscs «llonoscenusam
npo  NOPAOOK BU3HAHHA  pe3yIbmamie HABYaHHA, 3000yMuUxX UWIAXOM



https://docs.google.com/document/d/e/2PACX-1vQyt0z40Wwlid4LIBHKyKI-gGnxWeg-TU-AKUwnjFQEqbBPFxTK6yADPHbrF-_-N6p22zJykEtEM-Y-/pub
http://google.com/url?q=https://docs.google.com/document/d/e/2PACX-1vQEz2QeEjBQJ1is4M39diSoYzAtnUVHa-_tMrJu9RHaLDM5dPFJYN1dK9vRd2cyhfmvXdvraGf6EIk8/pub&sa=D&source=docs&ust=1789638784461712&usg=AOvVaw1DP60ayFki9hMdnrbObNVo
https://docs.google.com/document/d/e/2PACX-1vRyIff2U_xY3RfSdVgIIUbUe3DTc3O-DDwExCbg3NQgDE4SL7jlzwupmNr1Cy5FP9KO5Vb6h-RM9b3U/pub
https://docs.google.com/document/d/e/2PACX-1vQmB8HZWC08qZgFHyeV8U1fQDu_H9R6BiuPviCIWhx2GrHaSjaxiLvZLFS2CRDE5KwV7JUZ7hd3XR7m/pub
https://ukd.edu.ua/sites/default/files/2025-06/%D0%9D%D0%B0%D0%BA%D0%B0%D0%B7_21_%D0%BE%D0%B4_%D0%B2%D0%B8%D1%85%D0%BE%D0%B4%D0%B8%20%D0%B7%20%D0%B0%D1%83%D0%B4%D0%B8%D1%82%D0%BE%D1%80%D1%96%D0%B9_%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D1%84%D0%BE%D0%BD%D0%B8.pdf

Hepopmanvroi ma / abo inopmanvroi ocsimuy. O3HatioMumucy 3 OOKYMEHMOM MONCHA 3d

NOKJIUKAHRHAM.
METOJIN HABYAHHA
I[lim yac BHUBYEGHHS JHWCIUIUIIHA  3aCTOCOBYIOThCS  MPOOJIEMHO-IIONTYKOBI,
IHTepaKTHUBHI Ta TMPAKTUKOOPIEHTOBaHI METOAW HaBYaHHS, CHOPSAMOBaHI Ha aHali3

TICUXO/IIaTHOCTUYHMX 3aIUTIB 1 Mpo(eciiHuX cuTyaIliid, o0rpyHTOBaHUM A001p Ta KPUTHYHE
OI[IHIOBAHHSI TCHXOJIarHOCTUYHOTO 1 CKPWUHIHTOBOTO 1HCTPYMEHTapito, aHami3 Ta
IHTErpallifo0 pe3yJbTaTiB MCUXOJOTIYHOTO OIlIHIOBaHHS, (DOPMYITIOBAaHHS ICHUXOJIOTIYHOTO
BHUCHOBKY 1 MpOQeCIHHOTO pIlMIEHHS 3 ypaxXyBaHHSM ETHYHHX BUMOT Ta MeX (HhaxoBoi

KOMIIETEHTHOCTI.

[Iporpamuauit pe3yaprart
HaBYaHHS

Mertoau HaBYaHHSA

MeToau OLIHIOBAHHSA

[1P2. Bwmitu opranizoByBaTH
Ta MPOBOAMTU IICUXOJOTIYHE
JOCITIKEHHS 13
3aCTOCYBaHHSAM BaJIJHUX Ta
HaJIAHAX METOIIB.

Kerc-MeTod; MOJIECITIOBAHHS
IICUXOA1arHOCTHYHHUX
CUTYyaLil;

IPOOIEMHO-TIOIYKOBHI
METOJ

MIPAKTUYHUN KOHTPOJIb; IMUCBMOBHU
KOHTPOJIb; TECTOBUI KOHTPOJIb

I1P3. V3arannHIOBaTH
eMITIpUYHI JTaH1 Ta
dbopMyTIOBaTH TEOPETHUIHI
BHCHOBKH.

KEMC-MeTO/I; npoOIeMHUI
METOM;, JAWCKYCIMHUN METOI;
METOI MOJIETTFOBAHHS
npodeciiftHux CUTYaIlil;
pedIeKCUBHUIA METO/T

YCHUM  KOHTpPOJIb,  IPAKTUYHHUI
KOHTpOJIb; MUCBMOBHUH KOHTPOJIb;
TE€CTOBUU KOHTPOJIb

I1P7. HoctynHo 1 | mpoOIEeMHO-TTONTYKOBUI MHCbMOBHI1 KOHTPOJIb; YCHHI
apryMEHTOBAHO MPEJCTABIATH | METOJ; METOJ] MOPIBHSAJIBHOTO | KOHTPOJIb; METOJ CAaMOOIIIHIOBAHHS 1
pe3ylbTaTH  JOCHIKeHb Yy | aHaAJI3y; TUCKYCis B3a€MOOIIIHIOBAHHS

MUCeMHIA Ta ycHii (opmax,

Opatu y4acth y (axoBHUX

JTUCKYCisIX.

[IP8.  OumiHioBatd  CTyHiHb | KEHC-METON; OpoOJeMHUN | yCHUM ~ KOHTpPOJIb,  MPAKTUYHHM
CKJIaTHOCTI 3aBJlaHb | METOL; MOJICJIIOBAaHHS | KOHTPOJIb; IHUCBMOBUN KOHTPOJIb;
OISUIBHOCTI  Ta  OpuiiMatu | npodeciiHux CUTYyalllll; | METOI  CaMOOLIHIOBAaHHS, METOJ
pillleHHS Tpo 3BEpHEHHS 3a | pedIeKCUBHHUIA METOJ B3a€MOOI[IHIOBaHHS

JIOTIOMOror0 ab0 MiABUILEHHS

kBautiikarii.

[1P9. BupinryBat  eTWYHI | KEHC-METON;  JUCKYCIMHMH | ycHuUM KOHTPOJIb; MIACbMOBHI
JIUJIEMH 3 ONOPOI0 Ha HOPMHU | METOX; NpOOIEMHUIl METO[; | KOHTPOJIb; B3a€MOKOHTPOJIb;

3aKOHY, €THYHI TPHHIUIN Ta
3arajJibHOJIFOACHKI IIHHOCTI.

MOJIEJTIOBaHHS MPOQeciiHuX
cUTyauin

TE€CTOBUU KOHTPOJIb



https://ukd.edu.ua/sites/default/files/2022-12/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8F_%D0%BF%D1%80%D0%BE_%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%8F%D0%B4%D0%BE%D0%BA_%D0%B2%D0%B8%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B7%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B0%D1%82%D1%96%D0%B2_%D0%BD%D0%B0%D0%B2%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8F_%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%82%D0%B8%D1%85_%D1%88%D0%BB%D1%8F%D1%85%D0%BE%D0%BC.pdf

ITP11. 3nificHIOBaTH | IPOOIEMHO-TIOITYKOBUM MPAKTUYHUN KOHTPOJIb; MUCHMOBHIA
ajanTamiro Ta MoAM(IKaIilo | METON; KeWC-METOJ; METO]| | KOHTPOJIb; YCHUH KOHTpPOJIb;
ICHYIOYHMX HAyKOBHUX ITIIXOMIB 1 | MOPIBHSJILHOTO aHai3y; | TECTOBUH KOHTPOJIb

METONIB /10  KOHKPETHHX | MOJENIOBAaHHS MpodeciitHux

CUTYyaIlii npodeciiHoi | cuTyarii

JUISIIBHOCTI.

OLIHIOBAHHA PE3VJIBTATIB HABUAHHA

Bun 3MicT % BI baxn
3arajbHOl .
OLHKH min max
: Aynutopna pobota
Horowmi y?Bi HIZ)Bi Ii Ha
KOHTPOJIbHI JUTOBIA 60 35 60
MPAKTUIHUX,
3aX0u "
caMocCTIiiHa po0oTa)
[TincymkoBi
KOHTPOJIbHI Ex3amen 40 25 40
3aX0/u
Bceroro: - 100 60 100

[Ipouenypa npoBeaeHHSI KOHTPOJIBHUX 3aXOAIB, & caMe€ MOTOYHOIO KOHTPOJIIO
3HaHb IPOTITOM CEMECTPY Ta MiJCYMKOBOIO CEMECTPOBOTO KOHTPOJIO, PETYIIOETHCS
«IlonoxeHHsAM NPO CHUCTEMY IOTOYHOIO Ta IMIJCYMKOBOIO KOHTPOJIIO OLIIHIOBaHHS
3HaHb Ta BU3HAYEHHS PEUTUHTY CTYIACHTIBY», SIKE PO3MIIIEHO Ha CAalTl YHIBEPCUTETY B

posaini «Ilybmiuna ingopmartis»: https://ukd.edu.ua/node/1149

pe3y/bTaTiB HaBYaHHS.

IMoTouHMii KOHTPOJIb IPOBOIUTHCS BUKJIAJAauaMU 1]l Yac MPAKTUYHUX 3aHATD,
a TaKOX MPH BUKOHAHHI CaMOCTIHHOI po6oTH. OCHOBHA METa MOTOYHOTO KOHTPOJIO —
3a0€3MeUeHHs 3BOPOTHOIO 3B’SI3KY MIDXK BHUKJIaJayaMyd Ta CTyJEHTaMU B MPOLECI
HABYAHHS, 3a0€3MEUCHHs YIIPABIIHHS HABYAJHLHOK MOTHBAIIEIO CTYAEHTIB. OCHOBHE
3aBIaHHS TOTOYHOTO KOHTPOJIO — TMepeBipka piBHSA MIATOTOBKH CTYIEHTIB 0
BUKOHAHHS KOHKPETHO1 poO0TH. DOpMU OLIIHIOBaHHS MOTOYHOI HAaBYAIBHOI TISJIBHOCTI

CTaHJApTHU30BaHI Ta BKIIOYAIOTH KOHTPOJb TEOPETUYHOI Ta MPAKTHUYHOI MiJTOTOBKHU.


https://ukd.edu.ua/node/1149

[ToTouHMII KOHTPOJIL TPOBOAMTHUCS y (OpPMI YCHOTO ONUTYBAHHS, BHUKOHAHHS
MMCbMOBHX 3aBJlaHb, BHCTYIIB 3/100yBauiB, y4acTl iX y AMCKYCISIX, HNPEICTaBICHHS
npe3eHTalli Ha NPaKTUYHUX 3aHATTIX, a TAaKOK BUKOHAHHS CaMOCTIMHHUX pPOOIT
npotsiroMm cemectpy. Dikcallisi TOTOYHOTO KOHTPOIIO 3/11MCHIOETHCS B «EJIEKTPOHHOMY
KypHai 00Ky YCHIIIHOCTI akajaeMidHoi rpynu» (mami — JKypHan) Ha mifcTaBsi
qoTUpUOANbHOT TKAIU — «2»; «3»; «4»; «5». Y pas3i BIACYTHOCTI 3700yBadya Ha
NPAaKTUYHOMY 3aHATTI BHCTaBISIOTH «H». 3a PE3yJlbTaTaMH MOTOYHOTO KOHTPOIIO Y
XKypHani aBTOMaTUYHO OOYUCITIOIOTH IMiJICYMKOBY OIIHKY Ta 3I1MCHIOIOTH MiAPaxyHOK
MPOMYIIEHUX 3aHATh. « YCEPEAHEHY» OLIHKY nepeBoaaTh y 100-0anbHy mikaiy.

VYci mpomymeHi 3aHATTSA, a TAaKOXK HETAaTUBHI OIIHKK 3700yBadi 3000B’s3aHi
BIJIITPAITIOBATH BIPOAOBK TPHOX HACTYMHUX THKHIB. BianmpaiboBaHe JeKIliitHe 3aHATTS
B CJIIGKTPOHHOMY >XypHaJl IMO3HAYAETHCS JITEPOI0 «BY». Y pas3i HENOTPUMAHHS ITi€l
HOPMH, 3aMICTh «H» Yy XypHail B rpadi MpaKTHYHUX 3aHATH Oyae BUCTaBICHO «0»
(Hynb O6aumiB) 6€3 MpaBa MepecKiIagaHHs.

3100yBaul MOBUHHI MaTH OLIHKK 3 He MeHue 50% aynuTtopHuX 3aHATh. [[ns
3100yBayiB JEHHOI Ta 3a04HO1 (popMU HaBUAHHS MepedadeHa 000B’ I3K0Ba CaMOCTIHA
po0oTa, sika BpaXOBY€ETHCS B MOTOUHOMY KOHTPOTI.

Jlo miaICyMKOBOTO KOHTPOJIO JOMYCKalTh 3700yBadiB, sIKi 3a pe3ylIbTraTaMu
MIOTOYHOTO KOHTPOJIIO oTpuMaiu 35 6aiiB 1 Ouable. 3m100yBayi, 1mo orpuManu 34 6amu
W MeHIIe, HE CKJIaJaloTh MICYMKOBOIO KOHTpoito. Ha mijacraBi  ykiagaHHsS
J0AATKOBOTO JOTOBOPY BOHU MOBTOPHO BMBYAIOTH JAMCLHUIUIIHY BIPOIOBX HACTYIHOTO

ceMecTpy.

[Tim wac omiHIOBaHHS BIAMOBIJAI Ta BHUKOHAHHS 3aBIaHb HA MPAKTHYHOMY

3aHSATTI BpaXOBYIOTHCA:

® TPAaBWIBHICTh PO3YMIHHS TMPHUHIUINB TICUXOJIaTHOCTUKKA Ta CKPHUHIHTY
MICUXIYHOTO 3/I0POB’ s, KOPEKTHICTh BUKOPUCTAHHSA MPOPECIHHOT TEPMIHOIOTTII.
® 3JaTHICTh BH3HAYATH IICUXOMIarHOCTUYHHMI 3alUT, 3aBIaHHS OI[IHIOBaHHS,

peJIeBaHTHI JpKepena iHopmarlii, MOXKIUBI PU3UKH Ta OOMEKECHHSI.



® JIOLIIBHICTh BUOOPY MCUXOI1arHOCTUYHOTO 200 CKPUHIHTOBOTO 1HCTPYMEHTAapIo,
CrocoOy HOro 3acTOCyBaHHS Ta MOAAIBIINUX MPOGECIiHUX PIIICHb.

® 3JaTHICTh Yy3arajbHIOBAaTH ¥ IHTErpyBaTH pe3yJIbTaTH, BpPAaXOBYBaTH IX
CYIIEPEYHOCTI Ta 0OMEKEHHS, (DOPMYIIOBATH JIOT14HI i apryMEHTOBaH1 BUCHOBKH.

® CaMOCTIHHICTh BUKOHAHHS 3aBJaHHs, JOTPUMAHHS IPUHITUIIIB KOH(DIIEHITIHHOCTI,
1HGOPMOBAaHOI 3TO/M, HEAOMYIIEHHS CTUrMaTu3aiii Ta Mex mpodeciitnol

KOMIIETEHTHOCTI.

JetaJjizoBaHi kKpuTepii ONiHIOBAHHS BiANOBixi 3100yBa4iB HA MPAKTUYHOMY
3aHATTI:

KiabkicTs | XapakTepucruka
0aJiiB

5 6aniB 3n00yBau(ka) EMOHCTPY€E TPYHTOBHE PO3YMIHHS TEOPETHYHHMX 1 METOAMYHHX
3acaj TCHXOMIarHOCTHKA Ta CKPUHIHTY, KOPEKTHO aHamizye mnpodeciiny
CHTYyallil0, 0OTPYHTOBAHO A00Mpae iHCTpyMeHTapiH 1 npodeciiiHi aii, MpaBUIbHO
IHTEPIPETYE Ta y3arajbHIOE Pe3yabTaTd, GOPMYIIOE JIOTIUHI M apryMeHTOBaH1
BHCHOBKH. 3aBnaHHs BUKOHY€ CaMOCTIHHO, 3 JOTPUMAHHIM
poQeCIHHO-ETUIHNX BUMOT 1 MEX KOMITETEHTHOCTI.

4 Ganu 3n00yBau(ka) MpPaBUIBHO pPO3yMi€ OCHOBHI TEOPETHYHI M  METOAWYHI
MOJIOKEHHSI, 3araJioM KOPEKTHO aHaji3ye nmpodeciifHy cuTyarliro Ta 00rpyHTOBY€E
BUOIp 1HCTpyMeHTapito 1 mpodeciitaux aiid. [HTepmperamiss pe3ynbraTiB i
BHUCHOBKH TIE€PEBAKHO TPABWIIbHI, ONHAK MICTATh OKpPEeMi HETOYHOCTI abo
HEJIOCTaTHLO TOBHE O0OTpyHTYBaHHS. [IpodeciiiHo-eTHuHI BUMOTH 3arajiom
JOTPUMAHO.

3 Gamm 3no0yBau(ka) AeMOHCTpye Oa30Be pO3yMiHHS HaBYaJIBHOTO Marepiamy, aje
aHamiz mpodeciiiHoi curyanii € HenmoBHMM. Bubip iHCTpyMeHTapito abo
npodeciiHuX i OOTPYHTOBAHO YAaCTKOBO, B IHTEPIpETAIlii pe3y/IbTaTiB HasBHI
HETOYHOCTI, BUCHOBKM HEIOCTaTHbO AapryMEHTOBaHi. 3aBHaHHS BHUKOHAHO
YaCTKOBO CaMOCTiIifHO, OKpeMi mpo¢eciiiHO-eTUYHI AaCTeKTH BPaxOBAHO
HEJIOCTATHBO.

2 Ganu 3n00yBau(ka) IEMOHCTpYy€e (parMeHTapHE PO3yMiHHS HABYAJILHOTO MaTepialiy,
JIOTTyCKa€e ICTOTHI MOMMIJIKHM TiA 4Yac aHamizy mpodeciitHoi cutyariii, 1o0opy
IHCTpYMeHTapito, iHTepmnpeTamii pe3yisrariB abo (GOpMyTIOBaHHS BHUCHOBKIB.
[Ipodeciitni  pimeHHss HEAOCTaTHRO OOTPYHTOBAHI, 3aBIaHHS BHKOHAHO
JaCTKOBO, MEXi Tpo¢eciiiHOT KOMIIETEHTHOCTI Ta €THYHI BUMOTH BpPaXOBaHO
HEJI0CTaTHBO.




Kpumepii oyinosanns camocmivinoi pooomu.
[Tix yac oriHIOBaHHS CaMOCTIMHOI pOOOTH BPaXOBYIOThCS:

® [I0BHOTA Ta MPAaBWJIbHICTh BUKOHAHHS 3aBJIaHHS,

® pO3yMIHHSA TEOPETHUYHOIO Marepiady 3 ICHUXOAIarHOCTUKH Ta CKPUHIHTY
IICUXIYHOTO 3/I0POB’s1 0COOUCTOCTI,

® 3/IaTHICTh aHaJII3yBaTH, y3araJbHIOBATU Ta 3aCTOCOBYBATU TEOPETHYHI 3HAHHS
710 IPAKTUYHUX 3aB/IaHb,

® OOIpYyHTOBaHICTh BUKOPHUCTAHMX METO/IB, BHCHOBKIB 1 3aImpONOHOBAaHUX
pllIEHB,

® CaMOCTIHHICTb, JIOT1YHICTh, CTPYKTYpOBaHICTh Ta JOTPUMAHHS BHUMOT J10
odopmIIeHHS POOOTH.

JerajizoBaHi KpuTepii ONIHIOBAHHS CAMOCTITHOI po00oTH 3100yBaviB:

KinbkicTs Onuc kpurepiro
oaJais
5 OaiiB 3aBIaHHg BUKOHAHO ITOBHICTIO, CAMOCTIHHO Ta BiAIIOBIAHO 0 ITOCTABJIEHOT

MeTH. 3100yBad(ka) IEMOHCTPYE IPYHTOBHE PO3YMiHHS Marepiaiy, 3AaTHICTb
aHajizyBaTu mpodeciiiHy cHTyarlito, OOTpyHTOBAaHO JOOWpaTH Ta OIlIHIOBATH
MICUXOIaTHOCTUYHUIA ~ a00  CKPUHIHTOBUH  IHCTpyMEHTapili, = KOPEKTHO
IHTepIpeTyBaT W y3arajJbHIOBATH pe3yJbTaTH, (QOPMYJIIOBAaTH JIOTIYHI Ta
apryMEHTOBaHI BUCHOBKM 1 mpodeciiiHi pillleHHS 3 ypaxyBaHHSM OOMEKEHb
METO/liB, ETUYHUX BUMOT Ta MeX mpodeciitHoi komneTeHTHOCTI. PoGoTa norigyHo
CTPYKTYypOBaHa Ta BiJIIIOBiJa€ BCTAHOBJICHUM BUMOTaM.

4 Ganm 3aBnaHHs BUKOHAHO TEPEBAYKHO IMOBHICTIO Ta CaMOCTiiHO. 3m00yBav(ka)
JEMOHCTPYE JOCTaTHE PO3YMIHHS Marepiaiy, 3arajioM KOpPEKTHO aHaji3ye
npodeciiiHy curyaiito, oOIpyHTOByEe BHOIp METOMIB Ta IHTEPHPETYE PE3YJAbTaTH.
BucHoBku 1 mpodeciitHi pillieHHs 3arajioM apryMeHTOBaHi, OTHAK OKPEMi aCIIeKTH
PO3KPUTO HENOCTATHHO IMOBHO a00 IOMYIICHO HE3Ha4Hi HeTOYyHOCTi. ETwuHi
BUMOTH Ta MEX1 KOMIIETEHTHOCT1 BPax0OBaHO.

3 6amu 3aBaHHA BUKOHAHO YAaCTKOBO a00 3 OKPEMUMH CYTTEBUMH HEIOJIIKaMHU.
3no0yBad(ka) JeMOHCTpye ©0a30Be PO3YMIHHS Marepialy, OJHAK aHaji3
npodeciiiHoi  cuTyalii € HeAOCTaTHbO IMHOOKMM, BHOIp MeToaiB abo
IHCTpyMEHTapil0 OOIPYHTOBAaHO YacTKOBO, B IHTEpHpeTalii pe3yabTariB 1
BUCHOBKAax  HasgBHI HeTouHocTi. [IpodeciiiHi  pilleHHs apryMEeHTOBaHO
HEJOCTaTHhO, OKpeMi OOMEXKEHHS METO/IB, €TWYHI BHUMOrH abo Mexi
KOMIETEHTHOCTI BPaXOBaHO HE MOBHICTIO.




2 0anu 3aBgaHHsA BUKOHAHO (parMeHTapHO ab0 HE TMOBHICTIO BiJINOBiJIA€E
MOCTAaBJICHUM BUMoram. 3100yBau(ka) JIEMOHCTPYE TIOBEPXOBE pPO3YMiHHS
Marepiaiy, JOMyCcKae iCTOTHI MOMMJIKH ITiJI 4ac aHajizy mpodeciiHoi cuTyarii,
BUOOpY 1HCTpyMeHTapito, iHTeprperanii pe3ynpratiB abo (opMyltoBaHHS
BHCHOBKIB. IlpodeciiiHi pileHHs HEIOCTaTHhO OOTPYHTOBaHI, OOMEKEHHS
METONIB, €TUYHI BUMOTH Ta MeXi MNpoQeciiiHOi KOMIIETEHTHOCTI BPaxoBaHO
HEI0CTaTHbO.

0 OaxiB 3aBmaHHsA HE BHUKOHaHO ab00 mogaHa poOoTa HE Ja€ MOXKIMBOCTI
BCTAHOBUTH JIOCSTHEHHS MEPeI0aYCHIX Pe3yJIbTaTiB HABYaHHSI.

[lincyMKOBHII KOHTpOJIb 3HaHb Yy (OpMI €K3aMEHy MpPOBOAUTHCA Yy BUIVIAIL
KOMIT IOTEPHOTO TecTyBaHHs. TecTOB1 3aBJaHHA € TPUPIBHEBUMHU 3a CKIAIHICTIO Ta
COpsIMOBaHI Ha NEPEBIPKY 3HAHHS 1 PO3YMIHHA TEOPETUYHUX TAa METOAUYHUX 3aca
MICUXOMIaTHOCTUKH 1 CKPUHIHTY TICUXIYHOTO 3JI0pPOB’S, TPHUHIMINB OpraHizarii
ICUXOJIarHOCTUYHOIO  NPOLECY, ICUXOMETPUYHHUX BHMOI JO JA1arHOCTHYHOTO

THCTPYMEHTApI0 Ta MEK HOro 3aCTOCYBAHHS.

3aBIaHHS CHOPSIMOBaHI Ha MEPEBIPKY 3HAHHA 1 PO3YMIHHS TEOPETUYHUX Ta
METOJMYHUX 3acaj] MCUXOJIarHOCTHKU 1 CKPUHIHTY TICUXIYHOTO 3/I0POB’Sl, MPUHIIMITIB
oprasizaiii TMCHXOAIarHOCTUYHOTO TMPOILECY, BHUMOI JI0 SIKOCTI Ta MPUIATHOCTI
TIarHOCTUYHOTO IHCTPYMEHTApil0, a TaKOoX 3JaTHOCTI OOTPYHTOBAaHO JOOHWpaTu
NCUXOMIarHOCTHYHI W CKPUHIHTOBI METOAMKM, aHaji3yBaTU Ta I1HTEPIPETYBaTH
pe3yNIbTaTh 3 ypaxyBaHHSIM iX OOMeEXeHb, BH3HAYaTH MexXi Mpo¢eciiiHOrO BHUCHOBKY,
HEOOX1HICTh  JIOJJATKOBOTO OINIHIOBaHHS Ta TMpUiiMaru mpoQeciiiHi pIilIeHHS 3

AOTpUMaHHAM €TUYHUX BUMOI' 1 M€K KOMIIETEHTHOCTI IICUX0JIOTA.

3a pe3ynbTaraMH  MiACYMKOBOTO KOHTPOIIO 3A00yBad MOXE OTPUMATH
MakcumanabHo 40 OaniB. MiHiMallbHA KUTBKICTH OajliB 3a MIJCYMKOBHUN KOHTPOJb, IIO
3apaxoBY€ThCs, CTAHOBUTH 25 OaniB. 31m00yBaul, fKi oTpuMainu 24 Oanu 1 MeHIIe,
BB@)XAIOTHCS TAKWMHM, IO HE CKJIAJIM €K3aMEH, Ta MAaloTh IPaBO Ha IEpPeCKJIaTaHHs

BIJIMOBIHO /10 BCTAHOBJICHOTO B YHIBEPCHUTETI MOPSIIKY.



3arajpHa ceMecTpOBa OIliHKA 3 JUCIMILUIIHY, SIKa BUCTABIIETHCS B €K3aMEHAIlIHHUX
BIJIOMOCTAX OIIHIOEThCS B Oanax (3rimHo 3 Illkanmoro ominroBanHs 3HaHb 3a €EKTC) 1 €
CYMOIO 0ajIiB OTPMMAaHHUX TiJ] 4ac MOTOYHOTO Ta MiJCYMKOBOTO KOHTPOJIIO.

IIIxana ominroBaHHs 3HaHb 3a CKTC:

Or1iHKa 32 HAITIOHAJIBHOIO KO0 PiBenb nocsaruens, %o [Ixana ECTS
Hamionanena audepeniioBana mkana
BigminHo 90 — 100 A
1106 83 — 89 B
o0pe
P 75 — 82 C
, 67 — 74 D
3a10BUTBHO
60 — 66 E
, 35-59 FX
He3anoBiapHO
0-—34 F

CryneHTd, K1 He 3’SBWIHCS Ha €K3aMEH 0e3 MOBaXHUX IPUYMH, BBAKAIOTHCS
TaKHMMH, 110 OTPUMAJIM HE3aI0BUIBHY OIIHKY.

PEKOMEHJIOBAHI JDKEPEJIA THOOPMATIIT

OcHoBHa JiTeparypa:

l. bposennep O. O., 3aBaupka H. €. IlcuxoniarHocTuka : HaBY.-METOJ. MOCIO.
s 3700yBadiB BUIOI OcBiTH 31 crnemianbHOCTI C4 «llcuxomoris» ycix ¢opm
HapyanHsa. KwuiB : Bug-so CHY 1. B. Jlama, 2026. 368 c¢. URL:
https://dspace.snu.edu.ua/handle/123456789/2956

2. Kapamymika JI. M., Kpenenuiep O. B., Tepemenko K. B., Jlarogzinceka B. 1.,
Iskin B. M., Knumenko H. I Meronuku mociipKeHHS MCHXIYHOTO 30POB’S Ta
Oyaromojy4yusi IEpCcOoHajy oOpraHizamiid : TCHUXOJ. TpakTukyMm / 3a pea. JI. M.
Kapamymiku. 2-re Bua. KuiB : [actutyt ncuxomorii imeni I. C. Kocrtioka HAITH
VYkpainn, 2025. 70 ¢. URL: https://elib.chdtu.edu.ua/e-books/6190

3. Koxkyn O. M., Jlozinceka H. C., ITimko I. O., Omifinuk B. O. JliarHOCTHKA
NICUXOJIOTIYHMX 3MiH y BIHCHKOBOCIY>KOOBIIIB B YMOBaxX BifiHH : MeTOJ. 1oci0. KuiB :
7B11, 2025. 162 C. URL.:

https://asv.mil.gov.ua/biblioteka/virtual/knyhy-shcho-formuyut-sohodennya/diahnost
vka-psykholohichnykh-zmin-u-viyskovosluzhbovtsiv-v-umovakh-viyny



https://dspace.snu.edu.ua/handle/123456789/2956
https://dspace.snu.edu.ua/handle/123456789/2956
https://elib.chdtu.edu.ua/e-books/6190
https://asv.mil.gov.ua/biblioteka/virtual/knyhy-shcho-formuyut-sohodennya/diahnostyka-psykholohichnykh-zmin-u-viyskovosluzhbovtsiv-v-umovakh-viyny
https://asv.mil.gov.ua/biblioteka/virtual/knyhy-shcho-formuyut-sohodennya/diahnostyka-psykholohichnykh-zmin-u-viyskovosluzhbovtsiv-v-umovakh-viyny
https://asv.mil.gov.ua/biblioteka/virtual/knyhy-shcho-formuyut-sohodennya/diahnostyka-psykholohichnykh-zmin-u-viyskovosluzhbovtsiv-v-umovakh-viyny

4. Mazsp O. B. IlcuxomiarHocTHKa Ta CKPUHIHT TCHUXIYHOTO 370pOB’S 3
OCHOBaMH IICHUXOMETPUKH : METOA. PEK. AJisi MIATOTOBKM JO HaBYAJIbHUX 3aHSTh
3100yBaviB JApPyroro (MariCTepchbKoro) piBHS BHINOI OCBITH cheriagbHoCcTi 053
«IIcuxomorisi». XKutomup : Bun-so XKV, 2023. 117 c.

3. Mazsip O. B., ®@emyk B. B. OcHOBH NCUXOMETPUKH : METOA. PEK. s
MiJITOTOBKK 70 HaBUYAJbHUX 3aHATH 3700yBaviB JPyroro (MaricTepchbKOT0) pPIiBHS
BHIIOI ocBiTH cnemianbHoCcTi 053 «lIcuxomnorisy. Xutomup : Bum-Bo XY im. L.
®panka, 2022. 108 c. URL: https://eprints.zu.edu.ua/34551/

6. Mensanuyk O. b. IlcuxosoriuHa giarHOCTMKa : HaBd. 1ocCi0. 2-re BUA.,
crepeortun. Kuis : Kapasena, 2023. 316 c. URL: https://koha.tntu.edu.ua/bib/353281

7. IIpopok H. B., boiiko C. T., I'nattox O. B., Kynpeesa O. 1., Kypuno JI. .,
[Tanyua M. B., ITonsikoBa B. I., Cronspuyk O. A., [Hapenko JI. I'., Uekctepe O. FO.
[lcuxonoriyHe AiarHOCTYBaHHSI TMPOSBIB aJanTalliHUX pO3JaAiB Yy CyO’ €KTIB
OCBITHBOTO MPOCTOPY B yMOBAaX BOEHHOIO CTaHy 1 MICISBOEHHOIO BI1JHOBIEHHS
Kpainu : mpakT. ocio. / 3a pea. H. B. [Ipopok. KuiB : [nctutyT ncuxosnorii imeni I'. C.
Koctroka HAITH VYkpainu, 2023. 220 c. URL: https://lib.iitta.gov.ua/id/eprint/737541
8. CniBak JI. M., OcmanoBa A. M. IlcuxomiarHocTHKa B KIIHIYHIM IICUXOJIOTIT :
HaB4y. moci6. KwuiB : VYuiBepcurer «VYkpaima», 2023. 146 c. URL:
https://dspace.snu.edu.ua/items/dfd9182{-d26e-4818-a465-3a278384ee8a

9. Tkauyk L. 1., IIpopox H. B., Jlynuenko H. B., ['opaenko B. M., Octposa B. JI.,
CocuoBenko H. B. 3acTtocyBaHHS IIarHOCTUYHMX MIHIMYMIiB B JiSUTBHOCTI
MpaliBHUKIB MCUXOJIOTIYHOI ClIy>kOu : mpakt. nociO. / 3a 3ar. pea. B. I'. Ilanka. 2-re
BUJI., JOMOBH. 1 mepepodn. KuiB : YHMI] npakrtuuHoi mncuxosorii 1 couiaibHOi
po6otu, 2024. 100 c. URL: https://lib.iitta.gov.ua/id/eprint/741698/

JlonaTrkoBa Jiiteparypa

1. byry3osa JI. II., BpaiikoBcbka A. M., Timodeea K. FO. OnuryBanbHHUK
ocobucticHux anantamii B. JlxoiiHca JPAQ: amanraris ykpaiHOMOBHOI Bepcii.
Hayxka i océima. 2024. Ne 4. C. 31-50. DOI: 10.24195/2414-4665-2024-4-6

2. Mazsp O. B., Kupuuenko B. B. Illkana ocoOucTicHOi AMHAMIKH: MepeBipKa
HagiitHOCTI mapanenbHux Gopm. [labimyc. 2023. Ne 46. C. 176-180. DOI:
10.32782/2663-5208.2023.46.28

3. Makcumenko C. /1., Pynenko f. B., KymneproBa A. M., HeBmepxkuupkuii B.
M. IlcuxiyHe 370pOB’st OCOOUCTOCTI : MIAPYYHUK JJI CTYACHTIB BUIUX HaBUAJIbHUX
3aknaniB / 3a 3ar. pen. C. [I. Makcumenka. Kuis : Bunasuuurso Jlrogmuna, 2021. 438
C.

4. [Mutnrok-Cmepeunnceka O. ., Xanik O. O., 3anyxisak O. 3. Koninr-crparerii
CTYIEHTCbKOI MOJIOZI B YMOBax XpOHIYHOIO CTpecy Ta iX B3a€EMO3B’SI30K 13
pe3smnbeHTHICTIO. JKypHan cyuacnoi ncuxonoeii. 2026. Ne 1(40). C. 75-84. DOI:
10.26661/2786-7471/2026-1-9

5. IIneckau b. B., Penmeriti C. T. BcraHoBieHHI OOMEXEHL O
OHJIAMH-TECTyBaHHSI  SK  (akTOp  MIABMINCHHS  HAAIHHOCTI  PE3YJIBTaTIB.


https://eprints.zu.edu.ua/34551/
https://koha.tntu.edu.ua/bib/353281
https://lib.iitta.gov.ua/id/eprint/737541
https://dspace.snu.edu.ua/items/dfd9182f-d26e-4818-a465-3a278384ee8a
https://dspace.snu.edu.ua/items/dfd9182f-d26e-4818-a465-3a278384ee8a
https://lib.iitta.gov.ua/id/eprint/741698/

CoyianvHo-ncuxono2ivna  niompumka  ocooucmocmi 8  YMO8AX  CYCHIIbHUX
mpancgopmayin : matepianu MixkHap. HayK.-MIPAKT. oHJalH-KOH(., M. KuiB, 8 >KOBT.
2024 p. KuiB : KuiBcbkuii cTomuunuii yHiBepcuTeT iMeH1 bopuca I'pinuenka, 2024.
C. 61-63.

6. TaTbsIHUYNKOB A. O. MeTomos0riuHi 3acaau CTaHJapTU3arii
ICUXOMIaTHOCTUYHUX ~ METOJAWK:  CTAaTHCTUYHHUH 1  TEOPETUYHHM  aHai3.
Cnobooicancokuti nHaykosuti gichuk. Cepis: Ilcuxomnorisa. 2025. Bum. 2. C. 156-161.
DOI: 10.32782/psyspu/2025.2.27

7. American Educational Research Association, American Psychological
Association, National Council on Measurement in Education. Standards for
Educational and Psychological Testing. Washington, DC : American Educational
Research Association, 2014. 230 p.

8. European Federation of Psychologists’ Associations AISBL. Model for the
Review, Description and Evaluation of Psychological and Educational Tests (Test
Review Model). Version 5.0. Brussels : EFPA, 2025.

9. Furr R. M. Psychometrics: An Introduction. 4th ed. Thousand Oaks, CA :
SAGE Publications, 2021. 704 p.

10.  Groth-Marnat G., Wright A. J. Handbook of Psychological Assessment. 6th ed.
Hoboken, NJ : John Wiley & Sons, 2016. 928 p.

11.  International Test Commission. International Guidelines on Computer-Based
and Internet-Delivered Testing. International Journal of Testing. 2006. Vol. 6, No. 2.
P. 143-171. DOI: 10.1207/s153275741jt0602 4.

4. International Test Commission. The ITC Guidelines for Translating and
Adapting Tests. 2nd ed. Version 2.4. International Test Commission, 2017.

EnexrponHi iHpopmarliitHi pecypcu

l. YKpaiHCbKe IICUXOMETPUYHE TOBAPUCTBO. URL:
https://psychometric-society.org.ua/
2. American Psychological Association. Testing and Assessment. URL:

https://www.apa.org/science/programs/testing/

3. European Federation of Psychologists’ Associations (EFPA). URL:
https://www.efpa.eu/

4. Google Scholar. URL: https://scholar.google.com/

3. International Test Commission. URL: https://www.intestcom.org/

6. Psychology Library (Experimental Psychology), University of Cambridge.
URL:
https://www.libraries.cam.ac.uk/libraries-directory/department-psychology-library



https://psychometric-society.org.ua/
https://psychometric-society.org.ua/
https://www.apa.org/science/programs/testing/
https://www.apa.org/science/programs/testing/
https://www.efpa.eu/
https://www.efpa.eu/
https://scholar.google.com/
https://www.intestcom.org/
https://www.libraries.cam.ac.uk/libraries-directory/department-psychology-library
https://www.libraries.cam.ac.uk/libraries-directory/department-psychology-library

	Питання для самостійного вивчення. Моделі особистісних рис як теоретична основа психодіагностичного оцінювання: підходи Р. Б. Кеттелла, Г. Ю. Айзенка та модель Великої п’ятірки. Можливості та обмеження використання MMPI та проективних методів у психодіагностичному оцінюванні. Доказовість, стандартизація, валідність та професійно-етичні обмеження застосування методик оцінювання особистості [1; 4; 6; 8].  
	Питання для самостійного вивчення. Обмеження застосування скринінгової психодіагностики. Професійні межі використання понять психічної норми та відхилення під час психологічного оцінювання. Підстави для поглибленого оцінювання та перенаправлення [1; 4; 8; 9]. 
	Питання для самостійного вивчення. Інтеграція даних, отриманих за допомогою різних методів і джерел психодіагностичної інформації, та інтерпретація розбіжностей між ними під час формулювання професійного висновку [1; 4; 6; 8; 9]. 
	Тематика практичних занять 
	Практичне заняття 1. Психодіагностичний запит у контексті оцінювання психічного здоров’я (2 год.) 
	Аналіз професійних запитів, пов’язаних із психологічним неблагополуччям, змінами емоційного стану, адаптаційними труднощами, стресовими реакціями та психологічними ресурсами особистості. Визначення мети психодіагностичного оцінювання. Розмежування запиту клієнта, скринінгового завдання, поглибленого психодіагностичного обстеження та професійного висновку. Визначення меж компетентності психолога. 
	Практичне заняття 2. Організація психодіагностичного оцінювання психічного здоров’я (2 год.) 
	Побудова алгоритму психодіагностичного оцінювання відповідно до запиту. Визначення показників психічного здоров’я, психологічних ризиків і ресурсів, які потребують оцінювання. Добір методів та інструментарію з урахуванням мети, характеристик особи або групи й умов проведення. Обґрунтування послідовності застосування методів і джерел інформації. 
	Практичне заняття 3. Методи психодіагностичного оцінювання станів, властивостей і ресурсів особистості (2 год.) 
	Порівняльний аналіз стандартизованих методик, інтерв’ю, спостереження, самоопису та інших джерел інформації під час оцінювання психологічного стану, адаптаційних труднощів, особистісних характеристик і психологічних ресурсів. Аналіз можливостей та обмежень методів залежно від психодіагностичного завдання. 
	Практичне заняття 4. Інтеграція даних під час оцінювання психічного здоров’я (2 год.) 
	Аналіз психодіагностичного випадку з використанням даних, отриманих різними методами. Зіставлення результатів щодо психологічного стану, факторів ризику та ресурсів особистості. Виявлення узгодженості й суперечностей між даними. Формулювання психодіагностичних припущень і визначення потреби в додатковому або поглибленому оцінюванні. 
	 
	Практичне заняття 5. Психометричний аналіз психодіагностичного інструментарію (2 год.) 
	Аналіз опису психодіагностичної методики за критеріями надійності, валідності, стандартизації, нормативних даних та сфери застосування. Оцінювання придатності методики для конкретного діагностичного завдання і цільової групи. Аналіз обмежень використання перекладених, адаптованих або недостатньо перевірених методик. 
	Практичне заняття 6. Добір та застосування скринінгового інструментарію психічного здоров’я (2 год.) 
	Аналіз скринінгових методик оцінювання психологічного неблагополуччя, адаптаційних труднощів, стресу та психологічних ресурсів. Добір скринінгового інструменту відповідно до мети, цільової групи та умов застосування. Аналіз процедури проведення скринінгу та критеріїв інтерпретації його результатів. 
	Практичне заняття 7. Інтерпретація результатів скринінгового оцінювання (2 год.) 
	Аналіз результатів скринінгу з урахуванням порогових значень, чутливості та специфічності інструменту. Розпізнавання ризиків хибнопозитивних і хибнонегативних результатів. Визначення меж скринінгового висновку. Прийняття рішення щодо необхідності додаткового або поглибленого психологічного оцінювання. 
	Практичне заняття 8. Психологічний висновок за результатами оцінювання психічного здоров’я та професійний зворотний зв’язок (2 год.) 
	Формулювання психологічного висновку за результатами психодіагностичного та скринінгового оцінювання. Розмежування результатів методик, їх психологічної інтерпретації та професійного висновку. Представлення інформації про виявлені труднощі, ризики та ресурси без необґрунтованої патологізації й стигматизації. Надання професійного зворотного зв’язку з дотриманням етичних вимог. 
	Практичне заняття 9. Комплексний психодіагностичний аналіз кейсу у сфері психічного здоров’я (2 год.) 
	Комплексний аналіз випадку, пов’язаного з психологічним неблагополуччям або ризиками для психічного здоров’я: уточнення запиту, постановка діагностичного завдання, визначення показників для оцінювання, обґрунтування вибору методів, критичне оцінювання інструментарію, аналіз та інтеграція результатів. Формулювання психологічного висновку та обґрунтування професійного рішення щодо подальшого оцінювання, психологічної допомоги, супервізії, консультації або перенаправлення. 
	Теми лекцій для самостійного опрацювання здобувачами заочної форми навчання 
	Теми практичних занять, винесені на аудиторну роботу для здобувачів заочної форми навчання 
	Теми практичних занять для самостійного опрацювання здобувачами заочної форми навчання 
	МАТЕРІАЛЬНО-ТЕХНІЧНІ ТА ІНФОРМАЦІЙНІ РЕСУРСИ 
	МЕТОДИ НАВЧАННЯ 
	Підсумковий контроль знань у формі екзамену проводиться у вигляді комп’ютерного тестування. Тестові завдання є трирівневими за складністю та спрямовані на перевірку знання і розуміння теоретичних та методичних засад психодіагностики і скринінгу психічного здоров’я, принципів організації психодіагностичного процесу, психометричних вимог до діагностичного інструментарію та меж його застосування. 
	Завдання спрямовані на перевірку знання і розуміння теоретичних та методичних засад психодіагностики і скринінгу психічного здоров’я, принципів організації психодіагностичного процесу, вимог до якості та придатності діагностичного інструментарію, а також здатності обґрунтовано добирати психодіагностичні й скринінгові методики, аналізувати та інтерпретувати результати з урахуванням їх обмежень, визначати межі професійного висновку, необхідність додаткового оцінювання та приймати професійні рішення з дотриманням етичних вимог і меж компетентності

