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1.КОРОТКА АНОТАЦІЯ ТРЕНІНГ-КУРСУ 

 

Одним із головних завдань, що визначає Кодекс цивільного захисту України - є 

навчання населення(студентів) діям при загрозі та виникненні надзвичайних 

ситуацій, особливо в період воєнного стану. Навчання здобувачів освіти у сфері 

цивільного захисту визначається, як сукупність організаційних і навчально-

методичних заходів щодо підвищення теоретичних і практичних знань для 

студентів, набуття й закріплення практичних навичок, необхідних для збереження 

життя та здоров’я людей в умовах надзвичайної ситуації й під час виконання 

невідкладних робіт у зоні надзвичайної ситуації або в осередку ураження. 

 

 

 

 

2.МЕТА І ЗАВДАННЯ ТРЕНІНГ-КУРСУ 

 

Мета навчального тренінг-курсу – закріплення у студентів набутих 

знань, умінь і навичок в галузі цивільного захисту , що дасть їм змогу 

ефективно застосовувати набуті компетенції у навчальній та професійній 

діяльності, особливо в період війни. 

Завдання тренінг-курсу – формування практичних навичок для 

розв’язування завдань фахового спрямування, оперативного реагування на НС, 

вміння організувати ліквідацію наслідків НС в районах лиха. 
 

Основними завданнями навчального тренінг-курсу є: 

 

    - оперативне реагування здобувачів освіти на надзвичайні ситуації в           

період воєнного стану, вміння вживати заходи для ліквідації наслідків НС в 

районах лиха. 

-формування у майбутніх бакалаврів  навичок реформування 

системи  ЦЗ України відповідно до завдань Європейської інтеграції. 

-підвищення відповідальності за дотримання Кодексу цивільного 

захисту України і інших законодавчих актів з цивільного захисту. 

https://docs.google.com/document/d/1sxbxw3kvb4ajemjsGOJYEiJ-XUCLa3fa6fk8oEq2F6g/edit#heading=h.1fob9te
https://docs.google.com/document/d/1sxbxw3kvb4ajemjsGOJYEiJ-XUCLa3fa6fk8oEq2F6g/edit#heading=h.1fob9te
https://docs.google.com/document/d/1sxbxw3kvb4ajemjsGOJYEiJ-XUCLa3fa6fk8oEq2F6g/edit#heading=h.3dy6vkm
https://docs.google.com/document/d/1sxbxw3kvb4ajemjsGOJYEiJ-XUCLa3fa6fk8oEq2F6g/edit#heading=h.3dy6vkm
https://docs.google.com/document/d/1sxbxw3kvb4ajemjsGOJYEiJ-XUCLa3fa6fk8oEq2F6g/edit#heading=h.4d34og8
https://docs.google.com/document/d/1sxbxw3kvb4ajemjsGOJYEiJ-XUCLa3fa6fk8oEq2F6g/edit#heading=h.4d34og8


-володіння навичками планування заходів з цивільного захисту на 

об’єктах. 

-отримання умінь та навичок в розв’язанні проблем техногенної-

екологічної безпеки по галузях народного господарства. 

-оцінити радіаційну, хімічну обстановку та пожежонебезпечні зони. 

-користуватись засобами індивідуального захисту. 

                         Узагальнені результати навчання: 

-знайомство з роботою районного управління ГУ ДСНС в Івано-

Франківській області. 

-планування заходів реагування на НС на об’єктах 

-розробка цільових програм захисту населення і території від НС. 

-покращення екологічної і пожежної безпеки на об’єктах. 

-використання засобів індивідуального захисту і первинних 

засобів пожежогасіння. 
 

ОПИС ТРЕНІНГ-КУРСУ 

 

Курс ІІІ курс 

Семестр VI семестр 

Кількість кредитів ЕСТS 3 кредитів (90 годин) 

Форма підсумкового контролю Письмовий  залік  

 

 

 

3.ОРГАНІЗАЦІЯ ПРОВЕДЕННЯ ТРЕНІНГ-КУРСУ 

 

                                    Організація тренінг-курсу 

Організація навчального тренінг-курсу здійснюється  в рамках 

навчального плану спеціальності, положення про організацію освітнього 

процесу в УКД та цією програмою. 

Навчальний тренінг-курс та його навчально-методичне забезпечення 

здійснюється кафедрою архітектури та будівництва  у  аудиторіях, районному 

управлінні ГУ ДСНС в Івано- Франківської області, на будівельних майданчиках 

де   є необхідні умови для успішного його проведення. 

Загальну організацію тренінг-курсу та контроль за його проведенням в 

університеті здійснює керівник (викладач) тренінг-курсу. 
 



Термін, тривалість (відповідно до графіку освітнього процесу) та 

порядок проходження тренінг-курсу 

Відповідно до графіку освітнього процесу тренінг-курс проходить у 

шостому семестрі і триває два тижні. Перед початком тренінг-курсу проводяться 

консультаційні збори зі здобувачами освіти, на яких видається завдання для його 

проходження, надається вся необхідна інформація та при необхідності 

проводиться інструктаж з техніки безпеки (фахівець з охорони праці та техніки 

безпеки ЗВО «Університет Короля Данила). 

У період тренінг-курсу студенти дотримуються всіх правил внутрішнього 

розпорядку і техніки безпеки, встановлених на робочих місцях.  
 

           Контроль проходження тренінг-курсу 

                        Керівник тренінг-курсу: 

-погоджує програму тренінг-курсу; 

-завчасно знайомиться з умовами тренінг-курсу; 

-сповіщає перед початком тренінг-курсу кожному здобувачеві освіти 

місце, порядок та терміни його проходження; 

-видає завдання на проходження тренінг-курсу; 

-забезпечує проведення всіх організаційних заходів; 

-повідомляє здобувачам освіти про порядок підсумкового контролю з 

тренінг-курсу; 

-забезпечує якість проходження тренінг-курсу здобувачами освіти у 

повній відповідності до програми курсу; 

-контролює виконання правил внутрішнього розпорядку; 

- надає методичну допомогу; 

-оцінює результати виконання програми тренінг-курсу. 
 

 

 

                                               Здобувач освіти: 

-на початку тренінг-курсу отримує від керівників методичні матеріали 

(методичні вказівки, програму тренінг-курсу, індивідуальне завдання 

тощо) та консультації щодо оформлення всіх  необхідних документів; 

-виконує завдання за затвердженою темою відповідно до графіка 

тренінг-курсу; 

-вивчає правила охорони праці, техніки безпеки, внутрішнього 

розпорядку виробничої санітарії та протиепідемічні заходи і суворо їх 

дотримується; 

-звітує про виконану роботу відповідно до встановленого графіка. 
 

ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН  
 



№ 

п/п 

Назва теми Кількість 

годин 

1. Вступне заняття. 

Вивчення техніки безпеки. 

6 

2. Заняття під час тренінг-курсу. 20 

3. Вивчення індивідуального завдання. 14 

4. Вивчення інформаційного і програмного 

забезпечення конкретної задачі. 

15 

5. Збір матеріалу для виконання 

індивідуального завдання. Виконання 

індивідуального завдання. 

20 

6. Систематизація матеріалів, підсумковий 

контроль (залік за 100 бальною системою). 

15 

 
Всього: 90 

 

 

 

 

                 4. ОЦІНЮВАННЯ РЕЗУЛЬТАТІВ ТРЕНІНГ-КУРСУ 

 

Після закінчення тренінг-курсу за результатами виконання 

індивідуального завдання здобувач освіти складає залік за 100 бальною шкалою 

у   письмовій формі (відповідно до специфіки тренінг-курсу).  
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