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 ВСТУП 

Метою навчальної дисципліни «П’ятикнижжя та історичні книги Старого 

Завіту» є ознайомити студентів з історією написання, структурою та змістом Біблії, 

розкрити соціально-історичний та філософсько-світоглядний контекст формування 

Біблійних текстів розкрити значення Святого Письма християн як культурологічної 

пам’ятки, визначити принципи та схеми інтерпретації біблійних текстів. 

В результаті вивчення даного курсу студент повинен:  

знати:  

- специфіку та історію творення біблійних текстів;  

- структуру та зміст Біблії; 

- специфіку Біблії як релігійної та культурологічної пам’ятки; 

- принципи інтерпретації, історичні напрями дослідження та тлумачення Біблії. 

вміти: 

- аналізувати біблійні тексти; 

- виявляти історико-теологічний контекст біблійних сюжетів; 

- здійснювати компаративний аналіз філософсько-моральних доктрин Старого та 

Нового Завітів. 

Міжпредметні зв’язки: 

 

Місце в структурно-логічній схемі спеціальності. Нормативна навчальна 

дисципліна «П’ятикнижжя та історичні книги Старого Завіту» є складовою циклу 

професійної підготовки фахівців освітнього ступеня «бакалавр» спеціальності 

«Богослов’я», є базовою для вивчення курсу «Релігієзнавство», пов’язується з 

такими дисциплінами як: «Історія світової культури», «Історія християнської 

культури», «Християнська етика», «Екзегетика» тощо. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ОПИС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

 

Найменування 

показників 

Галузь знань, 

спеціальність, ступінь 

вищої освіти 

Характеристика навчальної 

дисципліни 

денна форма 

навчання 

заочна фор-

ма навчання 

Кількість кредитів – 3  

Галузь знань: 

04 «Богослов’я» 

Нормативна (за вибором 

студента) 

Кількість модулів – 2 

 

Рік підготовки 

2-й 2-й 

Семестр 

Загальна кількість годин 

– 90 

3-й 3-й 

 

Спеціальність: 

041 «Богослов’я» 
Лекції 

Тижневих годин для 

денної форми навчання: 

аудиторних – 2 

самостійної роботи сту-

дента – 3 

18 год. 8 год. 

Практичні, семінарські 

18 год. 2 год. 

Самостійна робота 

    

Ступінь вищої освіти: 

бакалар 
54 год. 90 год. 

 

Вид контролю: екзамен 

 

 

Примітка: Співвідношення кількості годин аудиторних занять до самостійної і 

індивідуальної роботи становить:  

для денної форми навчання – 36 до 54. 

для заочної форми навчання – 1/8. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

КРИТЕРІЇ ОЦІНЮВАННЯ РЕЗУЛЬТАТІВ НАВЧАННЯ 

 

Поточне оцінювання студентів на семінарських заняттях здійснюється за 

чотирибальною шкалою, де «2» - незадовільно; «3» - задовільно; «4» - добре; «5» - 

відмінно. 

Підсумковий контроль у вигляді екзамену проводиться у тестовій формі і 

оцінюється відповідно до шкали оцінювання знань студентів за ЄКТС 

 

Шкала в балах Національна шкала Шкала ЄКТС 

90-100 балів 5 «відмінно» А 

80-89 балів 4 «дуже добре» В 

65-79 балів 4 «добре» С 

55-64 бали 3 «задовільно» D 

50-54 бали 3 «достатньо» Е 

35-49 балів 2 «незадовільно» FX 

1-34 бали 2 «неприйнятно» F 

 

МЕТОДИ НАВЧАННЯ ТА ЗАСОБИ ДІАГНОСТИКИ РЕЗУЛЬТАТІВ 

НАВЧАННЯ 

 

У процесі викладання навчальної дисципліни для активізації навчально-

пізнавальної діяльності студентів передбачене застосування як активних, так і 

інтерактивних навчальних технологій, серед яких: лекції проблемного характеру, 

міні-лекції, робота в малих групах, семінари-дискусії, мозкові атаки, кейс-метод, 

презентації, метод проектної роботи. 

Діагностика   (моніторинг   і   перевірка)   результатів   навчання   

здійснюється шляхом виконання студентами: 

1) тестових завдань: 

2) написанням есе; 

3) презентацій і виступів на наукових заходах; 

4) підсумкового екзамену у тестовій формі. 

 Словесні 

Розповідь-пояснення використовується під час навчання студентів на протязі 

лекції. За метою виділяються такі види розповіді: розповідь-вступ, розповідь-

повість, розповідь-висновок. Ефективність зазначеного методу залежить головним 

чином від уміння викладача розповідати, дохідливості та доступності інформації, від 

поєднання його з іншими методами навчання. 

Бесіда – це діалог між викладачем та студентом, який дає можливість за 

допомогою цілеспрямованих і вміло сформульованих питань спрямувати студента 

на активізацію отриманих знань. Саме з допомогою їх викладач активізує діяльність 

студентів, ставлячи їм запитання для розмірковування, розв'язання проблемної 

ситуації. 



Лекція служить для пояснення теми; її типовими ознаками, є тривалість запису 

плану та рекомендованої літератури, уведення та характеристика нових понять, 

розкриття та деталізація матеріалу, завершальні висновки викладача, відповіді на 

запитання. 

 Наочні методи 
Ілюстрація – допоміжний метод при словесному методі, її значення полягає в 

яскравішому викладенні та показі власної думки.  

Демонстрація характеризується рухомістю засобу демонстрування, 

наприклад, демонстрація навчальних фільмів. 

 Навчальна робота під керівництвом викладача – самостійна робота. До 

неї належать написання рефератів, самостійні письмові роботи, контрольні роботи, 

написання тестів.  

 

Контроль 

Перевірка глибини засвоєння знань, рівня сформованості навичок та умінь 

студентів відбувається у формі поточного, проміжного та підсумкового видів 

контролю. 

Поточний контроль здійснюється через оцінювання усних відповідей щодо 

проблем для обговорення, передбачених планом семінарських занять, виконання 

процесуальних документів на практичних заняттях, а також шляхом: 

 проведення експрес-опитувань,  

 тестування,  

 підготовки доповідей і рефератів, 

 написання самостійних і контрольних робіт. 

При оцінюванні враховується глибина теоретичних знань та практичних 

навичок студентів і вміння застосовувати їх на практиці. 

Проміжний контроль передбачає перевірку рівня засвоєння  студентами 

теоретичного і практичного матеріалу модулів і здійснюється в межах семестру 

наприкінці планового вивчення спецкурсу.  

Підсумковий контроль проводиться у формі екзамену після закінчення 

вивчення навчальної дисципліни.  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ПРОГРАМА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

 

 

Змістовий модуль 1. Теологізм космогонії П’ятикнижжя. 

 

Тема 1. Космогонічна модель книги Буття. 

  

 Символізм та алегоричність біблійної розповіді про створення всесвіту. 

Символіка Вавилонської вежі. Укладення союзу з Авраамом. Содом і Гоморра.  

Перебування у єгипетському полоні.  

 

Тема 2.Співвідношення історичного й теологічного підходів у книзі Виходу.  

 

Поневіряння вибраного народу в єгипетському полоні. Народження та 

порятунок Мойсея. Місія Мойсея та перешкоди у її здійсненні з боку фараона: 

семантично-герменевтичний аналіз. 

Зародження культово-обрядової практики юдаїзму під час переходу через 

пустелю. Отримання Мойсеєм Декалогу. 

 

Тема 3 Богословське наповнення юдейської обрядовості у книгах Левіт і Числа.  

 

 Богословський символізм черговості принесення жертв. Опис першого 

старозавітного богослужіння. Поняття чистого й оскверненого в юдейській 

обрядовості. Елементи карного законодавства. Встановлення святкових днів та 

храмової десятини. Кількість та обов’язки левітів. Богословський характер обітниці 

назореїв. Благословіння Арона. Символіка небесної манни та обрання сімдесяти 

старійшин. Знищення Ханаану та символіка мідного змія. Встановлення меж 

Обіцяної землі. 

 

Тема 4. Формування юдейської історично-релігійної ідентичності згідно з 

книгою Второзаконня. 

 

Монотеїзм Второзаконня. Критика ідолопоклонства. Повторення Декалогу. 

Заборона мішаних шлюбів. Золотий тілець як символ невірності. Місце Кивота 

Завіту в юдейській культово-обрядовій практиці. Практика релігійних паломництв у 

юдаїзмі. Смерть Мойсея як біблійний символ «старої людини». 

 

 

 

 



Тема 5. Теологія Ханаану у книзі Ісуса Навина. 

 

Військова підготовка до завоювання Ханаану. Святотатство й покута Ахана. 

Відновлення союзу з Богом. Завоювання Південної Палестини. Розгром Північних 

царів. Розподіл завойованих земель між колінами Ізраїля. Підтвердження союзу з 

Богом. Смерть Ісуса Навина. 

 

Тема 6. Становлення юдейської державності згідно із книгою Суддів. 

 

Політичне становище Ізраїля після смерті Ісуса Навина. Невірність Ізраїля, 

кара за відступництво. Битва під Тавором. Теологічний символізм пісні Девори. 

Мідійський полон та поява янгола Гедеону. Нарікання ефраїмів, останні дні 

Гедеона. Символізм обітниці Єфти. Символізм історії про Самсона та Далілу. 

Смерть Самсона. 

 

Тема 7. Формування юдейської еліти згідно з книгою Рути. 

 

  Перша зустріч Рути та Вооза. Одруження Вооза з Рутою. Родовід царя 

Давида. 

 

Тема 8. Біблійні образи судді та царя у книгах Самуїла. 

 

Народження й посвята Самуїла Богові. Ганьба та падіння дому Елі. Поразка 

від філістимлян та втрата Ковчегу Завіту. Зустріч Саула із Самуїлом. Помазання 

Саула.  Історія Йонатана. Помазання Давида на царя. Боротьба Давида й Голіафа. 

Сини Давида. Пророцтво Натана Давиду, молитва Давида. Опис гріха Давида. 

Перепис народу та чергове поєднання з Богом. 

 

Змістовий модуль 2. Теологічний ексклюзивізм історичних книг. 

 

Тема 9. Становлення, розпад і занепад юдейської монархії  

згідно із книгами Царів. 
 

 Помазання на царя і тривожне очікування Адонії. Присуд Соломона. 

Побудова храму Соломона. Кивот Завіту у святині, молитва Соломона. Багатство 

Соломона. Гріх та смерть царя Соломона. 

Біблійний символізм розповіді про вдову із Сарепти. Символізм жертви 

пророка Іллі. Покликання пророка Єлисея. Внебовзяття Іллі, початок пророчої місії 

Єлисея. Чудеса Єлисея: розмноження олії, отруєний казан, помноження хлібів. 

Релігійне відновлення Ізраїля, наступники царя Йосії. 

  

 

 

 



Тема 10. Генеалогія та історизм книг Хронік. 

 

Родовід Юди, покоління Симеона. Завдання священиків та левітів. Родовід 

Веніамина, нащадки Саула. Знеславлення та поховання Саула. Перенесення Кивота 

Завіту. Коронування Соломона. Молитва при посвяченні святині. Військова 

могутність царя Йосафата. Пророцтва Єгу. Новий порядок служіння у святині. 

Біблійний символізм Пасхи у юдаїзмі. 

 

Тема 11. Реорганізація теократичного устрою Ізраїля за книгами Езри та Неємії 

 

  Повернення юдеїв з неволі. Побудова жертовника та відновлення богослужінь. 

Подорож Езри у Єрусалим. Покаянна молитва Езри. Молитва Неємії. Відбудова 

мурів та брам Єрусалиму. Прилюдне читання Закону, свято Кучок. Віднова союзу з 

Богом. Заселення Єрусалиму. 

 

Тема 12. Морально-етичний характер книги Товита. 

 

Подорож молодого Товії у товаристві архангела Рафаїла. Молитва Товита і 

Сари. Шлюб Товії із Сарою. Пісня Товита. 

 

Тема 13. Звеличення жінки у книзі Юдити. 

 

 Олоферн проти Ізраїля. Історія Юдити та її краса. Молитва Юдити. Зустріч 

Юдити з Олоферном, згубна учта. Смерть Олоферна від рук Юдити. Пісня Юдити. 

 

Тема 14. Морально-етичний характер книги Естери. 

 

 Бенкет у царя Ксеркса. Царська ухвала про знищення юдеїв. Запрошення 

Естери на бенкет Амана. Ганебна смерть Амана. Сон Мардохея. 

 

Тема 15. Історично-догматичний характер книг Макавеїв. 

 

 Святкування суботи. Очищення та нове посвячення святині. Становлення і 

розвиток відносин із Римом. Історія Макавейських братів та їх матері. 

Характеристика найважливіших догм віри: безсмертя душі, воскресіння з мертвих, 

тощо. 

 

 

  

 

 

 



Тематичний план 

 

Назви змістових 

модулів і тем 

Кількість годин 

Денна форма Заочна форма 

Ус 

ьо 

го  

у тому числі Ус

ьо

го  

у тому числі 

л с лаб інд. с.р

. 

л с лаб інд. с.р. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

 

Змістовий модуль 1.Теологізм космогонії П’ятикнижжя 

 Тема1 

Космогонічна 

модель книги Буття 

5 1 1   3 6 2    4 

Тема 2. 

Співвідношення 

історичного й 

теологічного 

підходів у книзі 

Виходу 

5 1 1   3 6      

Тема 3. 

Богословське 

наповнення 

юдейської 

обрядовості у 

книгах Левіт і Числа 

5 1 1   3 6 2    4 

Тема 4. Формування 

юдейської 

історично-

релігійної 

ідентичності у 

Второзаконні 

10 2 2   6 6     6 

Тема 5. Теологія 

Ханаану у книзі 

Ісуса Навина 

5 1 1   3 6     6 

Тема 6. 

Становлення 

юдейської 

державності у книзі 

Суддів 

5 1 1   3 6     6 

Тема 7. Формування 

юдейської еліти у 

книзі Рути 

5 1 1   3 6     6 

Тема 8. Біблійні 

образи судді та царя 

5 1 1   3 6     6 



у книгах Самуїла 

 

Разом  за змістовим 

модулем 1 

45 9 9   27 48 4    44 

Змістовий модуль 2. Теологічний ексклюзивізм історичних книг 

Тема 9. 

Становлення, 

розпад і занепад 

юдейської монархії 

у книгах Царів 

 

5 1 1   3 6 2    4 

Тема 10. Генеалогія 

та історизм книг 

Хронік  

 

10 2 2   6 6 2    4 

Тема 11. 

Реорганізація 

теократичного 

устрою Ізраїля у 

книгах Езри та 

Неємії 

10 2 2   6 6  2   4 

Тема 12. Морально-

етичний характер 

книги Товита 

5 1 1   3 6     6 

Тема 13. Звеличення 

жінки у книзі 

Юдити 

5 1 1   3 6     6 

Тема 14. Морально-

етичний характер 

книги Естери 

5 1 1   3 6     6 

Тема 15. Історично-

догматичний 

характер книг 

Макавеїв 

5 1 1   3 6     6 

Разом за змістовим  

модулем 2 

45 9 9   27 42 4 2   36 

Всього 90 18 18   54 90 8 2   80 
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